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Sira No / Konu

13 / Calisma Ortami Gozetimi

Konunun genel
amaci

Katilimcilarin, calisma ortami gozetiminin tanimi, kapsami ve
is glvenligi uzmaninin ¢calismalarindaki yeri ve 6nemini
kavramalarina yardimci olmaktir.

Ogrenme
hedefleri

Bu dersin sonunda katilimci;
e (Calisma ortaminin gozetimini tanimlar ve kapsamini

aciklar.
e GoOzetim amacli ortam olcimu yapar.
Calisma ortaminin gozetimine ait kayitlari siralar.

Konunun alt
bashklar

Calisma ortaminin gozetimi tanimi ve kapsami
GOozetim amaclh ortam 6lcim

Calisma ortaminin gozetimine ait kayit ve istatistikler
ilgili Mevzuat

Ornek uygulamalarla konunun anlatiimasi




v Gozetim;
\/Gc'jzetleme,

v Nezaret etme,
v Kontrol amacli izleme,

anlamlarini tasiyan bir kavramdir.



GOZETIM ? F YORU

» Calisma ortaminin gozetimi,

Isyerinde saglik ve givenlik risklerine karsl
yurutulecek her tarli koruyucu, o6nleyici ve
duzeltici faaliyeti kapsar.

> Iscilerin saglik gdzetimi,

Iscilerin sagligini korumak ve gelistirmek amaci
ile iscilere verilecek her tirlu saglik hizmetini
kapsar.




%* YORU
GOZETIiMIN AMACI ?

ISYERLERINDE SAGLIKLI VE
GUVENLI BIR GCALISMA ORTAMI
OLUSTURMAKTIR.

©
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ISVERENIN SORUMLULUGU

« 6098 Sayili Bor¢lar Kanunu;
IV. Iscinin kisiliginin korunmasi

Madde 417

v Isveren, hizmet iliskisinde iscinin kisiligini korumak ve saygi géstermek ve isyerinde
darustlk ilkelerine uygun bir dizeni saglamakla, 6zellikle isgilerin psikolojik ve cinsel
tacize ugramamalari ve bu tur tacizlere ugramig olanlarin daha fazla zarar
gormemeleri igin gerekli onlemleri almakla yukumluddr.

v Isveren, igyerinde is sadh§i ve giivenliginin saglanmasi icin gerekli her tiirli
onlemi almak, arac ve gerecleri noksansiz bulundurmak; isgiler de is sagligi ve
guvenligi konusunda alinan her turla onleme uymakla yakamladdar.

v'Isverenin yukaridaki hiikkimler dahil, kanuna ve s6zlesmeye aykiri davranisi
nedeniyle igginin 0lumud, vucut butinligunun zedelenmesi veya kisilik haklarinin
ihlaline bagli zararlarin tazmini, s6zlegsmeye aykiriliktan dogan sorumluluk
hikumlerine tabidir.
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ISVERENIN SORUMLULUGU

« 6331 Sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu

isverenin genel yikumliilugu

MADDE 4

(1) isveren, calisanlarin isle ilgili saglik ve givenligini saglamakla yikimli olup bu
cercevede;

a) Mesleki risklerin onlenmesi, egitim ve bilgi verilmesi dahil her turla tedbirin
alinmasi, organizasyonun yapilmasi, gerekli ara¢ ve gereg¢lerin saglanmasi, saglk
ve guvenlik tedbirlerinin degisen sartlara uygun hale getiriimesi ve mevcut
durumun iyilestirilmesi icin ¢calismalar yapar.

b) Isyerinde alinan is saghg! ve givenligi tedbirlerine uyulup uyulmadigini izler, denetler

ve uygunsuzluklarin giderilmesini saglar.

c) Risk degerlendirmesi yapar veya yaptirir.

¢) Calisana gorev verirken, galigsanin saglik ve guvenlik yonunden ise uygunlugunu goz
onune alir.



% YORU Y
ISVERENIN SORUMLULUGU

d) Yeterli bilgi ve talimat verilenler disindaki ¢alisanlarin hayati ve 6zel tehlike bulunan
yerlere girmemesi igin gerekli tedbirleri alir.

(2) lsyeri disindaki uzman kisi ve kuruluglardan hizmet alinmasi, isverenin
sorumluluklarini ortadan kaldirmaz.

(3) Calisanlarin is saghgi ve guvenligi alanindaki yukumlUlukleri, igverenin
sorumluluklarini etkilemez.

(4) Igveren, is sagligi ve givenligi tedbirlerinin maliyetini calisanlara yansitamaz.



ISGB, OSGB ve TSM ‘leri ; & YorU o
Isyerlerinde saglikl ve guvenli bir
calisma ortami olusturmak amaciyla;

¢ [syerinde saglik ve glivenlik risklerine kars ylritiilecek her tiirlii koruyucu,
onleyici ve duzeltici faaliyeti kapsayan galisma ortami gozetiminden,

e |[scilerin saghgini korumak ve gelistirmek amaci ile iscilere verilecek saglik
gozetiminden,

e Calisma ortaminin gdzetimine ve iscilerin saglik gozetimine ait butun
bilgilerin kayit altina alinmasindan,

sorumludurlar.

Bu kuruluglar, bu yukimltlUklerini, i guvenligi uzmani, igyeri hekimi,
yardimci saglik personeli vasitasiyla yerine getirirler.
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Is GUvenligi Uzmani gorevlerinden;

»Calisma ortaminin gozetimini yapmak,
Isyerinde is sagligi ve guvenligi yonunden
yapillmasi gereken periyodik bakim,
kontrol ve olcumleri planlamak ve
uygulanmasini kontrol etmek.

»Calisma ortaminin gozetimi ile ilgili
calismalari kaydetmek.

10



¥ YO
Isyeri hekimlerinin gorevleri’nden

> Is saghgi ve guvenligi kuruluna katilarak calisma
ortami1 gozetimi ve iscilerin saglik gozetimi ile
llgili danismanlik yapmak ve alinan kararlarin
uygulanmasini izlemek,

» Gece postalari da dahil olmak Uzere iscilerin
saglik gozetimini yapmak,

» Saglik gozetimi sonuclarina gore, bulunmasi
halinde is guvenligi uzmani ile igbirligi iginde
calisma ortaminin gozetimi kapsaminda gerekli
olcumlerin  yapilmasini onermek,  olcum
sonugclarini degerlendirmek, .
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Calisma ortami gozetimi nasil yapilir ?

Calisma ortami gozetimi;
* A) Duyu organlari ile,

» B) Olguim cihazlari kullanarak 6lgiim
tekniklerine gore,

yapllir.

12
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A) Duyu organlari ile,

Gozle, kulakla, dokunma -
hissetme duyulari ile ortamdaki
sartlar gorulebilir, duyulabilir,
hissedilebillir.



% YORU
o Gozle;

Ortamdaki toz, duman, buhar gibi olumsuz
unsurlar, duzensizlik, organizasyonsuzluk,
calisma sistemlerindeki bozukluk, eksiklik ve
aksakliklar, makinalarin koruyucu sistemlerinin
durumu, calisanlarin davranislari, kurallara
uyup uymadiklari gibi hususlar gorulup
gozetilebilir.

14
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* Kulakla;

ortamdaki seslerin rahatsiz edici olup
olmadigi farkedilebilir.

e Ortamin isisi ( sicakhgi, soguklugu), nemli
olup olmadigi,, hava akimlarinin olup
olmadigl, solunan havanin kalitesi

anlasilabilir, kotud kokular , titresimler
hissedilebilir.

15



B) Olciim cihazlan kullanarak
olcum tekniklerine gore,

e Ozellikle isyeri ortamini olumsuz olarak
etkileyen kimyasal ve fiziksel faktorlerin
anlasilabilmesi icin 6lcum aletleri kullanilarak,
sistemli, bilimsel ve uygun o6lcme teknikleri
uygulamak suretiyle ortam gozetimi yapilmasi
gerekir.

16



Termometre:
ortam
sicakligi
olcumu

Higrometre:
nem Olgumu

Termohigrometre:

sicaklik+nem
Olcumu

17
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Ortam olcumu cihazlari

Barometre:Hava
basinci olgumu

Anemometre:
Ruzgar hizi
Olcumu

18
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Ortam olcumu cihazlari

\
\

Ses olcumu
Desibelmetre

Isik siddeti
olcumu
Luxmetre

19
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Ortam olcumu cihazlari

Elektromanyetik
alan olgumu :
Gaussmetre

Endustriyel gaz
Olcumu

Toz-partikul
Olcumu

4 B

f—— )
e | | e

-----

s i

Dozimetre :
Radyasyon
Olcumu

20
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Isyeri bina ve eklentilerinde ortam gozetimi :

(1) isveren, calisanlarin saglik ve giivenligini korumak icin;

a) Ek-1'de belirtilen asgari saglik ve glivenlik sartlarini yerine getirir.

b) Acil cikis yollari ve kapilarini her zaman kullanilabilir durumda tutar.

c) isyeri bina ve eklentileri ile isyerinde bulunan, ézellikle Ek-1’de belirtilen ekipman ve arac-
gereclerin duzenli olarak teknik bakimlarini yapar, ¢alisanlarin saglik ve glvenliklerini
olumsuz etkileyebilecek aksakliklari en kisa zamanda giderir ve gerekli kayitlari tutar.

¢) isyeri bina ve eklentileri ile ekipmanlarinin, arag ve gereclerinin, 6zellikle havalandirma

sistemlerinin uygun hijyen sartlarini saglayacak sekilde duzenli olarak temizligini yapar ve
gerekli kayitlari tutar.

21
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d) Risklerden kaynaklanan zararlari dnlemek veya ortadan kaldirmak amaciyla gilivenlikle ilgili
kullanilan, 6zellikle Ek-1’de belirtilen ekipman ve arag-gereclerin periyodik bakim ve
kontrollinli yapar ve ilgili kayitlari tutar.

e) Isyeri bina ve eklentilerinde yeterli aydinlatma, havalandirma ve termal konfor sartlarini
saglar.

f) isyerinin diizenini, saglik ve giivenlik risklerine yol acmayacak ve calisanlarin islerini rahatca
yapacaklari sekilde saglar.




% YORUY

g) Acil durumlari ve yangini 6nleyici ve bunlarin olumsuz sonuglarini sinirlandirici gerekli
tedbirleri alir, 6zellikle Ek-1'de belirtilen ekipman ve arag-gereclerin periyodik bakim ve
kontrollinli yapar, gerekli kayitlarini tutar.

g) Calisanlarin barinma ihtiyacini karsilamasi durumunda, barinma sartlarini ¢alisanlarin
saghgini ve glivenligini koruyacak sekilde dizenler.

(2) isveren birinci fikrada belirtilen hiikiimleri yerine getirmek lizere, ihtiyac duydugu
hallerde, temizlik, periyodik bakim ve kontroller icin, yapilacak ise uygun kisi, kurum ve
kuruluslardan destek alabilir.
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Isyerinin aydinlatilmasi ile ilgili ortam gozetimi

Isyeri bolumlerinde 1sik dlctimleri yapilmak suretiyle 1sik haritasi
cikarilmali, 6lciler asagida belirtilen rakamlara uygun hale
getirilmelidir:

Isyerlerindeki avlular, acik alanlar, dis yollar,gecitler ve benzeri
yerler,en az 20 luks (lux),

Kaba malzemelerin tasinmasi,aktarilmasi,depolanmasi ve benzeri
kaba islerin yapildigi yerler ile is gecit koridor yol ve merdivenler,en
az 50 luks (lux),

Kaba montaj,balyalarin acilmasi, hububat 6gutttlmesi ve benzeri
islerin yapildigi yerler ile kazan dairesi,makine dairesi, insan ve yuk
asansor kabinleri malzeme stok ambarlari, soyunma ve yilkanma
yerleri,yemekhane ve helalar,en az 100 luks (lux) ile
aydinlatilacaktir.

Kaynak: Isci Saghigi ve is Guvenligi Tuzugu

24
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Isyerinin aydinlatiimasi ile ilgili ortam gdzetimi

Normal montaj,kaba isler yapilan tezgahlar,konserve ve
kutulama ve benzeri islerin yapildigi yerler,en az 200 ltks (lux)

Ayrintilarin,yakindan secilebilmesi gereken islerin yapildigi
verler,en az 300 ltks (lux),

Koyu renkli dokuma,buro ve benzeri stirekli dikkati gerektiren
ince islerin yapildigi yerler,en az 500 liks (lux),

Hassas islerin strekli olarak yapildigi yerler en az 1000 |tks
(lux) ile aydinlatilacaktir.
Kaynak: Isci Sagligi ve is Glivenligi Tuzugl

25



Calisma ortamindaki % Y@ ) U L

IS EKIPMANLARININ KONTROL VE GOZETiMI :

is ekipmaninin kontrolii

MADDE 7 — (1) isyerinde kullanilan is ekipmaninin kontrold ile ilgili asagidaki hususlara
uyulur.

a) Is ekipmaninin giivenliginin kurulma ve montaj sartlarina bagl oldugu durumlarda,
ekipmanin kurulmasindan sonra ve ilk defa kullanilmadan once ve her yer degisikliginde
ekipmanin, periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisiler tarafindan kontroli yapilir, dogru
kuruldugu ve glivenli sekilde calistigini gosteren belge dizenlenir.

b) isverence, arizaya sebep olabilecek etkilere maruz kalarak tehlike yaratabilecek is
ekipmaninin;

1) Periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisilerce periyodik kontrollerinin yapilmasi,

2) Calisma seklinde degisiklikler, kazalar, dogal olaylar veya ekipmanin uzun sire
kullanilmamasi gibi is ekipmanindaki gtivenligin bozulmasina neden olabilecek durumlardan
sonra, arizanin zamaninda belirlenip giderilmesi ve saglik ve givenlik kosullarinin korunmasi
icin periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisilerce gerekli kontrollerin yapilmasi,saglanir.

c) Kontrol sonuclari kayit altina alinir ve yetkililer her istediginde gosterilmek lzere uygun
sekilde saklanir.

(2) is ekipmani isletme disinda kullanildiginda, yapilan son kontrol ile ilgili belge de
ekipmanla birlikte bulundurulur.

(3) Hangi tur is ekipmanin kontrole tabi tutulacagi, bu kontrollerin hangi siklikla ve hangi
sartlar altinda yapilacagi ile kontrol sonucu dizenlenecek belgelerle ilgili usul ve esaslar EK-
lII'te belirtilmistir.

Kaynak: is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar Yonetmeligi 26
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Kisisel koruyucularin gozetimi

Isveren tarafindan saglanan kisisel koruyucu donanimlari,
iscilerin uygun sekilde -aldiklari egitime ve talimata uygun
sekilde- kullanmalari icin her tirli édnlemin alinmasi,

Iscilerin kisisel koruyucu donanimda gordiikleri herhangi bir
ariza veya eksikligi bildirmelerinin saglanmasi,

Iscilere verilen kisisel koruyucu donanimlarin her zaman etkili
sekilde calisir durumda olmasinin, temizlik ve bakiminin
yapilmasinin ve gerektiginde yenileri ile degistirilmesinin
saglanmasi,

suretiyle yapilacaktir.

Kaynak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik 27



% YORUY

Gurultulid Ortamlarin Gozetimi :

Asagida belirtilen kavram ve rakamlara uygun olarak gurultt 6lcimu
yapimalidir :

a) En yuksek ses basinci (P, ): C-frekans agirlikli anhk gurdltd basincinin tepe
degerini,

b) Glnllk guraltd maruziyet dizeyi (Lgy gq,5) [dB(A) re. 20 puPa]: TS 2607 ISO
1999 standardinda tanimlandigi gibi en yuksek ses basincinin ve anlik darbeli
glraltiintn de dahil oldugu A-agirlikli butln guriltid maruziyet diizeylerinin,
sekiz saatlik bir is glint icin zaman agirlikli ortalamasini,

c) Haftalik glrdltd maruziyet dizeyi (Lgy ggaqc): TS 2607 1ISO 1999 standardinda
tanimlandigi gibi A-agirhkli gtinltk gurulti maruziyet duzeylerinin, sekiz saatlik
bes is gunlinden olusan bir hafta icin zaman agirlikhi ortalamasini,

Kaynak: Gurulti Yonetmeligi

28
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Yonetmeligin uygulanmasi bakimindan, glinlik gurulti maruziyet duzeyleri ve
en yluksek ses basinci yoninden maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin
degerleri, asagida verilmistir;

a) En dusuk maruziyet eylem degerleri: (Lgy gsaar) = 80 dB(A) veya
(Piepe) = 112 Pa [135 dB(C) re. 20 uPa] (20 pPa referans alindiginda
135 dB (C) olarak hesaplanan deger).

b) En yUksek maruziyet eylem degerleri: (Lgy gsaar) = 85 dB(A) veya
(Piepe) = 140 Pa [137 dB(C) re. 20 pPa].

c) Maruziyet sinir degerleri: (Lgy gsaar) = 87 dB(A) veya (Pype) = 200 Pa
[140 dB(C) re. 20 pPal].

« Kaynak: Gurultd Yonetmeligi
29



% YORUY

Yonetmeligin uygulanmasi bakimindan, gliinltk gurtlti maruziyet duzeyleri ve
en yuksek ses basinci yonlinden maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin
degerleri, asagida verilmistir;

 Isciyi etkileyen maruziyetin belirlenmesinde, iscinin kullandigi kisisel kulak
koruyucularinin koruyucu etkisi de dikkate alinarak maruziyet sinir deger
uygulanacaktir. Maruziyet etkin degerlerinde kulak koruyucularinin etkisi dikkate
alinmayacaktir.

e GUnlik gurultd maruziyetinin giinden gline belirgin sekilde farkhlik gosterdiginin
kesin olarak tespit edildigi islerde ve asagidaki sartlara uyulmak kaydi ile maruziyet
sinir degerleri ve maruziyet etkin degerlerinin uygulanmasinda giinlik maruziyet
degerleri yerine haftalik maruziyet degerleri kullanilabilir:

* Yeterli 6lciimle tespit edilen haftalik glirGlti maruziyet dizeyi 87 dB (A) maruziyet
sinir degerini asmayacaktir.

e Kaynak: Guriltlu Yonetmeligi
30
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Titresimli ortamlarin gozetimi

a) Titresimli ortamlarin gézetiminde asagidaki hususlar dikkate alinacaktir:

1) Aralikli titresim veya tekrarlanan soklara maruziyet de dahil maruziyetin tird, dlizeyi ve siiresi,
2) Yonetmeligin 5 inci maddesinde belirtilen maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin degerleri,
3) Riske duyarl iscilerin saglik ve glivenligine olan etkileri,

4) Mekanik titresim ile isyeri veya baska bir is ekipmani arasindaki etkilesimden kaynaklanan ve iscinin giivenligine tesir eden
dolayli etkileri,

5) is ekipmani Ureticilerinin mevzuat geregi verdigi bilgileri,

6) Mevcut ekipman yerine kullanilabilecek, mekanik titresime maruziyet diizeyini azaltacak sekilde tasarlanmis is ekipmaninin
bulunup bulunmadigl,

7) Butlin viicut titresimi maruziyetinin isverenin sorumlulugundaki normal calisma saatleri disinda da devam etmesi durumunda
maruziyetin boyutu,

8) Duisiik sicaklik ve bunun gibi 6zel calisma kosullari,
9) Saglik gbzetiminden elde edilen bilgileri, miimkinse yayinlanmis bilgileri.

b) Yapilan ortam gozetimine dayali risk degerlendirmesiyle ilgili uygun kayit tutulacaktir.

Calisma kosullarinda 6nemli degisiklik oldugunda veya saglik gézetimi sonuglarinin gerektirdigi durumlarda risk degerlendirmesi
yeniden yapilacaktir.

31
Kaynak: Titresim Yonetmeligi
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Titresimli ortamlarin gozetimi

a) El-kol titregimi igin;

1) Sekiz saatlik calisma suresi icin gunluk maruziyet sinir degeri: 5
m/s2.

2) Sekiz saatlik calisma suresi icin gunluk maruziyet eylem degeri: 2,5
m/s2.

b) Butun vucut titresimi igin;

1) Sekiz saatlik calisma suresi igin gunluk maruziyet sinir degeri: 1,15
m/s2.

2) Sekiz saatlik calisma suresi icin gunluk maruziyet eylem degeri: 0,5
m/s2

Kaynak: Titresim Yonetmeligi

32
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Titresimli ortamlarin gozetimi

Maruziyetin belirlenmesi

(1) isveren, calisanlarin maruz kaldig mekanik titresim dt'jzeyini, isyerinde
gerceklestirilen risk degerlendirmesinde ele alir, gerekiyor ise 6lctimler yaptirarak
mekanik titresime maruziyeti belirler. Bu 6lglimler, 20/08/2013 tarihli ve 28741
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan s Hijyeni Olclim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yonetmelige gore yapllir.

(2) Calisanin el-kol titresimine maruziyetinin 6lcimd, Ek-1'deki ve butlin viicut
titresimine maruziyetinin 6lcimu Ek-2'deki 2 nci maddeye uygun olarak yapilir.

(3) Mekanik titresime maruziyet dizeyi degerlendirilirken asagidakiler dikkate
alinir:

a) Kullanilan ekipmanla yapilan calismalardan elde edilen gézlem sonuclari.

b) Ekipmanin uUreticisinden elde edilecek bilgi de dahil olmak lGzere, ekipmanda
veya ekipmanin kullanildigi 6zel kosullarda olusabilecek titresimin blyukltGgu
hakkindaki bilgiler.

(4) Uclincu fikradaki degerlendirme dzel aygit ve uygun yéntem kullanilarak
yapilacak 6lcim yerine gecmez.

(5) Degerlendirme ve 6lciim sonugclari, gerektiginde kullanilmak ve denetimlerde
gosterilmek tzere uygun bir sekilde saklanir.

Kaynak: Titresim Yonetmeligi 33
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Kimyasal maddelerle calismalarda ortam gozetimi

a) Kimyasal maddelerle calismalarda ortam gozetimi asagida belirtilen hususlar dikkate alinarak
yapilir;

1) Kimyasal maddenin saglik ve glvenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

2) imalatcl, ithalatci veya saticilardan saglanacak malzeme giivenlik bilgi formu,

3) Maruziyetin tird, diizeyi ve siresi,

4) Kimyasal maddenin miktari, kullanma sartlari ve kullanim sikhgi,

5) Yonetmelik eklerinde verilen mesleki maruziyet sinir degerleri ve biyolojik sinir degerleri,
6) Alinan ya da alinmasi gereken onleyici tedbirlerin etkisi,

7) Varsa, daha 6nce yapilmis olan saglik gézetimlerinin sonuglari.

Kaynak: Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik 34
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Kimyasal maddelerle calismalarda ortam gozetimi

Genel yukiimliluk
MADDE 5 -

isveren, kimyasal maddelerle calismalarda, calisanlarin bu maddelere maruziyetini
onlemek, bunun mimkin olmadigl hallerde en aza indirmek ve ¢alisanlarin bu
maddelerin tehlikelerinden korunmasi icin gerekli tim onlemleri almakla yakimltddr.

Risk degerlendirmesi
MADDE 6 -

isveren, isyerinde tehlikeli kimyasal madde bulunup bulunmadigini tespit etmek ve
tehlikeli kimyasal madde bulunmasi halinde, calisanlarin saglik ve glivenligi yoninden
olumsuz etkilerini belirlemek tzere, 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Is Sagligi ve Givenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi hiikiimlerine
uygun sekilde risk degerlendirmesi yapmakla yiakimluddr.

Kaynak: Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Glivenlik Onlemleri Hakkinda Ydnetmelik
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Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski bulunan islerde
ortam gozetimi

* Ortam gozetimi ile kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski
bulunan islerde calisanlarin, bu maddelere maruziyet sekli, maruziyet
miktari ve maruziyet siiresi belirlenerek risk degerlendirmesi yapilacak ve
alinmasi gerekli saglik ve glivenlik 6nlemleri belirlenecektir.

* Risk degerlendirmesi yapilirken ¢alisma sartlari, maruziyet sekli ve
derecesi dikkate alinarak, risk degerlendirmesinin gecerli oldugu sure ile
hangi araliklarla yenilenecegi belirlenecek ve her durumda en az bes yilda
bir defa yenilenecektir.

* Risk degerlendirmesi, ayrica calisma sartlarinda maruziyet dizeyini
etkileyebilecek herhangi bir degisiklik oldugunda da yeniden yapilacaktir.

* Risk degerlendirmesinde kanserojen ve mutajen maddelerin, deri yolu da
dahil olmak Gzere viicuda giris yollarinin timu dikkate alinacaktir.

Kaynak: Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Givenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik 36
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Asbestle calismalarda ortam gozetimi

Asbest ol¢limleri

MADDE 10 - (1) Asbest 6lcgme ve numune alma islemleri akredite olmus ve Genel
Mudurltkce yetkilendirilmis laboratuvarlarca asagida belirtildigi sekilde yapilir.

a) ise baslamadan 6nce yapilan risk degerlendirmesi sonuclari dikkate alinarak, 11 inci
maddede belirtilen sinir degere uygunlugu saglamak icin ¢calisma ortamindan duzenli olarak
alinan asbest numunelerinde lif sayimi yapilir.

b) Ol¢iim icin kullanilan numune alma metodu, calisanlarin asbest ve/veya asbestli
malzemeden kaynaklanan tozun kisisel maruziyetini gosterecek sekilde uygulanir ve
numune alan kisinin korunmasi icin de gerekli dnlemler alinir.

c) Numune alma yerleri belirlenirken calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin de gorisleri
alinir.

¢) Numuneler bu konuda gorevli akredite ve yetkilendirilmis laboratuvar calisanlari
tarafindan alinir. Alinan numunelerin analizi, (e) bendinde belirtildigi sekilde, lif saymak icin
uygun arag gerecgle donatilmis akredite ve yetkilendirilmis laboratuvarlarda yapilir.

d) Numune alma siresi, 6lcim veya zaman agirlhkh hesaplama ile sekiz saatlik ¢alisma
suresinde (bir vardiya) calisanin maruziyetini belirleyecek sekilde diizenlenir.

e) Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu kullanilarak Diinya Saghk Orgitiiniin 1997 yilinda
tavsiye ettigi metotla veya esdeger sonuclari veren baska bir metotla yapilir.

(2) Havadaki asbestin oOlglilmesinde, uzunlugu bes mikrondan daha biiyiik, eni g
mikrondan daha kiigiik ve boyu eninin li¢ katindan biiyiik olan lifler hesaba katilir.

Kaynak:Asbestle Calismalarda Saglik ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik 37
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Sinir Deger

Sinir deger

MADDE 11 — (1) Isveren, bu Yonetmelik
kapsamindaki calismalarda calisanlarin
maruz kaldigl havadaki asbest
konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman
agirhkh ortalama degerinin (ZAOD-TWA)
0,1 lif/cm3'i gecmemesini saglar.
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Sinir Degerin Asiimasi

Sinir degerlerin asilimasinin 6nlenmesi

MADDE 12 - (1) Bu Yonetmelik kapsamina giren calismalarda, calisanlarin bu
malzemelerden c¢ikan toza maruziyetinin en aza indirilmesi ve her durumda
asbestin ortam havasindaki miktarinin 11 inci maddede belirtilen sinir degeri
asmamasi icin 6zellikle asagida belirtilen énlemler alinir:

a) Bu Yonetmelik kapsamina giren calismalar mimkin olan en az sayida calisan ile

yapilir.

b) Calisma sistemi, asbest tozu cikarmayacak sekilde tecrit edilecek, bu mimkin
degilse ¢cikan tozun ortama yayilmasi 6nlenecek sekilde tasarlanir.

c) Asbeste maruziyet riski olan calismalarin yapildigi yerlerin ve kullanilan ekipman
temizlik ve bakim islerinin dizenli ve etkili sekilde yapilmasi saglanir.

¢) Asbest veya toz cikaran asbestli malzemeler, sizdirmaz uygun paketler icerisinde
tasinir ve diger malzemelerden ayri olarak depolanir.

d) Asbest iceren atiklar derhal toplanarak Cevre ve Sehircilik Bakanhginin ilgili
mevzuatindaki isaretlemeler kullanilarak icinde asbest oldugunu gosterecek
sekilde etiketlenip sizdirmaz paketler icinde en kisa zamanda isyerinden

uzaklastirihr ve ilgili mevzuata uygun sekilde yok edilir. 20



