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% YQRUY

Sira No / Konu |18 / Biyolojik Risk Etmenleri

Konunun genel | Katilimcilarin, isyerindeki saghgi ve glivenligi olumsuz

amaci etkileyen biyolojik risk etmenleri hakkinda bilgi sahibi
olmalarini ve bu etmenlere karsi alinmasi gereken is sagligi ve
gluvenligi tedbirlerini 6grenmelerini saglamaktir.

Ogrenme Bu dersin sonunda katilimcilar;

hedefleri e (Calisma ortaminda risk etmeni olarak karsilasilabilecek
bakteriler, virtsler, mantarlar ve parazitleri tanimlar.

e Calisma ortaminda risk etmeni olarak karsilasilabilecek
mikroorganizmalarin ozelliklerini aciklar.

e Biyolojik risk etmenlerinden korunma yontemlerini

siralar.

Konunun alt e Biyolojik etmenlerden dogacak riskler

basliklar e Biyolojik risk etmenleriyle karsilasilabilecek ¢alisma
ortamlari

e Saghk sektoriinde calisanlarin maruz kalabilecegi riskler
e jlgili mevzuat




Egitimin Amaci

Isyerlerinde  biyolojik  etkenlere
maruziyetinden  kaynaklanan  veya
kaynaklanabilecek saglk ve glvenlik
risklerinin 6nlenmesi ve bu risklerden

korunmasint  saglayabilecek  temel

bilgileri paylasmak



Ogrenim Hedefler

4

» Biyolojik etmenlerden dogacak riskler

» Biyolojik risk etmenleriyle karsilasilabilecek
calisma ortamlari

» Saglk  sektorinde  calisanlarin  maruz
kalabileceqgi riskler

> llgili mevzuat



ISYERI HEKIMi ve iS GUVENLIGI UZMANINDAN
INFEKSIYON HASTALIKLARI ACISINDAN BEKLENENLER

> Icecek su ve besinlerin denetimi
» Saghkh tuvalet ve el yikamanin saglanmasi
» Cevre denetimi

v’ Vektorlerle miicadele

» Bulasici hastaliklarin izlenmesi

v Temel bulasici hastaliklarin taninmasi

v Gerekli koruma,temel tedavi ve sevk

v' Risk faktorlerinin belirlenmesi 6nlem alinmasi



* YORUY
MESLEKSEL INFEKSIYON HASTALIKLARININ BUZDAGI

bildirilmis

bildirilmemis A




INFEKSIYON GELISIMINI BELIRLEYEN ETKENLER

Toplumun
Ozellikleri

Calisanlarin ve

Isyerinin Ozellikleri

Etkenlerin
Ozellikleri

e Hastaligin toplumda yayginligi (prevalans)
e Toplumun bagisiklik ya da asilanma durumu
e Yeni bir sus ya da etkenin ortaya ¢ikmasi

e Koruyucu onlemler
e Asilanma

e inkiibasyon siiresi
e Bulastiricilik:Hava yolu/ Damlacik
e Virulans



YO
MESLEKSEL INFEKSIYON NASIL GELISIR?

» Canli Hayvanlar

» Hayvan Atiklari

» Toz,toprak

» Kemiriciler,vektorler

> Insanlar

» Vicut sivilari (insan atiklari)



ONEMLI TANIMLAR

Biyolojik etkenler: Herhangi bir enfeksiyona,
alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik
olarak degistirilmis olanlar da dahil
mikroorganizmalari, hicre kaltirlerini ve insan

endoparazitlerini,

Hucre kulturi: Cok hicreli organizmalardan

turetilmis hicrelerin in—vitro olarak gelistirilmesini,

Mikroorganizma: Genetik materyali replikasyon
veya aktarma yeteneginde olan hicresel veya

hicresel yapida olmayan mikrobiyolojik varligi,




% YORUY

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

1. ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Calisma hayatinda biyolojik faktorler so6z
konusu oldugunda etken olarak mikro
organizmalar (mikroplar) ve riskli is kolu

olarak da siklikla saghk sektortu akla gelir.

Oysa calisma hayatinda tarim, hayvancilik,
maden vb. daha pek cok alanda biyolojik

faktorlerle karsilasma olasiligi vardir.



% YORU Y

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

1. ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Ote vyandan etkenler arasinda mikro
organizmalar en blyuk bolimu olustursa
da diger canllar (insanlar, hayvanlar ve

bitkiler) da c¢alisma hayatinda o6nemli

olabilir ve bazi sorunlarin ortaya cikmasina

yol acabilir



% YORU

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

1. ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Mikro organizmalar kendi icnde 4 alt gruba

ayrilir:
1) Bakteriler
2) Viruslar

3) Parazitler

4) Mantarlar (fungus)
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CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

1. ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Bunlar arasinda c¢aligsma hayati ile ilgili olanlarin
bayuk bolumuni bakteriler ve viruslar olusturur. Bu
etkenlere bagl saglik sorunlarinin en fazla goruldugu

is kollari da sunlardir:
» Tarim, hayvancilik igleri

Saglik hizmetleri

>
» Laboratuar calismalari
>

Diger cesitli igler: atik sistemleri, bakimevleri gibi.
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% YORU

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

1. ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Bu islerde calisanlar bakimindan s6z konusu
etkenlerle etkilenme hastalar ve hastalarin cesitli
atiklar ile temas sonucu olabildigi gibi, su ve gidalar
yolu ile bulasma da olabilir. Sonuc¢ olarak ortaya

cikacak saglik sorunlari da su sekillerde olabilir:
» Enfeksiyon hastaliklari
Zoonotik hastaliklar

Allerjik sorunlar

Toksik tablolar

YV YV V V

Malign hastaliklar
14



% YORU Y

Calisanlarda meslekle ilgili olarak ortaya cikabilecek
baslica saglik sorunlarindan bazi 6rnekler

Hastalik Etken Meslek Korunma

Sarbon Bakteri Kasap-celep , tarim-hayvancilik, veteriner, yiin Genel hijyen, asilama
dokuma igleri

Bruselloz (Malta Bakteri Hayvancilik, hayvan bakiciligi, veteriner Genel hijyen, 6zellike disuk

hummasi) yapan hayvanlar bakimindan ...

Tetanoz Bakteri Yaralanmaya yol acan isler — toprakla temas Yara temizligi, asi
onemli

Tlberkiloz Bakteri Saglik calisanlari (dispanser); Laboratuar calisani Genel Hijyen , Asi

Leptospiroz Bakteri Kanaliasyon, maden, tarim kesimhane.. Kisisel hijyen, eldiven, bot ...

Tularemi Bakteri Avcilar, orman isgileri, giftgiler, veterinerler Kisisel hijyen, eldiven,

bagisiklama

Hepatit B Bakteri Kan temasi olan: saglik, laboratuar (ilag bagimlisi, Kisisel hijyen, asl
homosekstiel)

Kuduz Bakteri Hayvancilik, tarim, avcilik Yara temizligi, asi

15




% YORU

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Mikro organizmalar tarafindan meydana getirilen enfeksiyon hastaliklarindan
korunmak bakimindan “enfeksiyon zinciri” yaklasimi esastir.
Enfeksiyon zinciri 3 temel halkadan olusur ve bu zincirlerden herhangi birisi

ortadan kaldirildigi zaman hastalik meydana gelemez.

KAYNAK BULASMA YOLU DUYARLI KiSi

Hasta / enfekte kisi, yer Hava — su ve gidalar —temas Genel toplum, calisanlar, ...
Kisinin tedavisi, izolasyon Temizlik, genel hijyen, Asi, bagisiklama, saghk egitimi
Kaynak olan yerinslahi Teknik dnlemler kisisel hijyen, kisisel koruyucu

16



% YORU

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Bulasici hastaliklarin kontrolu

bakimindan en temel uygulama kaynak

konumunda olan kigi veya yerin kaynak
olmaktan cikarilmasidir. Bunun igin
hasta olan kisinin, hastaligin bulastiricilik A

suresi  boyunca toplu  yasamdan \“ w
uzaklastiriimasi (izolasyon, ayirma) ve

hastaligin tedavi edilmesi gerekir.

17



% YORUY

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Duyarli kisiler acgisindan da en etkili koruma

yontemi asilamadir. Eger hastaliktan koruyucu

bir asi varsa duyarli Kisilerin asilanmasi yolu ile
bu kisiler hastaliktan korunabilir. Ancak bazi
asllarin koruyuculuk suresi sinirlidir, bir sure
sonra asinin koruyucu etkisi kaybolur. Bunun lgﬁ w
icin  kigiler asilanmis olsalar bile, asinin
koruyuculuk ozelliginin devem etme

durumunun belirlenmesi gerekebilir.

18



% YORU Y

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Ornegin tiberkiloz veya tetanoz igin asilanmis olan kisilerde asinin araliklarla
tekrarlanmasi s6z konusudur. Tuberkuloz i¢in basit bir test (ppd) ile kiginin bagisiklik
durumunun devam edip etmedigi belirlenebilir. Asinin  koruyuculugu devam
etmiyorsa tekrar asi yapilmasi gereklidir. Tetanoz asisinin koruyuculugu 5-10 yil ile
sinirhdir. Bu yuzden bu asinin da 5-10 yil araliklarla tekrarlanmasi gerekir. Ayrica
yaralanma durumunda da (son 5 yil icinde asi yapilmamigsa ) tekrar tetanoz asisi

ile asilama yapilmasi uygun olur.



% YORUY

CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Bulagsma yoluna yonelik kouyucu uygulamalar biraz
daha gugtur, cunkd 6rnegin hava yolu ile bulasan bir

hastalikta, havada bulunan mikro organizmalarin

yok edilmesi ¢cogu kez olanakh degildir. Bununla
birlikte 0zellikle su ve besinler veya temas
seklindeki bulasma durumunda uygun temizlik ve
kisisel hijyen uygulamalari ile bu yolla olan T

bulasmayi kontrol etmek mumkun olabilir.
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CALISMA HAYATINDA BIYOLOJIK RISK ETMENLERI

2. KORUNMA YAKLASIMLARI

Sonug olarak bulasici hastaliklardan korunma bakimindan temel uygulamalar 7

baslik halinde ifade edilebilir:

Periyodik taramalarla duyarl kisilerin saptanmasi,
Personel egitimi,

Calisirken uyulacak kurallarin belirlenmesi,

Laboratuar mimari yapilarinin uygunlugu,

Uygun yalitim ve dezenfeksiyon onlemleri,

Enfeksiyon taramasi icin epidemiyolojik sistem,

N o a0 ~ w Dd E

Bagisiklama (asilama)

21



%* YORUY
RISK DUZEYI VE RISKLERIN BELIRLENMESI

Biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gore asagidaki 4 risk grubunda siniflandirilir:

Grup 1 biyolojik etkenler: insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

Grup 2 biyolojik etkenler: insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak
topluma yayilma olasiligl olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik

etkenler.

Grup 3 biyolojik etkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike
olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani

olan biyolojik etkenler.

Grup 4 biyolojik etkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike
olusturan, topluma yayilma riski yliksek olan ancak etkili korunma ve tedavi yontemi bulunmayan

biyolojik etkenler.



%* YORUY
RISKLERIN BELIRLENMESI VE DEGERLENDIRILMESI

» Biyolojik etkenlere maruz kalma riski
bulunan herhangi bir calismada, calisanin
saglk ve guvenligine yonelik herhangi bir
riski degerlendirmek ve alinmasi gereken
onlemleri  belirlemek icin, calisanin
maruziyetinin  tard, dizeyi ve suresi

belirlenir.



%* YORUY
RISKLERIN BELIRLENMESI VE DEGERLENDIRILMESI

» Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere
maruziyetin s6z konusu oldugu islerde risk
degerlendirmesi, zararh biyolojik etkenlerin
tumunun olusturdugu tehlike dikkate alinarak
yapilir.

» Risk degerlendirmesi, c¢alisanin  biyolojik

etkenlere maruziyet kosullarini etkileyebilecek

herhangi bir degisiklik oldugunda yenilenir.



%* YORUY
RISKLERIN BELIRLENMESI VE DEGERLENDIRILMESI

» Birinci, ikinci ve Uclncl fikralarinda belirtilen
risk degerlendirmesinde, 29/12/2012 tarihli ve
28512 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan s
Saglhigi ve Guvenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeliginde yer alan hikimler ile bir sonraki
slaytta sayilan hususlar dikkate alinarak risk

degerlendirmesi yapilir:



%* YORUY
RISKLERIN BELIRLENMESI VE DEGERLENDIRILMESI

v’ insan sagligina zararli olan veya olabilecek biyolojik etkenlerin siniflandiriimasi.

v Yetkili makamlarin, calisanlarin saghgini korumak icin biyolojik etkenlerin denetim

altina alinmasi hakkindaki énerileri.
v Calisanlarin yaptiklari isler sonucunda ortaya cikabilecek hastaliklarla ilgili bilgiler.
v Calisanlarin yaptiklari isler sonucunda ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler.

v Yaptiklari isle dogrudan baglantili olarak calisanlarin yakalandigi hastaliklar ile ilgili

bilgiler.



% YORU

ISVERENLERIN YUKUMLULUKLERI

IKAME

isveren, yapilan isin dzelligine gére zararli biyolojik
etkenleri kullanmaktan kacinir ve mevcut bilgiler
1siginda, biyolojik etkenleri kullanim sartlarinda
durumuna uygun olarak c¢alisanlarin sagligl icin

tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olanlar ile

ikame eder.
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% YORUY

RISKLERIN AZALTILMASI

isveren, isyerinde biyolojik etkenlere maruziyet riskinin azaltilmasi icin asagidaki

onlemleri alir:

» Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, calisanlarin saglik ve glivenligi icin risk

oldugu ortaya cikarsa, calisanlarin maruziyetini onler.

» Bunun teknik olarak mimkin olmadigi hallerde, yapilan is ve risk degerlendirmesi
dikkate alinarak, saglk ve glivenlik yontinden yeterli korumayi saglayacak sekilde,

calisanlarin maruziyet diizeyinin en aza indirilmesi icin ozellikle,

28



% YORU Y

RISKLERIN AZALTILMASI

; Onlemleri alir:
1. Maruz kalan veya kalabilecek ¢alisan sayisi, mimkin olan en az sayida tutulur.

2. Calisma prosesleri ve teknik kontrol dnlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini

onleyecek veya ortamda en az diizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenir.

3. Oncelikle toplu koruma énlemleri alinir veya maruziyetin baska yollarla énlenemedigi

durumlarda kisisel korunma yontemleri uygulanir.

4. Hijyen onlemleri, biyolojik etkenlerin ¢alisma yerlerinden kazara disariya tasinmasi

veya sizmasinin onlenmesi veya azaltilmasini saglamaya uygun olur.

5. Ek-II'de verilen biyolojik risk isareti ile birlikte 23/12/2003 tarihli ve 25325 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeliginde yer alan ilgili diger

uyari isaretleri de kullanilir.



% YORU Y

RISKLERIN AZALTILMASI

6. Biyolojik etkenleri iceren kazalarin onlenmesine yonelik plan hazirlanir.

7. Gerektiginde, kullanilan biyolojik etkenlerin muhafaza edildikleri ortam disinda
bulunup bulunmadiginin belirlenmesi icin 6331 sayili Kanunun 30 uncu maddesinin

birinci fikrasinin (¢) bendine gore yirurlige konulan Yonetmelige uygun olcimler
yapilir.
8. Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gecirildikten sonra calisanlar tarafindan

gluvenli bir bicimde toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmasi, glivenli ve

ozel kaplarin kullanilmasi da dahil uygun yontemlerle yapilir.

9. Biyolojik etkenlerin isyeri icinde glvenli bir sekilde kullanilmasi ve tasinmasi igin

gerekli dizenlemeler yapilir.



% YORU Y

BAKANLIGIN BiLGILENDIRILMESI

(1) Risk degerlendirmesi sonuglari, ¢alisanlarin saghgi ve glvenligi yoninden risk bulundugunu
ortaya koyuyorsa, Bakanlik¢a istenmesi halinde, isveren asagidaki konularda gerekli bilgileri

calisma ve is kurumu il mudurliglne verir:
v' Calisanlarin biyolojik etkenlere maruz kaldig1 veya kalma ihtimali bulunan isler.
v' Maruz kalan ¢alisan sayisi.

v’ Isyerinde is saghgi ve giivenligi hizmeti sunan is glivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saglik

personelinin adi, soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligi.
Calisma sekli ve yontemleri de dahil olmak lizere alinan koruyucu ve onleyici tedbirler.

v' Calisanlarin, grup 3 veya grup 4’te biyolojik etkenlere ait fiziksel korumalarinin ortadan

kalkmasi sonucu olusacak maruziyetten korunmasi icin yapilan acil eylem plani.



BAKANLIGIN BiLGILENDIRILMESI

2)

3)

isveren, biyolojik etkenin ortama yayilmasina
ve insanda ciddi enfeksiyona veya hastaliga
sebep olabilecek herhangi bir kaza veya olayi

derhal Bakanliga ve Saglik Bakanhgina bildirir.

isletmenin faaliyeti sona erdiginde, 13 unci
maddesine gore duzenlenen biyolojik etkene
maruz kalan c¢alisanlarin listesi ile 16 nci
maddeye gore tutulan tim tibbi kayitlar

calisma ve is kurumu il maduarlagiine verilir

% YORUY




HIJYEN VE KISISEL KORUNMA

1.

isverenler, calisanlarin biyolojik etkenlerle
calismaya bagl saglk veya guvenlik riskleriyle
karsilastiklari biatin  islerde, asagidaki

onlemleri alirlar:

Calisanlarin, biyolojik etkenlerin bulasma
riskinin oldugu c¢alisma alanlarinda vyiyip
icmeleri engellenir.

Calisanlara uygun koruyucu giysi veya diger

uygun ozel giysi saglanir.
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HIJYEN VE KISISEL KORUNMA

Calisanlara, g6z vyikama sivilari  ve/veya cilt
antiseptikleri de dahil, uygun ve vyeterli temizlik
malzemeleri bulunan yikanma ve tuvalet imkanlari

saglanir.

Gerekli koruyucu donanim ve ekipman, belirlenmis
bir yerde wuygun olarak muhafaza edilir. Her
kullanimdan sonra ve mumkiinse kullanimdan 6nce
kontrol edilip temizlenir. Koruyucu donanim ve
ekipman, kullanimindan 6nce bozuksa tamir edilir
veya degistirilir.

insan ve hayvan kaynakli numunelerin alinmasi,

islem yapilmasi ve incelenmesi yontemleri belirlenir.
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HIJYEN VE KISISEL KORUNMA

2. Birinci fikrada belirtilen koruyucu giysiler de

dahil, biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek
is giysileri ve koruyucu ekipman, calisma
alanindan ayrilmadan o6nce cikarilir ve diger
giysilerden ayri bir yerde muhafaza edilir.
isverence, kirlenmis bu giysilerin ve koruyucu
ekipmanin dekontaminasyonu ve temizligi

saglanir, gerektiginde imha edilir.

Birinci ve ikinci fikralara gore alinan énlemlerin

maliyeti calisanlara
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% YORUY

CALISANIN EGITiMi VE BILINCLENDIRILMESI

1.

YV V V V V¥V

isveren, isyerinde calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin uygun ve yeterli egitim almalarini

saglar ve ozellikle asagida belirtilen konularda gerekli bilgi ve talimatlari verir:
Olasi saglik riskleri.

Maruziyeti 6nlemek icin alinacak énlemler.

Hijyen gerekleri.

Koruyucu donanim ve giysilerin kullanimi ve giyilmesi.

Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde calisanlarca yapilmasi gereken

adimlar.

Egitim, biyolojik etkenlerle temasi iceren calismalara baslanmadan once verilir. Degisen ve

ortaya c¢ikan yeni risklere uygun olarak yenilenir. Gerektiginde periyodik olarak tekrarlanir.
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% YORUY

OZEL DURUMLARDA CALISANIN BILGILENDIRILMESI

1.

isveren; biyolojik etkenlerle calisma sirasinda
olusan ciddi bir kaza veya olay durumunda veya
grup 4 biyolojik etkenlerle yapilan calismalarda,
isyerinde asgari takip edilecek prosedurleri
iceren vyazih talimatlari saglar ve mimkin

oldugu yerlerde uyarilari gorinir sekilde asar.

Calisanlar,  biyolojik  etkenlerin  kullanimi
sirasinda meydana gelen herhangi bir kaza veya
olayi, isyerinde gorevli is guvenligi uzmani, isyeri
hekimi veya isveren veya isveren vekiline derhal

bildirir.
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* Y@

OZEL DURUMLARDA CALISANIN BILGILENDIRILMESI

3. lisverenler, biyolojik etkenlerin ortama
yayllmasindan dogan ve insanda ciddi
enfeksiyona ve/veya hastaliga neden olabilecek
kaza veya olayl, calisanlara ve/veya calisan
temsilcilerine derhal bildirir. isverenler, kazanin
sebeplerini ve durumu dlzeltmek icin alinan

onlemleri de en kisa zamanda calisanlara

ve/veya calisan temsilcilerine bildirir.
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OZEL DURUMLARDA CALISANIN BILGILENDIRILMESI

4. Her c¢alisan, 13 Uncu maddede belirtilen ve
kisisel olarak kendisini ilgilendiren bilgilere

ulasma hakkina sahiptir.

5. Calisanlarin ve/veya calisan temsilcilerinin,
calistiklari  konu ile ilgili ortak bilgilere

ulasabilmeleri saglanir.

6. isverenler, 9 uncu maddenin birinci fikrasinda
belirtilen bilgileri istemeleri halinde c¢alisanlara

ve/veya calisan temsilcilerine verir.
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BiYOLOJiK RiISKLERE MARUZ KALAN CALISANLARIN LiSTES

1. isverenler, grup 3 ve/veya grup 4 biyolojik

etkenlere maruz kalan calisanlarin listesini,

yapilan isin tdrdinli, miumkinse hangi

biyolojik etkene maruz kaldiklarini ve ’

maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili

kayitlari, uygun bir sekilde tutar.
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BiYOLOJiK RiISKLERE MARUZ KALAN CALISANLARIN LiSTES

2.

Bu liste ve kayitlar, maruziyet sona
erdikten sonra en az onbes yil saklanir;
ancak asagida belirtilen enfeksiyonlara
neden olabilecek biyolojik etkenlere
maruziyet s6z konusu oldugunda, bu liste,
bilinen son maruziyetten sonra en az kirk

yil boyunca saklanir:

=2
=2

%‘
A\
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BiYOLOJiK RiISKLERE MARUZ KALAN CALISANLARIN LiSTES

a)  Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruziyet.

b) Eldeki bilgi ve verilere gbére, seneler sonra hastaligin ortaya cikmasina kadar teshis

edilemeyen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyet.

c) Hastaligin gelismesinden 6nce uzun kulucka donemi olan enfeksiyonlara sebep olan biyolojik

etkenlere maruziyet.
¢) Tedaviye ragmen uzun sireler boyunca tekrarlayan hastaliklarla sonuclanan
biyolojik etkenlere maruziyet.
d) Uzun sireli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyet.

3. isyerinde goérevli isyeri hekimi, is glivenligi uzmani veya bu konuyla ilgili diger sorumlu kisilerin

birinci fikrada belirtilen listeye ulasabilmeleri saglanir.
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BAKANLIGA BILDIRIM

1. isverenler, asagidaki biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda calisma ve is kurumu il

mudurligine on bildirimde bulunur:
a. Grup 2 biyolojik etkenler.
b. Grup 3 biyolojik etkenler.
c. Grup 4 biyolojik etkenler.

2. Bu bildirim isin baslamasindan en az otuz gin énce yapilir. Uctinci fikrasinda
belirtilen hususlar sakli kalmak kaydi ile isveren, grup 4’te yer alan her bir biyolojik
etkeni veya gecici olarak kendisinin yaptigl siniflandirmaya goére grup 3’te yer alan

yeni bir biyolojik etkeni ilk defa kullandiginda da 6n bildirimde bulunur.
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BAKANLIGA BILDIRIM

3. Grup 4 biyolojik etkenlerle ilgili tani hizmeti
veren laboratuvarlar icin, hizmetin icerigi

hakkinda baslangic¢ta bildirimde bulunulur.

4. isyerinde bildirimi gecersiz kilan, proses
ve/veya islemlerde saghk veya guvenligi
onemli Olcude etkileyecek blyuk
degisiklikler oldugunda, bildirim yeniden
yapilir.
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BAKANLIGA BILDIRIM

5. Birinci, ikinci ve Ggtincu fikralarda sozu edilen bildirim;
a. Isyerinin unvan ve adresini,

b. isyerinde is sagligi ve giivenligi hizmeti sunan is giivenligi
uzmani, isyeri hekimi ve diger saglik personelinin adi, soyadi,
unvani ve bu konudaki yeterliligini,

c. Risk degerlendirmesinin sonucunu,

d. Biyolojik etken turlerini,

e. Ongoériilen korunma ve dnleme tedbirlerini,
icerir.
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SAGLIK GOZETIMI

1. Biyolojik etkenlerle yapilan calismalarda isveren calisanlarin, calismalara
baslamadan 6nce ve isin devami suresince dlzenli araliklarla saglik

gozetimine tabi tutulmalarini saglar.

2. Yapilan risk degerlendirmesi, 6zel koruma 6nlemleri alinmasi gereken

calisanlari tanimlar.

3. Maruz kaldiklari veya kalmis olabilecekleri biyolojik etkene karsi henliz
bagisikhgi olmayan calisanlar icin gerektiginde, Saglik Bakanliginin
isyerinin bulundugu ildeki yetkili birimleri ile isbirligi icinde uygun asilar
yapilir. isverenler, asi bulundurduklarinda Ek-VII'de belirtilen hususlari

dikkate alir.
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SAGLIK GOZETIMI

4. Bir calisanin, maruziyete baglh oldugundan kuskulanilan bir enfeksiyona
ve/veya hastaliga vyakalandigi saptandiginda, isyeri hekimi, benzer
bicimde maruz kalmis diger calisanlarin da ayni sekilde saglk gézetimine
tabi tutulmasini  saglar. Bu durumda maruziyet riski yeniden

degerlendirilir.

5. Saglik gozetiminin vyapildigi bu durumlarda, kisisel tibbi kayitlar,
maruziyetin son bulmasindan sonra en az onbes yil sure ile saklanir. 13
uncd maddenin ikinci fikrasinda belirtilen 6zel durumlarda kisisel tibbi

kayitlar bilinen son maruziyetten itibaren kirk yil siire ile saklanir.
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SAGLIK GOZETIMI

6. lIsyeri hekimi her bir calisan icin alinmasi gerekli koruyucu ve énleyici tedbirler ile

ilgili olarak 6nerilerde bulunur.

7. Maruziyetin sona ermesinden sonra yapilacak herhangi bir saglik gozetimi ile

ilgili olarak calisanlara gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir.

8. Calisanlar, kendileriyle ilgili saglik gozetimi sonuclari hakkinda bilgi edinebilir ve
ilgili calisanlar veya isveren, saglk gozetimi sonuclarinin gézden gecirilmesini
isteyebilir.

9. Calisanlarin saglik gozetimi ile ilgili hususlar Ek-1V’te verilmistir.

10. Biyolojik etkenlere mesleki maruziyet sonucu meydana gelen her hastalik veya

olim vakalari Bakanliga bildirilir.
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Tani laboratuvarlari disinda kalan insan sagligi ve veterinerlikle
ilgili hizmetler

1. Tani laboratuvarlari disinda kalan, insan sagligi ve veterinerlik hizmeti verilen
isyerlerinde risk degerlendirmesi yapilirken, asagidaki hususlara 6zellikle dikkat
edilir:

a. Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve 6rneklerde

biyolojik etkenlerin varligi hakkindaki belirsizlikler.

b. Hasta insanlarda veya hayvanlarda ve onlardan alinan maddelerde ve 6rneklerde
var oldugu bilinen veya var oldugundan siphe edilen biyolojik etkenlerin

olusturdugu tehlike.

c. Isin dogasindan kaynaklanan riskler.
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Tani laboratuvarlari disinda kalan insan sagligi ve veterinerlikle
ilgili hizmetler

2. Calisanlari saghk ve glivenlik yontunden korumak icin asagidaki hususlari da iceren

uygun onlemler alinir:
a. Uygun dekontaminasyon ve dezenfeksiyon yontemlerinin belirlenmesi.

b. Biyolojik etkenlerin bulastigi atiklarin risksiz bir sekilde islenmesini ve ortadan

kaldirilmasini saglayacak uygun yontemlerin kullaniimasi.

3. Grup 3 veya grup 4 biyolojik etkenlerle enfekte olan veya oldugundan
siphelenilen hasta insanlarin veya hayvanlarin bulundugu izolasyon yerlerinde,
enfeksiyon riskini en aza indirmek icin, Ek-V’in (A) sGtununda belirtilen énlemler

alinir,
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Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

1. Teshis laboratuvarlari da dahil, laboratuvarlarda ve grup 2, grup 3 ve grup 4
biyolojik etkenlerle bilhassa enfekte edilmis veya bunlari tasiyan veya
tasidiklarindan siphe edilen laboratuvar hayvanlarinin barinaklarinda asagidaki

onlemler alinir:

a. Arastirma, gelistirme, 6gretim veya tani amaciyla grup 2, grup 3 ve grup 4
biyolojik etkenlerle calismalarin yuritildigt laboratuvarlarda, enfeksiyon riskini

asgariye indirmek icin Ek-V’te belirtilen 6nlemler alinir.



% YORUY

Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

b. Risk degerlendirmesini takiben biyolojik etkenin risk derecesine gore fiziksel
koruma duizeyi tespit edilir ve Ek-V’te belirtilen 6nlemler alinir. Asagida belirtilen

biyolojik etkenlerle calismalar;
1) Grup 2 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 2 olan,
2) Grup 3 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 3 olan,
3) Grup 4 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 4 olan,

calisma alanlarinda ydratular.
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Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

b. Risk degerlendirmesini takiben biyolojik etkenin risk derecesine gore fiziksel
koruma duizeyi tespit edilir ve Ek-V’te belirtilen 6nlemler alinir. Asagida belirtilen

biyolojik etkenlerle calismalar;
1) Grup 2 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 2 olan,
2) Grup 3 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 3 olan,
3) Grup 4 biyolojik etkenler icin koruma diizeyi en az 4 olan,

calisma alanlarinda ydratular.
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Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

c. Insanda hastaliga yol acabilecek fakat asil amaclari kiiltiir veya onlarin
konsantre halinde bulunmalari gibi biyolojik etkenlerle calismak olmayan,
biyolojik etkenleri icerip icermedigi belirsiz olan maddelerle yapilan
laboratuvar ¢alismalarinda koruma dlizeyi en az 2 olan 6nlemler uygulanir.
Bakanlikca daha alt duzeydeki koruma o&nlemlerinin vyeterli oldugu
belirtilmedikce, gerekli oldugu bilinen ya da stphelenilen durumlarda

koruma duzeyi 3 veya 4 olan dnlemler uygulanir.
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Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

2. Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanildigi sanayi

proseslerinde asagidaki onlemler alinir;

a. Birinci fikranin (b) bendinde tanimlanan koruma ilkeleri, Ek-VI'da belirtilen
uygulamaya yonelik 6nlemler ve uygun prosedirler esas alinarak sanayi proseslerine

de uygulanir.

b. Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanilmasi ile ilgili risk
degerlendirmesine gore, bu etkenlerin sanayide kullanilmasinda alinmasi gereken

onlemlerin neler olduguna karar vermeye Bakanlik yetkilidir.

3. Calisanlar icin ciddi saglk riski olusturabilecek, ancak kesin bir degerlendirme
yapilamayan biyolojik etkenlerle calismalarin yapildigi tim isyerlerinde koruma

dizeyi en az 3 olan énlemler alinir.
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Endustriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklariicin
Ozel dnlemler

2. Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanildigi sanayi

proseslerinde asagidaki onlemler alinir;

a. Birinci fikranin (b) bendinde tanimlanan koruma ilkeleri, Ek-VI'da belirtilen
uygulamaya yonelik 6nlemler ve uygun prosedirler esas alinarak sanayi proseslerine

de uygulanir.

b. Grup 2, grup 3 veya grup 4’te yer alan biyolojik etkenlerin kullanilmasi ile ilgili risk
degerlendirmesine gore, bu etkenlerin sanayide kullanilmasinda alinmasi gereken

onlemlerin neler olduguna karar vermeye Bakanlik yetkilidir.

3. Calisanlar icin ciddi saglk riski olusturabilecek, ancak kesin bir degerlendirme
yapilamayan biyolojik etkenlerle calismalarin yapildigi tim isyerlerinde koruma

dizeyi en az 3 olan énlemler alinir.
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