AKADEMI

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI

KONUADI : 19 - ISYERINDE KiSIYE YONELIK KORUNMA
YAKLASIMLARI
HAZIRLAYAN:YORUM AKADEMI




* YORUY

Sira No / Konu

19 — ISYERINDE KIiSIYE YONELIK KORUNMA YAKLASIMLARI

Konunun genel amaci

Katilimcilarin, ig saglhglr ve guvenligi alaninda kisiye yonelik
korumanin onemi, yontemleri ile galisanlarin kullanmasi gereken
Kisisel Koruyucu Donanimlarin (KKD) oOzellikleri, kullanim yerleri,
kullanimi, gbzetim ve denetimi konularinda bilgi edinmelerini

saglamaktir.

Ogrenme hedefleri

19.3.2015

Bu dersin sonunda katilimcilar:

[0 Egitim yoluyla ¢alisanin ig saghgi ve guvenligi ile ilgili
farkindaliginin artirllmasinin énemini bilir.

[0 Calisma ortaminda yer alan sabit yerlesimlerin( is istasyonu,
tezgah, masa vb.) kisisel 6zellikler dikkate alinarak tasariminin
gerceklestiriimesinin onemini bilir.

[0 KKD cesitleri, kullanim alanlari ve ozelliklerini siralar.

[0 KKD’lerin uygunlugunu belirtir.

[ Dogru KKD kullanimini degerlendirir.

[0 KKD’nin risklerden korunma ilkeleri icerisindeki verini belirtir.



% YQRU

Sira No / Konu 19 — ISYERINDE KISIYE YONELIK KORUNMA YAKLASIMLARI

Katilimcilarin, is saghgl ve guvenligi alaninda kisiye yonelik
Konunun genel amaci
korumanin 6nemi, yontemleri ile galisanlarin kullanmasi gereken
Kisisel Koruyucu Donanimlarin (KKD) oOzellikleri, kullanim yerleri,
kullanimi, gobzetim ve denetimi konularinda bilgi edinmelerini

saglamaktir.

Konunun alt basliklari Kisisel korunmada egitimin énemi

Kisisel korunmada calisma ortaminin tasariminin énemi
KKD nin tanimi ve ozellikleri

KKD cesitleri

KKD secimi ve kullanimi

KKD kullaniimasi gereken igler

vV V V V V VY VY

KKD’lerin CE isareti uygunlugu ve destekleyici dokimanlar

(Turkce kullanim kilavuzu)

A\

Piyasa Gozetim ve Denetimi (PGD)

> llgili mevzuat ve uygulamalari

19.3.2015 3




KiSISEL KORUNMADA EGIiTiMIN ONEMI

> EGITIM ONCESIi DURUM ANALIZ|
> EGITIM PLANLAMASI YAPILMASI

> EGITIM SONRASI DEGERLENDIRME

19.3.2015 4
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KiSISEL KORUNMADA EGIiTiMIN ONEMI

> EGITIMIN FAYDALARI:
» Hatalarin tekrar etmemesini

> Onemli kural ve kaidelerin, is saghgi ve glivenligi hedeflerinin

aktarilmasini
» Katilimcinin, takimin bir Giyesi olmasini

» Pozitif Guvenlik Kaltliri Olusumuna katki saglar

19.3.2015 5



€iSARETI VE YANINDA YER ALAN DORT RAKAMIN ANLAMI; URUNUN
TUM KONTROLLERDEN GECTIGININ VE iLGIiLI TEKNIK GEREKLERE
VE EN STANDARTLARINA UYGUNLUGUNUN KANITIDIR. KISACA URUNUN
PASAPORTUDUR. (€ ISARETI KESINLIKLE KALITE MARKASI DEGILDIR.

KAFA KORUYUCULARI
EM STANDARTLARL
EN 397 BARET

KULAK KORUYUCULARI

EMN STANDARTLARL

EMN 352-1 Kulakhklar

EM 352-2 Kulak tikaglan

EMN 352-3 Kulakliklar baretler

EL KORUYUCULARINDA
EM STANDARTLARL

-
SOLUNUM SISTEMI KORUYUCULARIMNDA

GOZ KORUYUCULARINDA

EN STANDARTLARI

EN 166 Genel ozellikleri

EM 167 optik test metotlan

EN 168 Farkl optik test metotlan
EMN 169 Kaynak Filtreleri

EN 170 Ultraviole Filtreleri

EM 171 infraret Filtreleri

EN 175 Kaynak sipereri-bashklan
EN 207-208 Larer filtreleri

EN 379 Elektronik kaynak bashklan

EM STANDARTLARI

4136 Tam yiz maskeleri
A37 Solunum tip we sirthklan

EN 374 Kimyasal madde ve mikro-organizma
EN 374-2 Kimyasal maddey ne alma direnci (3 kademe)
EM 3274-3 Kimyasal maddeyi icine alma direnci (6 kademe)
EN 388 Anti statik-mekanik is eldivenleri

ENMN 407 Sicak is ve s eldivenleri

EN 420 Genel amach eldivenlar

EN 421 Iyonize isinlara-Radyasyona karg eldivenler

EMN 511 Sojuk is eldivenleri

EMN 659 Yangin micadele eldivenleri

EM 139 Temiz bava beslemeli maskeler

EM 140 Yanm yiiz maskeleri

EM 141 Gaz buhar filtreleri

EM 143 Ferrecik (partikil) filtreleri

EN 146 Kendinden bava beslemeli
Baghk Maskeler

EN 149 Bakim gerektirmeyen maskeler

EM 403 Kagis maskeleri

EM 405 Balkim gerektirmeyen gaz-buhar
maskeleri (Filtreleri dejistirilmeyean
maskeler)

EMMIYET KEMERINDE

EN STANDARTLARI

EN 355 Yiaksekten ani digmeyi dnleyic sok (enerji)
absorberlan ve emniyet halatlan

EN 358 Bel tipi Emniyet kemeri ve Emniyet halat

EN 360 Yiksekten ani diusmeyi dnleyic, geri sarmal
we inertia (ataletli) tipi makaralar, aparatlar
wve drgi kolonlu halatlar

EN 361 Parasiit tipi emniyet kemeri

EN 353 Emniyet kemeri halati, frenleme sistemi

GOVDE KORUYUCULARINDA

EM STANDARTLARI

EN 340 Genel is elbiseleri

EM 343 Yajmuriuk

EM 470 Onliklerin genel
ozellikleri

EMN 467 S kimyasallara kars:
koruyucu giysiler

EMN 465 Kimyasal koruyucu elbise

EM 471 Rekleftif (fosforlu) isaretli
elbiseler

EN 469 - EN 531 Isi ve alevden

koruyucu donamimlar

AYAK KORUYUCULARINDA

EM STANDARTLARI
EN 345 Givenlik ayakkabisi 200 jull ﬁ
EM 346 Glvenlik ayakkabisi 100 jull

EN 347 Glvenlik ayakkabisi minimal risk



% YORU Y

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

> 1S SAGLIGI VE GUVENLIGi KORUNMA UYGULAMALARI

Isyerlerinde, calisanlarin  saghkh ve givenli bir ortamda
calismalarini saglamak icin yapilacak korunma uygulamalari, iki

ana baslik altinda incelenebilir:
v Toplu Korunma Uygulamalari

v’ Kisiye Yonelik Korunma Uygulamalari

19.3.2015 7



% YORU

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

> 1S SAGLIGI VE GUVENLIGi KORUNMA UYGULAMALARI

v Toplu Korunma Uygulamalari

* Tehlikesiz olanla degistirme, Genel havalandirma,

* Yalitim, * Genel aydinlatma,

* Koruyucu/koruma icine alma, * Iklimlendirme,

e |saretleme/sinirlama
* Yerel havalandirma, 3 /

e Uyari levhalari
* Yerel aydinlatma,

 Makine koruyuculari,

19.3.2015 8
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

> 1S SAGLIGI VE GUVENLIGi KORUNMA UYGULAMALARI
v’ Kisiye Yonelik Korunma Uygulamalari

* [se uygun personel secimi,

e Egitim ve denetim,

* |se giris saglik muayenesi,

e Periyodik saglik muayeneleri,

* Geri donus saglk muayeneleri,

* Rehabilitasyon c¢alismalari,

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi.

19.3.2015 9
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

> KiSISEL KORUYUCU DONANIM YONETMELIGI

Kisisel koruyucu donanim: 29/11/2006 tarihli ve 26361 sayili Resmi Gazete’'de

yayimlanan Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi esas alinmak Uzere;

» Calisani, yiiritiilen isten kaynaklanan, saglik ve giivenligi etkileyen bir

veya birden fazla riske karsi koruyan, calisan tarafindan giyilen, takilan
veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tim alet, arag,

gerec ve cihazlari,

» Kisiyi bir veya birden fazla riske karsi korumak amaciyla iiretici tarafindan
bir biitin haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus

donanimi,

19.3.2015 10
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

> KISISEL KORUYUCU DONANIM YONETMELIGI

» Belirli bir faaliyette bulunmak icin korunma amaci olmaksizin tasinan veya
giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki

koruyucu cihaz, alet veya malzemeyji,

» Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir sekilde calismasi icin
gerekli olan ve sadece bu tir donanimlarla kullanilan degistirilebilir

parcalarini, ifade eder.

19.3.2015 11



% YQRUY
GENEL HUKUMLER

Kisisel koruyucu donanimlarin isyerlerinde kullanimi ile ilgili olarak asagidaki

hususlara uyulur;

a) lIsyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hikimlerine uygun olarak tasarlanir ve uretilir. Tim kisisel koruyucu

donanimlar;

1) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olur.

2) isyerinde var olan kosullara uygun olur.

3) Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglik durumuna uygun olur.
4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uyar.

5) Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamina giren Urlinlerde uygun sekilde CE

isareti ve Turkce kullanim kilavuzu bulundurur.

19.3.2015 12



% YQRUY
GENEL HUKUMLER

b) Birden fazla riskin bulundugu ve calisanin bu risklere karsi ayni anda birden
fazla kisisel koruyucu donanimi kullanmasini gerektiren durumlarda, bir arada
kullanilmaya uygun olan ve bir arada kullanildiginda s6z konusu risklere karsi

koruyuculugu etkilenmeyen kisisel koruyucu donanimlar secilir.
c) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanim sartlari ve 6zellikle kullanilma siireleri;

riskin derecesi, maruziyet sikligi, her bir calisanin is yaptigi yerin 6zellikleri ve

kisisel koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak belirlenir.

¢) Tek kisi tarafindan kullanilmasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu
hallerde birden fazla kisi tarafindan kullanilmasini gerektiren durumlarda, bu

kullanimdan dolayi saglik ve hijyen problemi dogmamasi icin her tirlt 6nlem alinir.

19.3.2015 13



% YORUY
GENEL HUKUMLER

 d) isyerinde, her bir kisisel koruyucu donanim igin, bu maddenin (a) ve (b)
bentlerinde belirtilen hususlarla ilgili yeterli bilgi bulunur ve bu bilgilere

kolayca ulasilabilir.

e ¢) Kisisel koruyucu donanimlar, isveren tarafindan licretsiz verilir, imalatgi
tarafindan saglanacak kullanim kilavuzuna uygun olarak bakim, onarim
ve periyodik kontrolleri yapilir, ihtiya¢ duyulan parcalan degistirilir,

hijyenik sartlarda muhafaza edilir ve kullanima hazir bulundurulur.

« f) isveren, kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi kullanacagi

konusunda calisani bilgilendirir.

19.3.2015 14
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GENEL HUKUMLER

« g) lisveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda

uygulamali olarak egitim verilmesini saglar.

* g) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 0zel kosullar haric, sadece

amacina uygun olarak kullanilir.

 h) Kisisel koruyucu donanimlar calisanlarin kolayca erisebilecekleri

yerlerde ve yeterli miktarlarda bulundurulur.

* (2) Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullanilir,
bakimi ve temizligi yapilir. Talimatlar calisanlar tarafindan anlasilir olmak

zorundadir.

19.3.2015 15
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN SECiMi VE KULLANIMI

> lisveren, yapilacak risk degerlendirmesi sonucu alinacak is saghg ve
glivenligi tedbirleri ile kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donanimi

belirler.

> isyerinde kullanilacak kisisel koruyucu donanimlar asagida belirtilen

hususlar goz ontinde bulundurularak degerlendirilir;

v’ Isveren, kisisel koruyucu donanimlari secmeden énce, koruyucularin bu
Yonetmeligin 6 nci maddesinin (a) ve (b) bentlerindeki sartlara uygun olup

olmadigini degerlendirir.

19.3.2015 16



% YORU

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN SECiMi VE KULLANIMI

Bu degerlendirme asagidaki hususlari igerir;
1. Diger yontemlerle 6nlenemeyen risklerin analiz ve degerlendirmesi,

2. Kisisel Koruyucu Donanimin kendisinden kaynaklanabilecek riskler g6z onlinde
bulundurularak, bu maddenin (a) bendinin (1) numarali alt bendinde belirtilen

risklere karsi etkili olabilecek ozelliklerinin tanimlanmasi,

3. Secilecek kisisel koruyucu donanimin 6zellikleri ile bu maddenin (a) bendinin (2)

numarali alt bendine gore belirlenen 6zelliklerin karsilastiriimasi.

> Kisisel koruyucu donanimin herhangi bir parcasinda degisiklik yapildig: takdirde

bu maddenin (a) bendindeki degerlendirme yeniden yapilir.

19.3.2015 17
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Egitim
Kisisel koruyucu donanimlari kullanan kisiler;
» Korunmanin gerekliligini,

» Koruyucunun baska korunma yonteminin yerine veya yani sira

kullanilmasinin nedenlerini,
» ve bunu kullanarak saglayacaklari yarari anlamis olmalidirlar.

Korunma olmadiginda olusacak maruziyetin sonuglariyla birlikte, kisisel
koruyucu donanimlarin kullanim kurallari ve hangi durumlarda maksada

uygun ve etkili calismayacagi da acik bir bicimde anlatiilmalidir.

19.3.2015 18



KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Etkili bir kisisel korunma saglamak i¢in verilecek

egitimde

Kisisel koruyucu donanim kullanilmasini gerektiren

riskin onlenmesi i¢in alinan tedbirler,

» Bu tedbirlere ragmen siirmekte olan riskin diizeyi

ve muhtemel olumsuz saglik glivenlik etkileri,

» Kisisel koruyucu donanim ile ¢alisma
mecburiyetinin, bu olumsuz etkileri onleme

¢abasindan kaynaklandig,

19.3.2015 19
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Etkili bir kisisel korunma saglamak igin

verilecek egitimde

» Kisisel koruyucunu donanimin;

v hangi etkilere karsi koruma sagladig,

v' nasil kullanilacag,

v bakiminin ve temizliginin nasil yapilacagi,
v nerede ve nasil saklanacagi,

anlatilmali ve uygulamali olarak gosterilmelidir.
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KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

RUY.

Kisisel koruyucular isyerinin
Ozelligine gore

siirekli kullanilmasi gerekenler

(baret, is elbisesi, is ayakkabisi vb.)

¢alisma aninda kullaniimasi
gerekenler (maske, gozlik, eldiven,
yagmurluk, emniyet kemeri vb.)

21



|. BAS KORUYUCULARI

Il. KULAK KORUYUCULARI
I1l. GOZ VE YUZ KORUYUCULARI >

IV. SOLUNUM SiSTEMiI KORUYUCULARI

V. GOVDE VE KARIN BOLGESI KORUYUCULARI
VI. EL VE KOL KORUYUCULARI

VII. AYAK VE BACAK KORUYUCULARI
VIII. CILT KORUYUCULARI
IX. VUCUT KORUYUCULARI

19.3.2015



Endustride
(madenler, insaat
sahalari ve diger

endustriyel alanlar)
kullanilan baretler,

BAS KORUYUCULARI

Sacli derinin
korunmasi (kepler,
boneler, sag fileleri -
siperlikli veya
siperliksiz),

Koruyucu baslik:
Normal kumas veya
gecirimsiz kumastan

yapilmis boneler,

kepler, gemici
basliklari vb.




BAS KORUYUCULARI % Y
NERELERDE KULLANILIR?

Insaat isleri, 6zellikle iskeleler ve yerden yiksek calisma
platformlarin Gstunde, altinda veya yakininda yapilan isler,
kalip yapimi ve sokimui, montaj ve kurma isleri, iskelede
calisma ve yikim isleri.

Celik kopruler, celik yapilar, sutunlar, kuleler, hidrolik celik
yvapilar, yuksek firinlar, celik isleri ve haddehaneler, bluyuk
konteynirlar, baylk boru hatlari, i1si ve enerji santrallarinda
yapilan calismalar.

Gemi yapim isleri.




BAS KORUYUCULARI % Y “
NERELERDE KULLANILIR?

Tuneller, maden ocagi girisleri, kuyular ve hendeklerde yapilan ¢alismalar.

Toprak ve kaya isleri.

Yeraltinda ve tasocaklarinda yapilan isler, hafriyat isleri, komur isletmelerinde
yapilan dekapaj isleri.

Civatalama isleri.

Patlatma isleri.

Asansorler, kaldirma araclari, ving ve konveyorler civarinda yapilan isler.




BAS KORUYUCULARI % Y
NERELERDE KULLANILIR?

Asansorler, kaldirma araclari, ving ve konveyorler civarinda
yapilan isler.

Yiksek firinlar, ergitme ocaklari, celik isleri, haddehaneler, metal
isleri, demir isleme, presle sicak demir isleme, dokim isleri.

Endustriyel firinlar, konteynirlar, makinalar, silolar, bunkerler ve
boru hatlarinda yapilan isler.

Demiryollarinda yapilan isler.

Mezbahalarda yapilan isler.
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BAS KORUYUCULARI
MADDE 523 (iSG T.)

V- ._
 Baslarina bir cismin diismesi, carpmasi veya vurulmasi tehlikesi olan islerde

calisan iscilere, basin korunmasi icin basa iyi oturan ve yanmaz veya agir
yanar malzemeden, ve elektrik tehlikesi olan yerler icin iletken olmayan
malzemeden yapilmis uygun baretler verilecektir.

S
;

Kullanilmis baretler, dezenfekte edilmeden baska iscilere verilmeyecektir.

<

e
/

Makinalarin yanindaki iscilerin saclari, butlintiyle uygun keplerle veya
benzeri bir ortu ile korunacaktir. Kadinlarin saclarinin korunmasinda dnden

baglanan bas ortlleri kullanilmayacaktir.

<




BAS KORUYUCULARI

BARETLER

Basin yaralanmasiyla ilgili kazalar daha ziyade firlayan ve
bas Uzerine disen maddelerden veya ani hareketlerde
basin sert cisimlere carpilmasindan ileri gelmektedir.

e Koruyucu basliklar yag, su, ates ve asitlerden etkilenmeyecek cinsten

olmali ve asla elektik iletkenligi olmamalidir.

e Koruyucu basligi, giyen kimseleri rahatsiz etmeyecek tarzda uygun
sekilde yapilmalidir.

28
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BAS KORUYUCULARI

e Y

Plastik Baretler:

A
s N

Darbe tesirlerinden korunmak icin kullanilir.

A
y

Dusme mesafesine bagli olarak 10 —15 Kg el

agirligindaki cisimlerin etkilerinden korur.
-

N

Demir-celik, madencilik, bina, gemi, tiinel

insaatlarinda ve cesitli sanayi is kollarinda kullanilir.
. /

29
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BAS KORUYUCULARI

f/-

Plastik Baretler:

\ J
/ Y

Yalitkan ozelligi nedeni ile 600 V’a kadar guvenlik saglar

\ /
f/ \

Plastik baretler, asgari 300 gr.dir.
N
/

A

lyi kullanildigi takdirde 5 yil siireyle kullanilabilir.

. /
/- ‘
 Bilesiminde polietilen orani fazla olan plastik baretler, |

sicak ortamlarda yumusadigindan, bu yerlerde
\kullanllmamalldlr.
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BAS KORUYUCULARI

Yiuksek diuizeyde yalitkan-plastik baretler:

aY o

Hem darbelere hem de elektriksel tehlikelere karsi kullanilir.

~

Yuksek dizeyde yalitkanlik 6zelligine sahiptir.

‘\*. {

Bu tir baretler Uzerinde, havalandirma deligi ve percin gibi metal
parca bulunmaz.

~

Genellikle, elektrik islerinde kullanilirlar.

-




BAS KORUYUCULARI

Aliminyum Baretler:

isyerinde, duran engellere ¢arpma riskine karsi kullanimi
uygundur.

>,
Aliminyumdan yapildigindan sicak ¢alisma ortaminda

kullanilabilir. Hafiftir.
\_

Elektriksel kaza ihtimalinin cok distk oldugu yerlerde

kullanilmahdir.
\_

Plastik baretlerin kullanilamayacagi isler icin elverislidir

J

L

Petrol kuyulari, rafineri ve kimyasallarla calisilan tesislerde
kullantlir.

\.
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BAS KORUYUCULARI

\\\.

LBaretlerin Yapim ve Kullanim Ozellikleri:

' Baretin dis govdesi, tek parca halinde dikissiz

olmalidir. Alin bandi ve bas kolonlari, birbirine uygun
bir sekilde baglanarak, basin icine oturdugu bir ag ,r
torba seklinde olmali ve baret dis govdesini kafadan

belirli. uzakhkta tutarak darbenin etkisini
onlemelidir.

o

- Bas kolonlari (koruyucu yastik); kauguk, plastik vb.

- esnek bir malzemeden yapilmalidir.




% YORUY

BAS KORUYUCULARI

p

Baretlerin Yapim ve Kullanim Ozellikleri:

.
B

Alin bandi ise; Yumusak, dayanikli; plastik, deri veya benzer uygun bir
malzemeden yapilmalidir.

Baretler, 4 Kg.lik celik bilyenin 1,5 metreden lzerine diismesine dayanikl

olmalidir.

. /
e

Plastik baretler, 600 Volt; elektrik islerinde kullanilan, ylksek dizeyde yalitkan |
plastik baretler, 30.000 Volt’a kadar bozulmadan koruyucu 6zelligini gostermelidir.

/
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BAS KORUYUCULARI

e N

Baretlerin Yapim ve Kullanim Ozellikleri:
\

e ™\

Baretler, kolon ve bantlari ¢cikarilarak kullanilmamaldir.
\

Baretler sik sik kontrol ve testten gecirilerek, kullanma ve eskime |
sonucunda, koruyucu ozelliklerini yitirip yitirmedikleri belirlenmelidir.

.

Baretler, sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli, kullaniimadig |
zamanlarda havadar bir yerde ambalaji icinde saklanmalidir.

\
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BAS KORUYUCULARI

Kepler, Boneler, Sac¢ Fileleri

Kadin iscilerin, saclarinin,
donen makine aksamlarindan
korunmasi icin kullanilir.
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BAS KORUYUCULARI

Koruyucu baslik:

Normal kumas veya gecirimsiz kumastan
yapilmis boneler, kepler, gemici basliklari ve
benzeri esyalardir.

‘*‘\ Kirli ve tozlu islerde ve isyerlerinde, saci ve basi
"\} temiz tutmak; ayni zamanda donen ve hareketli

\ makine aksamindan korunmak icin kullanilir.
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KULAK KORUYUCULARI

Kulak tikaglari
ve benzeri
cihazlar

ic haberlesme
donanimli Tam akustik
kulak baretler
koruyuculari

Kapali devre
haberlesme
alicisi olan
kulak
koruyuculari

EndUstriyel
baretlere

uyan
kulakhklar




KULAK KORUYUCULARI %
NERELERDE KULLANILIR?

Kulak koruyuculari
Metal sekillendirme presleriyle calisma

Pndmatik matkaplarla calisma

Havalimanlarinda yapilan calismalar

Kazik cakma isleri

Agac ve tekstil isleri
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% YORU

KULAK KORUYUCULARI
Madde 525 (iSG T.)

Guriltili yerlerde ¢alisan iscilere, kulaklarin korunmasi icin uygun |
kulak tikaclari verilecek ve bu tikaclar her gin temizlenecek ve
\sterilize edilmeden diger bir isciye verilmeyecektir.

//'7 T
/ N\

isin ozelligine gore isgilere; kulaklari, alni, yanaklar ve vyizi
kivilcima, erimis metale, firlayan parcalara ve kiymiklara ve
\benzerlerine karsi koruyan uygun basliklar verilecektir.

z/ B
IF

- Kullanilmayan koruyucu basliklar, uygun sekilde saklanacaktir.

N




Istatistikler, calisanlarin yaklasik %
25’inin isitme kaybi ile karsilastigini
gostermistir.

Gurdltintn en dustk maruziyet

eylem degerleri olan 80 dB (A)
astiginda, isveren kulak koruyuculari
saglamak zorundadir.

Guraltd En yuksek maruziyet eylem
degerleri olan 85 dB (A) ulastiginda
ya da bu degerleri astiginda, kulak

koruyuculari kullanilmak zorundadir.




GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Ark kaynagi maskeleri
ve baretleri (elle
tutulan maskeler,
basa veya koruyucu
basliklara
baglanabilen

maskeler)

Yiiz sperleri

Kapali gozlik
(dalgig tipi gozluk)

lazer 151n1 g6zIUgE,
ultra-viyole,
infrared, gértnur
radyasyon
gozlukleri




% YORUY

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
NERELERDE KULLANILIR?

Koruyucu gozliikler, yiz siperlikleri veya elle tutulan yiiz koruyuculari

/

Kaynak yapma, 6gutme ve ayirma isleri

P

Sizdirmazlik saglamak icin yapilan isleri (kalafatlama)

-

Tas yontma, keski ile yontma ve sekillendirme isleri

Civatalama isleri

/

Talas cikaran makinalarla yapilan ¢calismalar ve talas toplama isleri

P

Presle sicak demir isleme
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% YORUY

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
NERELERDE KULLANILIR?

Koruyucu gozliikler, yuz siperlikleri veya elle tutulan yiiz koruyuculari

A\

Artiklarin parcalanmasi ve uzaklastirilmasi isleri

\

| Asindirici maddelerin sprey halinde kullanilmasi isleri

A\

Asit ve baz cozeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle yapilan isler

\

S spreylerle calisma

\

| Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢alisma

A\

| Radyant isi ile calisma

\

Lazerle calisma

\
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GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
MADDE 524 ( iISG T.)

Gozler icin tehlikeli olan islerde ¢alisan her isciye, gdzin korunmasi icin ise en uygun
gozllkler verilecek ve isciler bu gozlikleri kullanacaklardir.

\ —

."//f \\‘.
' Normal gormeleri icin sihhi gozliik kullanmak zorunda bulunan iscilerin, koruyucu

gozlik takmalar gerektigi hallerde, koruyucu goézliklerin camlari, sihhi gozlikteki
camlarin numaralarina uyacak veya koruyucu gozliklerin sihhi gozlikler Uzerine
takilmasi saglanacaktir.

.’// )

Koruyucu gozliikte veya yuz siperinde veya ¢esitli maskelerde kullanilan cam veya
saydam plastik malzeme, ise uygun ve dayanikli olacak ve normal gormeyi bozacak
duruma gelen gozliik veya siperler kullandirilmayacaktir.

<




% YORU

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
MADDE 524 (ISG T.)

,‘/I \
Kesme, zimba, percin, kalafat, raspa ve kuru taslama gibi islerde |

calisan iscilere, parca veya capak sicramalarina karsi kirilmaz saydam

\plastikten veya tel kafesten yapilmis gozlik verilecektir. |

/

| Erimis maden islerinde calisan iscilere, 1sinlara karsi, uygun renkli ve
ISlya ve sicrayacak parcalara karsi dayanikli ve gerektiginde mafsall

uygun koruyucu gozlikler ve siperler verilecektir.
N

Asitlerle veya kostik maddelerle calisan iscilere, cam etrafindaki
cerceveleri yluze kolayca uyacak ve havlandirma delikleri, sicrayacak

sivinin girmesini engelleyecek sekilde yapilmis gozlikler verilecektir.
A




» YORU Y

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
MADDE 524 (ISG T.)

e h N
- Gozleri rahatsiz eden, gaz, duman veya bugularin bulundugu yerlerde calisan

iscilere, havlandirma delikleri bulunmayan, gozleri sikica cevreleyen ve bu
maddelere karsi dayanikli malzemeden ve bugulanmayl 6nleyecek sekilde
yapilmis koruyucu gozlikler verilecektir.

L~
4

Oksijen kaynagi, elektrik kaynagi , kesme ve ocak isleri veya benzeri fazla 1sikli
islerde calisan iscilere, meydana gelen 1sinlardan gozleri koruyacak nitelikte renkli
malzemeden yapilmis uygun koruyucu gozlikler verilecektir.

A

Kullanilmayan yiz siperleri ve koruyucu gozlukler, 6zel yerlerde saklanacaktir.

<




% YORUY

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Ucucu parcalar, tozlar,
rizgar ve kivilcimlar, gazlar
ve sivilar, metal parcalar
gozlere zarar verebilecek
maddelerin basinda gelir.

GOz fiziksel, kimyasal ve
radyasyon tehlikesi ile karsi
karsiya kalabilecek en
onemli organdir.




i’

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Gozlukler

Ucusan parcalar ve tehlikeli isinlardan
gozleri korumada kullanilir. Seffaf, renkli
camdan veya plastikten yapilmistir.
Yandan da gelecek tehlikeler icin kenar
perdeli olanlari da vardir.
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% YORUY

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Fincan Tipli Muhafazali Gozlukler: Gozluk caminin kirilma ihtimali
olan islerde kullanilir. Camlar fincanlarin tzerine sikica
verlestirilmistir. Camlari kolayca degisebilir.

-

Tasc¢i Tipi: Camlar tamamen seffaftir. Parga sigramalarina karsi kullanir.

Tozdan Koruyucu: ince, kolayca ucusan toz partikullerine kars\
kullanilir, gozleri butunuyle kaplar ve kenarlari sakak kemiklerine
Iyice oturur.

e

Kaynak Tipi: Zararl isinlara karsi kullanilir




% YORU\

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Elastik Aksamli Muhafazali Gozlukler

ince toz, duman, asit ve sislere karsi kullanilir.

Gozluk cercevesi elastik oldugundan, fincanl tiplere gore, darbelere
karsi daha az koruyucudur.

Plastik Siperli: Ugusan pargalara uygun sekilde yapilmistir, ark ve
tehlikeli isinlara karsi da kullanilabilir. Agir parcalarin firladig) kaynak
islerinde kullanilmazlar.

»

Doékimcu Tipi: Dokimhanelerde, erimis metal sicramalarina, siddetli
darbe ve toza karsi kullanilir
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%* YORU Y

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Migferli siperler

Basin ust kismini, kulaklarin arkasinda kalan
bolgeyi, yluz ve boyun kismini korumada
kullanihr.

o

Kaynak migferleri, istya dayanikli olup ayni
zamanda enfraruj isinlarinin etkilerine karsi
koruma saglar.

L~

On kisimlarinda, filtre koruma cami
yverlestirilecek sekilde hazirlanmis pencere
vardir.
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GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

El siperleri

Kaynak isleminin gbzetlenmesinde
kullanilirlar.

Migferden farki, basa tutturulmaz.
Yalitkan ve zor yanici bir malzemeden
yvapilan saplari olmasidir.

N
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GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Yiuz Siperleri:

Hizla ucusan parcalar ve tehlikeli sivi fiskirmalarina
karsi ve sicak metal isleme yapilan isyerlerinde
kullanilr.

Yiuz siperleri, yalitkan ve kivilcimdan etkilenmez
tirden olmalidir.




SOLUNUM SISTEMI % YQ S U \C

KORUYUCULARI

Temiz hava Ortamda solunan
saglayan solunum havayi temizleyen

cihazlan solunum cihazlari

Hava beslemeli Ceyrek, yarim ve

— . — tam yuz
solunum cihazlari .
maskeleridir.

\ S \ S

( N
Takilip ¢ikarilabilen

kaynak maskesi Gaz, toz ve
B — radyoaktif toz

bulunduran ) )
filtreli maskeler

solunum cihazlari
\ | k J
r w "‘.'.K'.'.‘,‘“-:'.'.‘.‘., i‘ ‘
u . ‘
Dalgi¢ donanimi ve \
elbisesi -l GM
o
\ J :
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SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
NERELERDE KULLANILIR?

Yetersiz oksijen veya zararli bir gazin bulunabilecegi konteynirlar,
kapali alanlar veya gaz yakan endustriyel firinlarda yapilan calismalar

Yuksek firinlara yukleme yapilan alanlardaki calismalar

Yuksek firinlarin gaz borulari ve gaz konvertorleri civarindaki ¢calismalar

Agir metal dumanlarinin bulunabilecegi yuksek firin kapaklari
civarindaki calismalar
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SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
NERELERDE KULLANILIR?

Toz bulunmasi muhtemel, firin ici déseme islerinde ve
kepcelerle yapilan calismalar

Toz olusumunu 6nlemenin yetersiz oldugu sprey boyama
isleri

Kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla baglantili diger
ver alti sahalarinda yapilan calismalar

Sogutucu gaz kacagi tehlikesinin oldugu soguk hava
depolarinda yapilan calismalar




¥ YORU Y

TOZ MASKELERI

EN 149 Toz turu
FFP1 Kaba tozlar, Etkisiz (inert) tozlar
FFP2 - S Kaba tozlar,Etkisiz ince tozlar, kaynak dumanlari, hafif

Kati parcaciklar | zehirli tozlar cam elyafi, kursun toz ve dumani asbestos

FFP2 — SL Kaba tozlar,Etkisiz ince tozlar, polenler, kaynak dumanlari,
Kati ve sivi hafif zehirli tozlar, cam elyafi, asbestoz, kursun tozu ve
parcaciklar dumani, yag tanecikleri, hafif zehirli aerosoller
Tum tozlar, su bazli duman ve buharlar, Sporlar, Bakteriler,
FFP3-S proteolitik enzimler, radyoaktif parcaciklar, kanserojen
maddeler.

Tum tozlar, su bazli duman ve buharlar, Sporlar, Bakteriler,
FFP 3 - SL proteolitik enzimler, radyoaktif parcaciklar, kanserojen
maddeler.
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SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
Madde 533 (iSG T.)

Iscilerin isinde kullanacagi maske ve solunum cihazlari, iscilerin

- yuz boyutlarina ve yapacaklari ise uygun secilmis olacak ve

\\bunlarm basing ayar valflari bulunacaktir.
)

" Solunumu glclestiren veya depolama ve kullanma siresi biten
filtre veya stizgecler derhal degistirilecek ve maskeler, filtreler,
suzgecler ve tupler, periyodik olarak kontrol edilecektir.

F// .

Suzgecli maskeler, kapali veya oksijenin kit bulundugu yerlerde
{ kullanilmayacaktir.




% YORU

SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
Madde 533 (iSG T.)

H'/{-

Basincli temiz hava maskeli ve hortumlu maskeler, ivedili islerde
veya suzgecli maskelerin kullanilmadigi yerlerde kullanilacaktir.
K

" Maske veya solunum cihazina gelen havanin veya oksijenin
basinci her zaman kullanan isciyi rahatsiz etmeyecek sekilde
ayarlanabilecektir.

p

Kompresorlerle veya vantilatorlerle verilecek basincli hava,
siizgecten geciriimeden, maske veya solunum cihazina

verilmeyecektir.
A




% YORUY

SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
Madde 533 (iSG T.)

f//.,-r- “"\\\\“l‘
~ Basincli temiz hava maskeleri ile basin¢gh havanin

saglandigi kaynak arasindaki uzaklik 45 metreyi, hortumlu
Cemiz hava maskelerinin hortumunun boyu da 15 metreyi

gecmeyecektir.

~ Hortumlu temiz hava maskeleri igin kullanilan hortumlarin
ic capl en az 2,5 santimetre olacak ve hortum, ezilmeyecek
Lmalzemeden vapilacak ve havanin girdigi ucunda, bir

suzgeci ve baglanti cengeli veya cubugu bulunacaktir.




% YORU

SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
Madde 533 (iSG T.)

o 7‘-\‘\

" Temiz hava kaynagindan 45 metre uzaklikta ve solunuma zararl sartlar
altinda kalan iscilere, basincli oksijen veya basincli hava solunum cihazlari
verilecektir. Ancak, ciplak atesle calisilan yangin veya yangin tehlikesi bulunan

verlerde, basincl oksijen solunum cihazi kullanilmayacaktir.

<
.‘/

Basincli oksijen veya basincli hava ve benzeri solunum cihazlari, egitilmis
personel tarafindan kullanilacaktir.

S
(

Oksijen tlpleri, 150 atmosferlik basinci asmayacak sekilde doldurulacak ve
kullanilirken, bunlarin gorulebilen bir yerine manometre takilacaktir.

N




» YORU Y

SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
Madde 533 (iSG T.)

-

Sirtta tasinan solunum cihazlarinda, fosforesans manometreleri ile birlikte

hava basincini, belirli bir hadde distuglinde, harekete gecen sesli bir uyarma
tertibati bulunacaktir.

A\

e

Basincli oksijen cihazinda, basin¢ dusuren regllatori bulunacak ve reglilator,
dakikada 2 litreden eksik olmayacak sekilde oksijen vermek Ulizere ayar
edilebilecektir.

AN

g
Solunum cihazlarinin ve maskelerin emniyet supaplari, regtlatorleri,
baglantilari ve oksijen sarfiyati, en gec ayda bir ve cihazin timi ile

manometreler en ge¢ 6 ayda bir yetkili bir eleman tarafindan kontrol
edilecektir.




% YORU

SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI

Madde 533 (iSG T.)

/ ‘.\\\ll‘.
~ Anizali solunum cihazlari, bu arizalar giderilmeden ve gerekli

kontrollari yapilmadan kullanilmayacaktir. Her kontrolden
sonra kontrolu yapan vyetkili eleman tarafindan bir rapor
diuzenlenecek ve bu rapor dosyasinda saklanacaktir.

~ Solunum cihazlari ve maskeler her kullanilistan sonra
dezenfekte edilecek ve kullaniimadiklari zaman temiz, serin,
kuru ve kolayca erisilebilir bir yerde dizguin bir sekilde
saklanacaktir.

&




SOLUNUM SISTEMI % Y

KORUYUCULARI

Isyeri havasinda bulunan zararli
maddeler; metal tozlari, cozuculer
(solventler) cesitli zehirlenmelere

sebep olurlar.

Silis, amyant, komdr tozlari gibi
zararhlar pnomokonyoz olarak

adlandirilan akciger hastaligina
neden olurlar.

Kotld havayi teneffis solunum,
sindirim ve sinir sistemlerinde
hastalik yapar.

Y
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SOLUNUM SISTEMI
KORUYUCULARI

Bulunulan ortamda bu ve benzer
zararlilarin, maksimum
konsantrasyon degerlerini
gecmeleri durumunda, uygun
aspirasyon sistemleri
kullanilmalidir.

Ancak bu sistemlerin kurulamadigi
veya yetersiz kaldigi durumlarda,
solunum sistemi koruyucularinin

kullaniimasi gerekmektedir.
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SOLUNUM SIiSTEMI % YORU X,

KORUYUCULARI

« Metal ve silis tozlarina karst kullanilir,

e Ortamda asili duran toz partikilleri
(parcaciklari) solunum esnasinda, filtre
tarafindan tutulur,

* Kisa stirede toz ile dolar, bu nedenle sik
degistirilmelidir,

* Filtre renginin koyula

smasi, koruma ozelligini
kaybettigini gosterir zelligini




SOLUNUM SISTEMI % YORU \(,

KORUYUCULARI

R
« Genellikle, seltilozik elyaftan yaptimis

basit maskelerdir,

*0,2 -5 mikron arasindaki tozlara
karsi kullanilir,

*Kullanma siiresi cok kisadir, sadece

agiz ve burun bélgesini kapatir.




SOLUNUM SIiSTEMI % YORU X,

KORUYUCULARI

eHavada bulunan toz, gaz, duman ve
toksin partikillere karsi kullantlr,

* Zararl gazlar ve partikiller, aktif

granul kdmir tarafindan emilerek
reaksiyona sokulur.




SOLUNUM SiSTEMi & YORU Y,

KORUYUCULARI

"o Tiim olarak yuzi kaplayan, sirtta taginan
“1| filtre kutusuna bagh olan ve organik buhar,
asit gazlar, NH3, CO veya bunlarin farkli
bilesimlerinden olusan zararlilara karsi
kullanilir,

* Gaz yogunlugunun diisiik oldus '
U, geni
alanlarda kullanihr, .




SOLUNUM SiSTEMi & YORU Y,

KORUYUCULARI

[ <isa siireli, acil durumlarda kullanilir, surekli
kullaniimaz,

e Oksijen yetersizligi veya zararlilarin maksimum
degerlerini astigl durumlarda yararli olmaz,

* Kanisterin kontrol penceresindeki panelin renk
degisikligine ugramasi, renginin solmasi

maskenin koruyucu ozelligini kaybettigini
gosterir.

71




SOLUNUM SISTEMI
KORUYUCULARI

eisyeri havasinda bulunan zararl
etkilerden korunmak Uzere, hortum
vasitasiyla disaridan hava verilir.

* Tehlikeli konsantrasyonlardaki toz,

sis, buhar veya gaz iceren tanklar,
kuyular vb. yerlerde kullanilirlar.




SOLUNUM SISTEMI % YQ " U \(,

KORUYUCULARI

o Zararli gazlarin ylksek konsantrasyonlartnda ve
oksijen yoklugunda, tam bir solunum saglarlar,

e Cesitli tipleri vardr, sirtta tasinanlari her yerde
kullanilabilir, ancak agir olmasi bir dezavantajdir,

* Kimyasal kartuslarin (korderic) belirli kullanma
sireleri vardir, son kullanma tarihi dolan kartuslar
degistirilmelidir,

* Filtreler, neme ve mekanik zararlara karsy
korunmalidr,




% YORU\

SOLUNUM SISTEMI
KORUYUCULARI
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% YORU

EL VE KOL KORUYUCULARI

Ozel koruyucu eldivenler

e Makinelerden (delinme, kesilme, titresim ve benzeri)
e Kimyasallardan
e Elektrik ve 1sidan

Tek parmakh eldivenler
Parmak kiliflari

Kolluklar

Agir isler icin bilek koruyuculari (bileklik)

Parmaksiz eldivenler

Koruyucu eldivenler




% YORUY

EL VE KOL KORUYUCULAF
Madde 530 (iSG T.)

e
{

El ve kollarin korunmasi icin kullanilacak eldivenler, iscinin ellerine ve yapacaklari
ise uygun secilmis olacaktir.

S

Matkap, pres ve benzeri diger tezgahlarda calisan isciler eldiven
kullanmayacaklardir.

o
!/r-

Kesici veya asindirici maddelerle calisan iscilere verilecek eldivenler, ellik veya el
kiliflari, ise dayanikli malzemeden yapilmis olacaktir.

N
-

" Asindirici, yipratici, zehirli maddelerle veya siirekli olarak su icinde el ile yapilan
calismalarda, iscilere lastik veya benzeri malzemeden yapilmis uygun eldivenler

verilecektir.
N




EL VE KOL KORUYUCULARI

e Kaynak isleri

e Eldivenlerin yakalanma tehlikesinin bulundugu makineler
disinda, keskin kenarli cisimlerin elle tutulmasi

e Asit ve baz cozeltileriyle yapilan calismalar

Metal orgulu eldivenler

e Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

e Kesim ve kullanim amaclarina gore parcalama icin el bicagi
kullanilarak yapilan strekli kesim isleri

e Kesim makinelerinin bicaklarinin degistirilmesi
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EL VE KOL KORUYUCULARI

Eller, viicudun en sik Travmatik (darbeli)
yaralanan bolimleri

arasindadir.

Dolayisiyla stirekli risklere El yaralanmalarinin

yaralanmalar el kazalarinin
maruzdurlar.

en yaygin olan tipidir.

sebepleri

¢ Mekanik riskler:
Carpmalar, ezilmeler,
burkulmalar, yipranmalar,
delinmeler, kesilmeler,
kopmalar.

¢ Termik riskler: Sicaklik,
ergimis metallerin
sigramasl, soguga maruz
kalma.

o Kimyasal riskler: Asitler,
bazlar ve solventler gibi
tehlikeli maddelerin
sigramasl ve temasi.

e Elektrik riskler: Elektrik
carpmasi ve arki.
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EL VE KOL KORUYUCULARI

Siyrilma, kesilme ve darbelere karsi korunma:

Agir dokim pargalariile ¢alisilirken, igerisine gelik
bilesikler yerlestirilerek takviye edilmis eldivenler
kullanihr.

Nem ve suya karsi, dogal veya sentetik kaucuk, su
gecirmez kumas, plastik ve camyutninden yapilmis
eldivenler kullanilirlar.

Darbe ve sikistirmaya karsi, eldivenlerin uglarina gelik
yukstkler konulur. Keskin kenarli aletlerden dogabilecek
tehlikelere karsi, tel dokumayla takviye edilmis
eldivenler kullanilr.
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% YORUY
EL VE KOL KORUYUCULARI

Alev ve i1sidan korunma:

Sicak malzeme ile ¢alisilan
yerlerde;

kromlu deri
amyant
aliminyum kumas

cam elyafl

malzemelerden yapilmis
eldivenler kullanilir.
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EL VE KOL KORUYUCULARI

Kimyasal zararlilardan korunma

Asit, yag ve diger kimyasal
maddelerle calisilirken,
sivilari ve ince tozlari
gecirmeyen, kaucuk, PVC,
atese dayanikli branda, cam
elyafi, su gecirmez deri gibi
malzemelerden yapilmis
eldivenler kullanilr.
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EL VE KOL KORUYUCULARI

Elektrik Kazalarina karsi korunma

Mansetleri, eli ve bilegi sok ve yaniklardan koruyacak
kadar uzun olan lastik eldivenler kullanilir.

90.000 volta 3 dakika dayanmalidir.

Eldivenlerin tGzerinde, etkili olabilecegi voltaj degeri
belirtiimelidir.




% YORU\

EL VE KOL KORUYUCULARI

Radyasyondan Korunma

Kursun emdirilmis
lastikten Uretilen
eldivenler kullanilir.
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% YORU\

EL VE KOL KORUYUCULARI
Kol koruyucular

Alev, 1s1, darbe, kesilme, asit toz sicramalarina, elektrik ve
radyasyon yaniklarina karsi kullantlir.

Bilek ve on kolu ortenler; dirsek hizasina kadar 6rtenler;
omuzlara kadar ortenler olmak lGzere 3 cesittir.

Dokimhane, tav ocaklari vb. yerlerde kullanilir,

Astarli kumas, kursunlu deri, kaucuk deri, pamuklu - ytnli
dokuma gibi malzemelerden Uretilir.




% YORUY

AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

Normal ayakkabilar,
. botlar, cizmeler, uzun
| botlar, glivenlik bot ve

| cizmeleri ]
N
4 I e ~
Isiya dayanikl ayakkabi, | Baglsl:'kvae hggﬁ?:rl
bot, cizme ve tozluklar | ¢ ¢
‘ ayakkabilar
N ‘ N |
/ e .

Tabani 1siya dayanikli
ayakkabi ve ayakkabi
kiliflari

Parmak koruyuculu
ayakkabilar
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AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

% YORUY

4 N
Termal ayakkabi,
bot, cizme ve

kiliflar
™ e |
ch'rl.'. test.e.rt.a Titresime dayanikli
operatorleri igin
ayakkabi, bot,
koruyucu bot ve .
. cizme ve kilflari
cizmeler
e N 4 N
izolasyonlu Antistatik ayakkabi,
ayakkabi, bot, bot, cizme ve
cizme ve kiliflar - kiliflari
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% YORUY

AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

\\'\
Tahta tabanh
ayakkabilar
/'7 \
T?k.lhp eI Takilip ¢ikarilabilen
civiler (buz, kar ve y
N ayak Ust kismi
kaygan yuzeylere
koruyuculari
karsi)
J v
_ S .
Takilip cikarilabilen ig '
tabanliklar (1siya
dayanikl, delinmeye Dizlikler ve Tozluklar
dayanikl, ter
gecirmez) ] 87

/
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AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
NERELERDE KULLANILIR?

Delinmez tabanli emniyet ayakkabilari

Karkas ve temel isleri, yol calismalari

iskelelerde yapilan calismalar

Bina yikim isleri

| Insaatlarda kalip yapma ve sékme isleri gibi calismalarda

| Santiye alani ve depolardaki isler

| Catiisleri
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AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
NERELERDE KULLANILIR?

Delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabilari.

e )
Celik kopruler, gelik bina insaati, sttunlar, kuleler, hidrolik celik yapilar, yiksek |
firinlar, celik isleri ve haddehaneler, biyik konteynirlar, buytk boru hatlari,
vingler, 1s1 ve enerji santrallarinda yapilan isler.

r/’ )

Firin yapimi, i1sitma ve havalandirma tesisatinin kurulmasi ve metal montaj isleri.

L
!/ )

Tadilat ve bakim isleri.

o
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% YORUY

AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
NERELERDE KULLANILIR?

p

Delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabilari.

\
-

9

Yiksek firinlar, ergitme ocaklari, celik isleri, haddehaneler, metal isleri, demir isleme, presle |
demire sekil verme, sicak presleme isleri ve metal cekme fabrikalarinda yapilan isler.

- N
Yeraltinda ve tasocaklarinda yapilan isler, hafriyat isleri, komir isletmelerinde yapilan
dekapaj isleri.

e N

Tas yontma ve tas isleme isleri.

s

Dliz cam ve cam esya uretimi ve islenmesi.

90
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AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
NERELERDE KULLANILIR?

Delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabilari.

Seramik endustrisinde kalip isleri.

Seramik endustrisinde firinlarin icinin déosenmesi.

Seramik esya ve insaat malzemesi kalip isleri

Tasima ve depolama isleri

Konserve yiyeceklerin paketlemesi ve dondurulmus etle yapilan isler

Gemi yapim isleri

Demiryolu manevra isleri

91



% YORUY

AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
NERELERDE KULLANILIR?

p

Kaymayi onleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilar

Cati isleri

p

Yalitkan tabanl koruyucu ayakkabilar

-

Cok sicak veya soguk malzemelerle yapilan calismalar

-

Kolayca cikarilabilen emniyet ayakkabilari

a

| Ergimis maddelerin ayakkabidan iceri girme riski bulunan isler |

\




» YORU Y

AYAK VE BACAK KORUYUCU
Madde 531 (iSG T.)

L

/

- MADDE 531 - Elektrik veya telgraf direkleri ile agaclara ve |
benzeri yerlere tirmanmasi gereken iscilere, ayak ve
bacaklarinin korunmasi icin uygun koruyucu tozluklar verilecek |
ve bunlar kolayca cikarilabilecek sekilde yapilmis olacaktir. |

Q

//’. -
/

Balta, orak veya buna benzer kesici aletlerle calisan iscilere,
saglam ve ise dayanikli bilek tozluklari verilecektir.

Q




% YORU

AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
Madde 532 (iSG T.)

e ™
/ .

 Agir veya yuvarlanabilen malzemenin kaldirilip tasindig islerde,
iscilerin pabuclarinin tGzerine metal bir koruyucu takilacak veya
Lisc;ilere, celik maskaratl emniyet ayakkabisi verilecektir.

L
{

 Asit veya kostiklerle calisan iscilere, lastik veya benzeri
malzemeden yapilmis ve bu maddelere dayanikli, cizme veya
ayakkabilar verilecektir.

f/
Erimis maden veya sicak veya yipratici, asindirici ve kemirici ve
benzeri maddelerle calisan iscilere, tahta tabanli uygun
ayakkabilar veriecektir.




% YORUY

AYAK VE BACAK KORUYUCULAR
Madde 532 (iSG T.)

| Emniyet ayakkabilarinin burunlarindaki metal bombeler, 100 santimetreden dusecek 20 |
kilogram agirliga dayanacak sekilde, celik veya baska bir maddeden yapilmis olacaktir.

| Elektrik islerinde calisan iscilere, civili veya kabarali ayakkabilar giydiriimeyecek, topuklari ve |

tabani tahta kavilyal veya dikisli veya lastik ayakkabilar verilecektir.
- \
Kivilcimin tehlikeli oldugu islerde calisan iscilerin ayakkabilarinda, celik veya demir civi,

kabara, burun demiri, nalca gibi metal kisimlar bulunmayacaktir.
\ J
Su veya camur icinde veya havuzlarda ¢alisan iscilere, uygun boyda ve nitelikte cizmeler

verilecektir.
N Y,

y
4




AYAK VE BACAK %% Y 4

KORUYUCULARI

En sik karsilasilan ayak kazalari

e Calisanlarin, ayaklari Gzerine diisen
agir cisimlerden,

e Civi batmalarindan,

e Sicramis erimis metallerden ve
asitlerden kaynaklanir.

Ayaklar icin tehlikeli yerlerde
calisan iscilerin celik burunlu ve
metal parcali ayakkabi
giymeleri gerekmektedir.




AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

Bazen 6zel tip ayakkabilara
da ihtiyac vardir.

% YORUY

Metal penceli ayakkabilar,
Ozelikle insaat islerinde
calisanlar icin 6nemlidir.

Patlayici madde fabrika
calisanlarina kivilcim
citkarmayan ayakkabi

verilmelidir.

Ozellikle elektrikgiler akim
gecirmeyen tip ayakkabi
giymelidir. Ayakkabilarda

demir civi bulunmamalidir.
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Ozel maksatla kullanilmakta olan koruyucu ayakkabilarin |

% YORUY

AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

~

Koruyucu ayakkabilar, darbe tesirini azaltmak uzere, ayak:
parmaklarini  koruyabilecek nitelik gosteren metalden
faydalanmak suretiyle imal edilir. ‘

N

vaglara, sulara karsi emme o6zelligi olmamasina, elektrik
iletkenligi bulunmamasina ve kaymalari O6nleyici nitelikte ‘
olmasina 6zen gosterilir. |

Ayrica bol ayakkabilar, tehlike aninda ani hareket gerektigi
zaman kullanisl olmamaktadir.




% YORUY

AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

- ™
\

Parmak Koruyucu Ayakkabilar

e Yuvarlanan ve agir malzemelerle calisilan islerde, ayak parmaklarinin

korunmasi icin kullanilir.
/" ™
\

lletken Ayakkabilar

e Patlayici maddelerle calisilan yerlerde, insan viicudunda olusan statik

elektrigin, tehlikesiz bir sekilde, topraga iletilmesi icin kullanilir.
/" ™
\
|

Antistatik Ayakkabilar

e Statik yuklerin dagitilmasi yoluyla, statik elektrik yuklerinin en aza
indirilmesinin gerekli oldugu ortamlarda kullanilir. Yanici ve parlayici
mahaller bu ortamlara ornek olarak verilebilir. Vicuttaki biriken statik
elektrigi, iletken veya antistatik zeminden bosaltmaya yararlar.



% YORUY

AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

4'///-7-
r

Kivilcom Cikarmayan Ayakkabilar

e Patlayici madde imalinde, benzin ve hidrokarbon iceren

tanklarin temizlenmesinde, gtivenle kullanilir.

P

Yalitkan Ayakkabilar

e Elektrik soku kazalarinda koruyucudurlar. Ust kismi deri,
taban ve topuklari 6zel kaucuktan imal edilir. Kuru ve saglam

haldeyken tesirli bir koruma saglar.



AYAK VE BACAK
KORUYUCULARI

% YORUY

Bot ve Cizmeler:
L s
a ™
Sulu, camurlu ve asitli ortamlarda alti lastik veya plastik botlar ve
cizmeler kullanilir.
|/{
Tozluklar:
p

Bacaklari, atese ve sicrayan kivilcimlara karsi korumak icin; dokim \'\
islerinde ve firinlarda kullanilir. Mutlaka, pantolon altina ve ayakkabi |
uzerine giyilmelidir. Erimis maddelerle yapilan calismalarda, 6zellikle

_ diz kapagini orten, yanmaz malzemeden yapilmis tozluklar kullanilir.
/




CILT KORUYUCULARI

Koruyucu kremler / merhemler
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% YORUY

GOVDE VE KARIN BOLGESI
KORUYUCULARI

Ve \\‘

Makinelerden korunmak icin kullanilan koruyucu yelek, ceket ve onlukler
(delinme, kesilme, ergimis metal sicramalarina karsi)

V- N\

Kimyasallara karsi kullanilan koruyucu yelek, ceket ve onlukler

-
Ve

Isitmali yelekler

\
)

Cankurtaran yelekleri
.

s

X 1sinina karsi koruyucu onlikler
.

7

Vicut kusaklari / kemerleri
.




VUCUT KORUYUCULARI

Diismelere karsi
kullanilan donanimlar =~

e Dusmeyi onleyici ekipman
(gerekli tim aksesuarlariyla
birlikte)

e Kinetik enerjiyi absorbe eden
frenleme ekipmani (gerekli ‘
tum aksesuarlariyla birlikte)

e VVucudu boslukta tutabilen
donanim (parasitci kemeri)
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% YORUY

VUCUT KORUYUCULARI

Koruyucu giysiler ‘

Koruyucu is elbisesi (iki parcali ve tulum)

Makinelerden korunma saglayan giysi (delinme, kesilme ve benzeri)
Kimyasallardan korunma saglayan giysi

Infrared radyasyon ve ergimis metal sicramalarina karsi korunma
saglayan giysi

Istya dayanikh giysi

Termal giysi

Radyoaktif kirlilikten koruyan giysi

Toz gecirmez giysi

Gaz gecirmez giysi

Florasan maddeli, yansiticili giysi ve aksesuarlari (kol bantlari, eldiven
ve benzeri)

Koruyucu ortliler.



vUCUT KORUYUCULAR%% TORU \ @

NERELERDE KULLANILIR?

r/ }

Koruyucu giysi
e

Asit ve baz cozeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik Grinleriyle
yapilan isler |
L |

Ve )

Sicak maddelerle veya civarinda yapilan ¢alisma ve isi etkisinin hissedildigi

yerlerdeki calismalar
\_7 /

Dz cam urunleriyle calismalar ve Kumlama islerinde

.

Derin dondurucu odalarda calisma




vUCUT KORUYUCULAR%% TORU \ @

NERELERDE KULLANILIR?

 Atege dayanikli koruyucu giysi

e Kapali alanlarda kaynak isleri
)

Delinmeye dayanikh onlukler

\

e Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

e El bicaklariyla yapilan ve bicagin viicuda dogru cekilmesini
gerektiren isler

Deri Onliikler

e Kaynak isleri
e Sicak demircilik isleri
e DAkim isleri




vUCUT KORUYUCULAR%% TORU \ @

NERELERDE KULLANILIR?

LiKLiME DAYANIKLI GiYSi

e Acikta, soguk ve yagmurlu havada calisma

L
{

LYANSITICI GiYSi

e Calisanlarin acikca gorulmesi gereken yerlerde yapilan
calismalar

P
/

[ DERINiIN KORUNMASI

e Malzemenin kaplanmasi isleri
e Tabaklama (dericilik) isleri




vicuT KORUYUCULAR% TORU \(/,

NERELERDE KULLANILIR?

{EMNiYET KEMERI

e iskelelerde calisma
e Prefabrik parcalarin montaji
e Direk ya da stitunlarda calisma

e isci Saghgi ve is Giivenligi Tuzigu 521. maddesine gdére 4 m’den Yapi
Islerinde Isci Saghgi ve Is Guvenligi Tizugunun 13. maddesine gore 3
m’den yuksekte calisanlara emniyet kemeri verilmesi zorunludur.

[GUVENLiK HALATLARI

e Vinclerin yuksekte bulunan kabinlerinde calisma

e Ambarlarda kullanilan istifleme ve bosaltim ekipmanlarinin
yuksek kabinlerinde calisma

e Sondaj kulelerinin yliksek bélimlerinde calisma
e Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan ¢alisma



http://www.is-sagligi-ve-guvenligi.com/mevzuat-isg/tuzuklerisg/17-isgtuezuek.html
http://www.is-sagligi-ve-guvenligi.com/mevzuat-isg/tuzuklerisg/19-yapiislerindeisgtuzuk.html

% YORUY

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 521 (iSG T.)

Korkuluklu platformlarla calisiimasi imkani
saglanamayan ve 4 metreden fazla yuksekligi bulunan
binalarin dis kisimlarinda, catilarinda ve benzeri yiksek
verlerde, bakim veya onarim isleriyle her tirlG bina
sokme ve yikma islerinde gerekli gtvenlik tedbirleri
alinacak ve calisan iscilere, uygun baret, emniyet
kemerleri ve baglama ipleri gibi kisisel korunma
Qaglarl verilecek ve isciler bunlari kullanacaklardir.




% YORU Y

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 526 (iSG T.)

scilerin kendi elbiselerine zarar verecek
veya bunlari sokakta giyilmez bir halde
kirletecek islerde calisan iscilere, isin
gerektirdigi sekil ve nitelikte koruyucu
giyim esyasi olarak birer is elbisesi veya

_ is gdmlegi giydirilecektir.

N




% YORUY

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 527 (iSG T.)

4 N
Koruyucu elbiseler; vicuda uygun, calismada hareketi engellemeyecek nitelikte

olacak ve bunlarin cep kapaklari, sacak gibi sarkintili kisimlari bulunmayacak ve

cepleri az ve klcuk olacaktir.

/
e ™

| Yanici, patlayici, parlayici ve zehirli tozlarla calisan iscilerin giydigi is elbiselerinde
kol kapaklari, pantolon pacalarinda dubleler ve cep gibi, tozun birikebilecegi
kisimlar bulunmayacaktir.

| isbasinda yirtik, sékik, sarkintili elbiseler giyilmeyecek, déner veya diger hareketli |
makinalardaki calismalarda, boyunbagi, anahtarlik, saat zinciri ve basortlisu gibi
sarkan ve yuzuk, bilezik ve kol saati gibi metal esya kullanilmayacaktir.

Y

5/




» YORU Y

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 527 (iSG T.)

P

' Parlama veya yanma tehlikesi bulunan yerlerde; calisma sirasinda kolali gomlek,
- perlayici selliloz tiirevinden yapilmis siper, kasket ve gozlik cercevesi gibi kolay
\yanabilecek esya kullanilmayacaktir.

/,.
I/

' Is basinda sivali kollu gémlek yerine, kisa kolluk gémlek giyilecektir.
|

N

f/’{-

Keskin veya sivri uclu esya ile patlayici, parlayici maddeler ve yanici sivilar, cepte
; tasinmayacaktir.

N

e

Calisma sirasinda kullanilacak ayakkabilar, postallar, cizmeler veya her cesit ayak
- kiliflar, ise uygun ve yeterlikte olacak ve ayakkabi baglari, kisa olacak ve her
\zaman ayakkabi kenarina sokulacaktir.




% YORU

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 528 (iSG T. )

-~ ™\

" Doner veya hareket halinde bulunan makinalar yaninda veya yakininda calisirken, \
onluk takilmayacaktir. Ancak, isin geregi olarak onliuk giyilmesi zorunlu olan
hallerde, bunlarin gégliis kismi, belden ayri olacak ve her iki kisim da iscinin
vicuduna gayet ince baglarla tutturulmus bulunacaktir. \

4 N
Acik ates karsisinda, ocak 6nlinde, kizgin veya erimis madenle calisan iscilerin |

kullanacagi onlikler, yanmaz veya deri gibi glic yanan maddeden yapilmis olacak
ve ayrica goguslik kisimlari da bulunacaktir. |

-

‘/ :

Asitler ve kostiklerle calisan iscilerin kullanacagi onlukler, kaucuktan veya bu |
maddelerin etkisine dayanikli diger malzemeden yapilmis olacak ve ayrica
gogusluk kisimlari da bulunacaktir. |

<




% YORU

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 528 (iSG T. )

Radyoaktif maddelere maruz bulunan iscilerin kullanacagi onlikler
kaucuk veya baska su gecirmez malzemeden yapilmis olacak ve ayrica
goguslikleride bulunacaktir. |

<

// \
' Rontgen ( x) isinlarindan korunmak icin kullanilacak kursun énliikler,

gogus kemigi ve kopricuk kemiklerini ve 6nde gogsin timdini
ortecek ve belden en az 40 santimetre sarkacak sekilde yapilacak ve
bunlarin saglayacagi giivenlik en az 1 milimetre kalinhiginda bir kursun
Klevhamn saglayacagi glivenlige esit olacaktir. !




% YORUY

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 529 (iSG T.)

y ™

Emniyet kemerleri, kromlu kalin kdsele kayislarindan veya keten, pamuk dokuma veya
uygun diger bir malzemeden yapilmis olacaktir.

o
.’/ -

o

N\

Emniyet kemerleri, en az 12 santimetre genisliginde ve 6 milimetre kalinhginda uygun
malzemeden yapilacak ve tasima yuku, en az 1150 kilogram olacaktir.

o
)

/ ‘\
Emniyet kemerlerinin ve techizatinin, kesik veya kusurlu bulunup bulunmadiklari, percin
veya dikislerinin saglam olup olmadiklari, periyodik olarak kontrol edilecek ve arizalar

giderilmeden ve kusurlar duzeltilmeden kemerler kullanilmayacaktir.

4 N

Emniyet kemerlerinin bitin tlichizati, kemerin dayanmasi gereken 1150 kilogram yuke
dayanacaktir.

\




% YORUY

VUCUT KORUYUCULAR
Madde 534 (iSG T.)

e

a \

Sosyal yardim amaciyla verilen giyim esyasi disinda,
iscilere verilen koruyucu giyim ve Kkisisel korunma
techizati, isverenin malidir. Bunlar yalniz isyerinde ve
isbasinda kullanilacak, bakim ve temizligi saglanacaktir.

<




% YORUY

VUCUT KORUYUCULARI

/"i§ yapanlar, calistigl isin 6zelligine uygun elbise giymek
zorundadir.

Tulum, yagmurluk, onltik (kaynakci, rontgen gozltgu
v.b), tozluk (kaynakci) ve yelek gibi is elbiseleri kumas
olabildigi gibi asbest, deri veya mesin de olabilir.
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VUCUT KORUYUCULARI

Endustriyel kuruluslarda is elbiseleri seciminde ve
kullaniminda asagidaki hususlara dikkat edilmelidir

e Yapilacak iste beklenen tehlikeleri en aza indirmelidir

e |s elbisesi kullanisli olmali ve bedene iyi oturmalidir.
Tehlike olusturmayacak bicimde uzantili kisimlari,
genis parcalari vb. bulunmamalidir.

* Yirtik, gevsek ve eskimis elbiseler, kravat vb. hareketli
parca bulunan makinelerde giyilmemelidir,

e Seluloit gibi yanici maddelerden yapilmis elbiseler,
vapilan islemlerde yangin veya patlama tehlikesi
varsa kullanilmamalidir.
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VUCUT KORUYUCULARI

Bazi 6zel is elbiseleri sunlardir:

e
h

Deri mamdilleri (deriden imal edilmis is elbiseleri, eritilmis hafif metallerden sigramalara, hafif darbelere
ve kaynakglilikta zararli 1sinlara karsi iyi bir koruyucudur),

|
-

Amyant mamdiilleri (ylksek 1si1 ve aleve karsi dayanikhdir)

N

Dokunmus amyant mamdiilleri (agir, keskin ve kaba malzemelerin kullanilip tasinmalarinda énemli bir
koruyucu),

Y

/

{

Yiinli giyim malzemeleri (bilhassa soguk yerlerde ve diislik 1sida ¢alisirken iscilere ve 6zellikle asitlerle
ilgili yerlerde is gorenlere ve ylksek isilarda ¢alisanlara, bu tir koruyucu giyim malzemeleri
verilmektedir),

_\\‘
/

Kauguk giyim malzemeleri, sapkalar, eldivenler, pardostler, ceketler, onlikler, kukuletalar. Bu
malzemeler daha ziyade asitlerle temas durumunda olan kimseler tarafindan kullanilmaktadir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlar

Tam koruma saglamalidir. |
-

Kendileri bir tehlike kaynagi olmamalidir.

.
s N

Kullanilan viicut kisimlarina ve yapilan ise tam uygunluk saglamalidir.

(" Y
Kullanimi kolay ve pratik olmahdir.

4
Kisisel koruyucu donanimlarin yararli olabilmesi icin, kullanim maksadina

ve kullaniciya uygun olmali ve gerektigi sekilde kullaniimalidir.
. /




Kisisel Koruyucu Donanimlar

Bu sebeple; Kisisel koruyucu donanimlarin secimi iyi yapilmal
ve kullanmasi gerekenler dogru belirlenmelidir.

Kullanmasi gerekenlere teslim edilmeli ve konu ile ilgili olarak
kullanicilar bilgilendirilmeli teorik ve pratik egitim saglanmalidir.

Gerektigi sekilde kullanimin saglanmasi icin, 6rnek olunmali,
kullanicilar tesvik edilmeli ve denetim saglanmalidir.

| Kisisel koruyucu donanimlar, 6zelliklerini kaybettiginde derhal
yvenilenmelidir.
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Kategori-l Tasarimci tarafindan, kullanicinin kendisinin degerlendirebilecegi kabul edilen,
tedrici olarak ortaya ¢ikan ve zamaninda farkedilebilir derecede dusiik diizeydeki risklere
karsi koruma saglayan basit yapidaki kisisel koruyucu donanimlar, kategori-l olarak
siniflandirilir.

Kategori-I'e dahil olan kisisel koruyucu donanimlarin belgelendirilmesi, Kisisel Koruyucu
Donanim Yonetmeliginin 10 uncu maddesinde belirtildigi sekilde, Ureticinin sorumlulugu
alarak, AT uygunluk beyani diizenlemesi esasina gore yapllir.

GOz koruyuculari ( Basit olanlar, Glines gozlGgu, ytizme vs )

Ayak koruyuculari (Mesleki kullanimda olagantistii veya asiri olmayan hava kosullarina
karsi koruma saglamak, Vicudun hayati bolimlerini etkilemeyen ve etkilerinin geri
donlst olmayan doku zedelenmelerine yol agmadigi kiguk darbelere ve titresimlere
karsi koruma saglamak )

El ve Kol Koruyuculari (Mesleki olarak kullanilan zayif temizlik malzemelerine, Mesleki
kullanimda, 50 °C’yi gecen sicakliklara veya tehlikeli darbelere ve olaganusti soguk hava
kosullarina maruz birakmayan,

Motorsikletci bareti ( profesyonel olan)

Mekanik etkilere karsi koruma saglamak amaci ile (Kullanicinin cildini siirtiinmeye karsi
korumak amaciyla tasarlanan ve Uretilen koruyucu donanimlar (6rnegin yama) )
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Kategori-ll (1) Kategori-l ve kategori-llII'in disinda kalan tiim kisisel koruyucu donanimlar,
kategori-Il olarak siniflandirilir.

Kategori-Il'ye dahil olan kisisel koruyucu donanimlarin belgelendirilmesi, Kisisel Koruyucu
Donanim Yonetmeliginin 9 uncu maddesinde belirtildigi sekilde, onaylanmis kurulus
tarafindan model kisisel koruyucu donanim icin AT tip inceleme belgesi dizenlendikten
sonra, liretici tarafindan AT uygunluk beyani diizenlenmesi esasina gore yapilir.

 lIsitme koruyuculari

* Bas koruyuculan ( Spor kask dahil olanlar)

* Yiizii kismen veya tamamen koruyucu donanimlar ( tiim donanimlar)

» Koruyucu giysiler ( Ozel koruma saglamak iizere tasarlanmis tiim giysiler )

 Ayak bacak koruyuculan (Ayak ve bacagi korumak ve kaymayi engellemek lizere 6zel
olarak tasarlanip Uretilmis )

* El ve Kol Koruyuculan (Kolu ve/veya eli korumak lzere 6zel olarak tasarlanip Uretilmis
bitln donanimlar)

Bogulmayi 6nleme veya can yelegi olarak kullanilmak lizere tasarlanmis donanimlar
* Yiiksek Goruiniirlik saglayan giysi ve aksesuarlar

 Mekanik etkilere karsi koruma saglamak amaci ile ( Cekim kuvvetine karsi kullanilan,
elektrik riskine karsi kullanilan)




Kategori-lll Tasarimci tarafindan, ani olarak ortaya c¢ikabilecek tehlikeleri, kullanicinin zamaninda fark
edemeyecegi dustnillen durumlarda ve hayati tehlike olusturarak, saghga ciddi sekilde ve geriye doniisu
miimkiin olmayacak derecede zarar verebilecek risklere karsi koruma saglayan, karmasik yapidaki kisisel
koruyucu donanimlar kategori-Ill olarak siniflandirilir.

Kategori-llI'e dahil olan kisisel koruyucu donanimlarin belgelendiriimesi, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeliginin 11 inci maddesinde belirtildigi sekilde, onaylanmis kurulus tarafindan model kisisel koruyucu
donanim icin AT tip inceleme belgesinin _dizenlenmesini_takiben, AT tip incelemesini yapan veya uretici
tarafindan segilen farkli bir onaylanmis kurulusun ayni Yonetmeligin altinci veya yedinci bolimlerinden birine
uygun olarak Uretilen kisisel koruyucu donanimlarin ya da iiretim sisteminin kalite kontrolii siireglerinin
uygulanmasinin ardindan, iireticinin AT uygunluk beyani diizenlemesi esasina goére yapilir.

* GOz Koruyuculari ( Kapsamli Olanlar; Radyosyana, elektrik vs )

*  Yiksekten Diisme koruyuculari

*  Bas koruyuculari ( Elektrikgi, 100 C derece yiiksek isi1 ¢calisanlari )

*  Yizi kismen veya tamamen koruyucu donanimlar ( 100 C derece iistiinde is1 vs . Elektrik teh. Vs. )
*  Koruyucu giysiler ( Elektrik, yliksek algak 1si durumlarin)

*  Solunum Sistemi koruyuculari

*  Ayak bacak koruyuculari (Tehlikeli voltajli , yliiksek algak i1si durumlarin )

*  El ve Kol Koruyuculari (Tehlikeli voltajli , yiiksek algak i1si durumlarin )

*  Elektriksel risklere karsi kullanilan donanimlar
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Urtinlerin ilgilli ydnergelere uygun oldugunu
ve gerekli butlin uygunluk degerlendirme

faaliyetlerinden gectigini saglik, glivenlik ve
tuketicinin ve cevrenin korunmasi
gerekliliklerine uygunlugunu gosteren ve
Conformité Européenne kelimelerinin bas
harflerinden olusan bir birlik isaretidir.
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ISARETI

LIITT
]

== CE isaretli KKD’lar gerektigi gibi

kullanildiginda  KKD’in  tam  koruma

] puan sagladigini, insan saghgina zarar

FEHE vermeyecegini, drindn “Guvenli”

oldugunu gosterir. CE isaretinin
harflerinin dikey boyutlari tamamiyla
ayni olmalhh ve 5 mm'den kiiglik

olmamalidir.
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» CE isareti, sekilde gosterilen 6rnege uygun olarak her bir KKD'nin (izerine
ongorulen kullanma 6mru sliresince kolayca gorulebilecek, okunabilecek ve

silinmeyecek bir sekilde konur.

> Uritintin dzelliklerinden dolayl bunun mimkin olmadigl durumlarda, CE isareti

ambalaj tizerine konur.

> Uretimin kontrolii asamasinda bir onaylanmis kurulusun devreye girmesi

durumunda, CE isaretine bu kurulusun kimlik numarasi da eklenir.
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Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Uygunluk Varsayimi

» CE isareti ilistirilen KKD’lerin, temel saglk ve gilvenlik gereklerine uygun
oldugu varsayilr.

» Basit yapidaki kisisel koruyucu donanimlar disindaki KKD’lerin CE isareti
tasimasi ve imalat¢i tarafindan uygunluk beyani dizenlenmesi sartiyla,

temel saglik ve glivenlik gereklerine uygun oldugu varsayilr.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Uygunluk Varsayimi

> Imalatcinin ilgili uyumlastirilmis ulusal standardi uygulamadigi, kismen
uyguladigl veya boyle bir standardin bulunmadigi durumlarda, onaylanmis
kurulus tarafindan duizenlenen belge KKD’nin temel gereklere

uygunlugunu gosterir.

» CE isareti tasimasi gereken KKD’nin diger yonlerden baska yonetmelikler
icin de CE isareti tasimasi gerekiyorsa, CE isareti, ayni zamanda KKD'nin s6z
konusu ilgili butin yonetmelik hikimlerine de uygunlugunun kabul

edilmis oldugunu gosterir.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Uygunluk Varsayimi

» Bir veya birden fazla yonetmelik kapsaminda bulunan KKD'ler icin s6z
konusu diger yonetmelikler bir gecis suresi icinde imalatciya hangi
yonetmeligi uygulayacagini secme hakki veriyorsa, CE isareti imalatcinin
uyguladigl sadece o yonetmelik hikiimlerine uygun oldugunu gosterir. Bu
durumda, uygulanan yonetmeliklerin ilgili hikimleri, Griin beraberindeki

belge, uyari ve talimatlarda belirtilir.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Uygunluk Varsayimi

HANGI URUNLER CE iSARETi TASIMALIDIR?

Asagidaki tabloda verilen CE isareti gerektiren direktifler arasinda bulunan,

v’ Uye lilkelerde veya uclinci ilkelerde uretilmis tim yeni Grinlerin,

v Uclincu Ulkelerden ithal edilen kullanilmis veya ikinci el Grinlerin,

v Direktiflerin hikimlerine yeni urinmis gibi tabi olan, 6nemli 6lcide
degisiklige ugratilmis Grunlerin,

v' CE isareti tasimasi gerekmektedir.



Kisisel Koruyucu Donanimlarin
Uygunluk Varsayimi

“ CE " iISARETI iLISTIRME iSLEMLERI

Uriin ile ilgili direktif / direktifleri belirlenir.
Varsa uyumlastiriimis standartlar tespit edilir.
Modul veya modiuller kombinasyonu secilir.

Onaylanmis kurulus gerekip gerekmedigini belirlenir.

AN N N N

Uygunluk degerlendirmesine muiteakiben, uygunluk beyani ve gerekiyorsa

diger dokiimanlar hazirlanir.

AN

Teknik dosya dizenlenir ve muhafaza edilir

v Urliniin Uzerine ve / veya ambalajina ve beraberindeki belgeye " CE "

isareti ilistirilir ve piyasaya arz edilir.



ap i
KKD Kullanim Kilavuzunda % TORU \C
Neler Olmalidir?

Kullanim
kilavuzunda

imalat¢inin veya
yetkili temsilcisinin
isim ve adresi

ideogram ve
piktogram gibi
isaretlerin anlami

Depolama, kullanim,
temizlik, bakim, onarim
ve dezenfekte etmeye
iliskin bilgiler

Tasimaya uygun
paketleme sekli

KKD veya belirli
pargalarinin kullanma
omrii veya son kullanma
tarihi

S6z konusu KKD’nin
sagladigi koruma diizeyi
ve performans sonuglari
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KKD’lerde Bulunmasi Gereken
Genel Ozellikler

Imalatgi Tarafindan kullanim kilavuzunda verilecek bilgiler

X/
0‘0

X/
0‘0

0

X/ X/ X/ X/ X/ X/
0’0 0.0 0.0 0.0 0.0 0‘0 0

X/
0’0

X/
0’0

imalatcinin veya yetkili temsilcisinin isim ve adresi,

Depolama, kullanim, temizlik, bakim, onarim ve dezenfekte etmeye iliskin bilgiler (imalatgi
tarafindan 6nerilen temizlik, bakim ve enfeksiyondan arindirma maddeleri, kullanim kilavuzunda
verilen talimata uygun olarak kullanildiginda kullanici veya KKD’ye zarar vermemelidir),

S6z konusu KKD’nin sagladigi korumanin sinifini ya da seviyesini 6lgcmek icin uygulanan teknik
testlerde kaydedilen performans sonuglari,

S6z konusu KKD’ye uygun aksesuarlarin ve yedek parcgalarin ozellikleri,

Farkli risk seviyeleri icin uygun koruma siniflari ve bunlara karsilik gelen kullanim limitleri,

KKD veya belirli pargalarinin kullanma émri veya son kullanma tarihi,

Tasimaya uygun paketleme sekli,

isaretlerin anlami (2.12),

Eger varsa, bu Yonetmeligin 6. maddesinin son fikrasinda belirtilen diizenlemelerin referanslari,
KKD’lerin tasarimini yapan onaylanmis kurulusun unvani, adresi ve kimlik numarasi.

Bu bilgiler, anlasilir, kesin ve Tiirkce olmali veya diger bir Gye Ulkede piyasaya arz ediliyorsa o Gye
ulkenin resmi dil veya dillerinde olmalidir.
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75. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim olarak kabul
edilemez?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) Disen cisimlere, sa¢c dolanmasina karsi giyilen baretler

B) Enerji nakil hattinda elektrik olup olmadigini anlamaya yarayan neon
lambali 1staka

C) Disen agir, kesici veya yakici cisimlere karsi giyilen koruyucu ayakkabilar

D) Ucan cisimlere, zararl kimyasal maddelere, kivilcim, kaynak atesi gibi yakici
unsurlara karsi giyilen gozltkler



75. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim olarak kabul
edilemez?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) Dusen cisimlere, sa¢c dolanmasina karsi giyilen baretler

B) Enerji nakil hattinda elektrik olup olmadigini anlamaya yarayan neon
lambali i1staka

C) Dusen agir, kesici veya yakici cisimlere karsi giyilen koruyucu ayakkabilar

D) Ucan cisimlere, zararl kimyasal maddelere, kivilcim, kaynak atesi gibi
yakici unsurlara karsi giyilen gozlukler



79. l. Gaz
Il. Toz
lll. Kapali devreli solunum cihazlar

Koruyucu maskeler islevlerine gore yukaridaki
siniflardan hangilerine ayrilir?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) =1l B) I -1l C) 11— 1Il D) I-11—1



79. l. Gaz
Il. Toz
lll. Kapali devreli solunum cihazlar

Koruyucu maskeler islevlerine gore yukaridaki
siniflardan hangilerine ayrilir?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) =1l B) I -1l C) 11— 1Il D) I-11—1I



80. Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi
kapsamina girmeyen kisisel koruyucu
donanimlar hangi kategoride yer alir?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) 0 B) 1 C) 2 D) 3



80. Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi
kapsamina girmeyen kisisel koruyucu
donanimlar hangi kategoride yer alir?

(Temmuz 2011 C Sinifi)

A) O B) 1 C) 2 D) 3



75. |- Baret

lI- Paratoner

llI- Solunum maskesi

IV- Gaz dedektori

V- Is eldiveni
Yukaridakilerden hangileri kisisel koruyucu donanimdir?
(Aralik 2010 C Sinifi)

A lL-1-1T=-V B)I-1ll-V
C)l-ll-1IV-V D)I-11—-1IV



75. |- Baret

lI- Paratoner

llI- Solunum maskesi

IV- Gaz dedektori

V- Is eldiveni
Yukaridakilerden hangileri kisisel koruyucu donanimdir?
(Aralik 2010 C Sinifi)

A lL-1-1T=-V B)I-1ll-V
C)l-ll-1IV-V D)I-1I—-1V



83. I- Maske
lI- Solunum cihazi
llI- Emniyet kemeri

Tehlikeli gaz, buhar veya sislerin meydana gelebilecegi
tank ve depolar icinde yapilacak bakim ve onarim islerinde
bakim iscilerinin yukaridaki kisisel koruma araglarindan
hangisi/hangilerine sahip olmalari gerekmektedir?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A)l-11-1ll B)I-Il
C) Yalniz Il D) Yalniz |



83. I- Maske
lI- Solunum cihazi
llI- Emniyet kemeri

Tehlikeli gaz, buhar veya sislerin meydana gelebilecegi
tank ve depolar icinde yapilacak bakim ve onarim islerinde
bakim iscilerinin yukaridaki kisisel koruma araglarindan
hangisi/hangilerine sahip olmalari gerekmektedir?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A)1-11- 1 B)I-1l
C) Yalniz Il D) Yalniz |



84. |- Agac ve tekstil isleri
lI- Hava limanlarinda yapilan yer hizmetleri

llI- Pndmatik matkap ve metal sekillendirme
presleriyle ¢alisma

Kulak koruyuculari en c¢ok yukaridaki is kollarindan
hangisi/hangilerinde kullanilir?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)I-1l D)I-11-1I



84. |- Agac ve tekstil isleri
lI- Hava limanlarinda yapilan yer hizmetleri

llI- Pndmatik matkap ve metal sekillendirme
presleriyle ¢alisma

Kulak koruyuculari en c¢ok yukaridaki is kollarindan
hangisi/hangilerinde kullanilir?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)I-1l D) I-11-1



85. Curuf temizleme, kesme ve kaynaktan sonra
vapilan taslanma isleminde meydana gelebilecek
cesitli metal ve cliruf sigramalarina karsi kullanilacak
kisisel koruyucular asagidakilerden hangisi olamaz?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A) Eldiven ve maske B) Baret
C) Emniyet kemeri D) Celik uclu ayakkabi



85. Curuf temizleme, kesme ve kaynaktan sonra
vapilan taslanma isleminde meydana gelebilecek
cesitli metal ve cliruf sicramalarina karsi kullanilacak
kisisel koruyucular asagidakilerden hangisi olamaz?

(Aralik 2011 C Sinifi)

A) Eldiven ve maske B) Baret
C) Emniyet kemeri D) Celik uclu ayakkabi



87. Asagidakilerden hangisi  kisisel koruyucu
donanimlarin 6zelliklerinden degildir?

(Mayis 2012 C Sinifi)

A) Giyilir, takilir veya tutulurlar.

B) Korunulan riske kiyasla daha kiclik bir ek risk
yaratabilirler.

C) Kullanan kisinin ergonomik gereksinimlerine uygun
olmalidir.

D) Bir kisi birden fazla kisisel koruyucu donanimi birbiriyle
uyumlu olacak sekilde bir arada



87. Asagidakilerden hangisi  kisisel koruyucu
donanimlarin 6zelliklerinden degildir?

(Mayis 2012 C Sinifi)

A) Giyilir, takilir veya tutulurlar.

B) Korunulan riske kiyasla daha kucik bir ek risk
yvaratabilirler.

C) Kullanan kisinin ergonomik gereksinimlerine uygun
olmalidir.

D) Bir kisi birden fazla kisisel koruyucu donanimi birbiriyle
uyumlu olacak sekilde bir arada



84. |- Yalniz Kategori |
ll- Kategori |l ve ll
llI- Kategori Il ve IlI

Kategori 1, basit yapidaki; Kategori Il karmasik
vapidaki ve Kategori Il ise Kategori | ve lll disinda kalan kisisel
koruyucu donanimlar olmak Uzere, Kkisisel koruyucu
donanimlarin belgelendirilmesinde yukaridaki hangi kategori
urlinlerde AT Tip Inceleme Belgesi gerekmez?

(Ekim 2012 C Sinifi)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)lvell D) I, Il ve lll



84. |- Yalniz Kategori |
ll- Kategori |l ve ll
llI- Kategori Il ve IlI

Kategori 1, basit yapidaki; Kategori Il karmasik
vapidaki ve Kategori Il ise Kategori | ve lll disinda kalan kisisel
koruyucu donanimlar olmak Uzere, Kkisisel koruyucu
donanimlarin belgelendirilmesinde yukaridaki hangi kategori
urlinlerde AT Tip Inceleme Belgesi gerekmez?

(Ekim 2012 C Sinifi)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)lvell D) I, Il ve lll



85. “.. calisani, yurutiilen isten kaynaklanan, saglhk ve
guvenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan,
calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca
uygun olarak tasarimi yapilmis tum alet, arag, gere¢ ve
cihazlar.” ifadesindeki bosluga asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

(Ekim 2012 C Sinifi)

A) Kisisel donanim

B) Isci koruyucusu

C) Makine koruyucusu

D) Kisisel koruyucu donanim



85. “.. calisani, yurutiilen isten kaynaklanan, saglhk ve
guvenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan,
calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca
uygun olarak tasarimi yapilmis tum alet, arag, gere¢ ve
cihazlar.” ifadesindeki bosluga asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

(Ekim 2012 C Sinifi)

A) Kisisel donanim

B) Isci koruyucusu

C) Makine koruyucusu

D) Kisisel koruyucu donanim



48. I- Eldiven atese dayanikli olarak liretilmis olmalidir.
II- Onliik ve tozluk deriden ve atese, radyant isiya ve sicak

metal capaklarina dayanikl olmalidir.
llI- Ayakkabilar sicak capaklarin ayaga girmesini onlemek
amaciyla uzun kong¢lu, malzeme diusmelerine karsi burnu cgelikli

olarak yapilmalidir.

Kaynak islemi vyapanlarin giyecekleri koruyucu donanimlarin
ozellikleri ile ilgili olarak yukarida verilen maddelerden hangileri
dogrudur?

(Mayis 2013 C Sinifi)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)lvell D)1, Il ve lll
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C)lvell D) I, Il ve Ill



80. Emniyet kemeri ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanhstir?
(Mayis 2013 C Sinifi)

A) Cikilan ylkseklikteki isin  durumuna gore; c¢alisanin bulundugu noktayi
degistirebilmesi

icin, emniyet kemeri baglandigi sabit noktadan gecici olarak sokulebilir.

B) Emniyet kemerlerini kullanacak kisinin viicut agirligi her alti ayda bir kontrol edilmeli
ve

gerekirse bu agirliga uygun yeni bir emniyet kemeri verilmelidir.

C) Disme ve kayma tehlikesi olan cati gibi yerlerde disme tutucu aparatlari olan
“parasit tipi

emniyet kemerleri” kullaniimalidir.

D) Emniyet kemerleri ve mustemilati “her calismaya baslamadan 6nce” iyice kontrol
edilmeli,

en ufak bir ariza ve bozukluk halinde kullaniimamalidir.



80. Emniyet kemeri ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?
(Mayis 2013 C Sinifi)

A) Cikilan yukseklikteki isin durumuna gore; calisanin bulundugu noktayi
degistirebilmesi

icin, emniyet kemeri baglandigi sabit noktadan gecici olarak sokulebilir.

B) Emniyet kemerlerini kullanacak kisinin vicut agirhgi her alti ayda bir kontrol
edilmeli ve gerekirse bu agirliga uygun yeni bir emniyet kemeri verilmelidir.

C) Disme ve kayma tehlikesi olan cati gibi yerlerde disme tutucu aparatlari
olan “parasut tipi emniyet kemerleri” kullanilmalidir.

D) Emniyet kemerleri ve mustemilati “her calismaya baslamadan 6nce” iyice
kontrol edilmeli,

en ufak bir ariza ve bozukluk halinde kullanilmamalidir.



85. Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik kapsaminda asagida
belirtilenlerden hangisi kisisel koruyucu donanimdan
sayilir?

(Mayis 2013 C Sinifi)

A) Koruyucu krem ve merhemler
B) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman
C) Kara tasimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular

D) Askerlerin, polislerin ve diger kamu glivenlik gtclerinin
giydigi ve kullandigi kisisel koruyucular



85. Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik kapsaminda asagida
belirtilenlerden hangisi kisisel koruyucu donanimdan
sayilir?

(Mayis 2013 C Sinifi)

A) Koruyucu krem ve merhemler
B) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman
C) Kara tasimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular

D) Askerlerin, polislerin ve diger kamu glivenlik gtclerinin
giydigi ve kullandigi kisisel koruyucular



86. Kisisel koruyucu donanimlarda CE isaretinin ilistirilmesi
ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogrudur?

(Mayis 2013 C Sinifi)

A) CE “Avrupa Kalitesi” anlamina gelmektedir.
B) CE isareti, Grinun belgelerine ilistirilmelidir.
C) CE isareti Grunun kaliteli oldugunu gostermek icin ilistirilir.

D) CE isareti, boyutlari uygun oldugu takdirde Uurinu
ilistirilmelidir.



86. Kisisel koruyucu donanimlarda CE isaretinin ilistirilmesi
ile ilgili olarak asagidakilerden

hangisi dogrudur?
(Mayis 2013 C Sinifi)

A) CE “Avrupa Kalitesi” anlamina gelmektedir.
B) CE isareti, Grinun belgelerine ilistirilmelidir.
C) CE isareti Grunun kaliteli oldugunu gostermek icin ilistirilir.

D) CE isareti, boyutlari uygun oldugu takdirde UGrinu
ilistirilmelidir.



86. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik’e gore kisisel koruyucu donanim tanimi igin “Calisani,
yurutulen isten kaynaklanan, saglik ve guvenligi etkileyen bir veya
birden fazla riske karsi koruyan, .............. , bu amaca uygun olarak
tasarimi yapilmis tum alet, arag, gere¢ ve cihazlar” ifadesinde bos
birakilan yere asagidakilerden

hangisi gelmelidir?
(Agustos 2013 C Sinifi)

A) isveren tarafindan alinan

B) isveren tarafindan tercih edilen

C) calisan tarafindan tercih edilen

D) calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan



86. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik’e gore kisisel koruyucu donanim tanimi igin “Calisani,
yurutulen isten kaynaklanan, saglik ve guvenligi etkileyen bir veya
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C) calisan tarafindan tercih edilen

D) calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan



87. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik’e gore kisisel
koruyucu donanim tanimi igin “Kisisel koruyucu
donanimin rahat ve islevsel bir sekilde ¢alismasi
icin gerekli olan ve sadece bu tiir donanimlarla
kullanilan ................. parcalar” ifadesinde bos
birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 C Sinifi)

A) degistirilebilir B) temin edilebilir
C) ayrilmaz D) asli



87. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik’e gore kisisel
koruyucu donanim tanimi igin “Kisisel koruyucu
donanimin rahat ve islevsel bir sekilde ¢alismasi
icin gerekli olan ve sadece bu tiir donanimlarla
kullanilan ................. parcalar” ifadesinde bos
birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 C Sinifi)

A) degistirilebilir B) temin edilebilir
C) ayrilmaz D) asli



80. AT uygunluk beyani ve CE isareti tasiyan bir Kkisisel
koruyucu donanim (KKD) asagidakilerden

hangisini kapsamaz?
(Temmuz 2011 B Sinifi)

A) Donanimin kendisinin tehlikeye yol agmamasi
B) Donanimin kullaniciya temas eden yizinin uygunlugu

C) KKD’nin kullanicinin saglik ve hijyenini olumsuz yonde
etkilememesi

D) KKD’nin dayanikhlik ve islevselligini saglamada agirhginin
kriter olmamasi



80. AT uygunluk beyani ve CE isareti tasiyan bir Kkisisel
koruyucu donanim (KKD) asagidakilerden

hangisini kapsamaz?
(Temmuz 2011 B Sinifi)

A) Donanimin kendisinin tehlikeye yol agmamasi
B) Donanimin kullaniciya temas eden yizinin uygunlugu

C) KKD’nin kullanicinin saglik ve hijyenini olumsuz yonde
etkilememesi

D) KKD’nin dayanikhlik ve islevselligini saglamada agirliginin
kriter olmamasi



81. Harflerin tamamiyla ayni olmasi gereken CE

isaretinin dikey boyutlari ka¢ milimetreden
klicik olmamalidir?

(Temmuz 2011 B Sinifi)

A)5 B) 10 C) 15 D) 20



81. Harflerin tamamiyla ayni olmasi gereken CE

isaretinin dikey boyutlari ka¢ milimetreden
klicik olmamalidir?

(Temmuz 2011 B Sinifi)

A)5 B) 10 C) 15 D) 20



83. I- Maske
I1- Solunum cihazi
llI- Emniyet kemeri

Tehlikeli gaz, buhar veya sislerin meydana gelebilecegi tank ve depolar
icinde yapilacak bakim ve onarim islerinde bakim iscilerinin yukaridaki Kkisisel
korunma araglarindan hangisi/ hangilerine sahip olmalari gerekmektedir?

(Aralik 2011 B Sinifi)
A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)I-1i D) I-11-1l



83. I- Maske
I1- Solunum cihazi
llI- Emniyet kemeri

Tehlikeli gaz, buhar veya sislerin meydana gelebilecegi tank ve depolar
icinde yapilacak bakim ve onarim islerinde bakim iscilerinin yukaridaki Kkisisel
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A) Yalniz | B) Yalniz Il
C)I-1l D) I-11-1ll



84. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarin kullanilima kosullarini
belirleyen faktérlerden birisi degildir?

(Aralik 2011 B Sinifi)

A) Calisanin fizyolojik kapasitesi

B) iscinin calistigi yerin ézellikleri

C) Riskin derecesi ve maruziyet sikligi

D) Kisisel koruyucu donanimin performansi



84. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarin kullanilima kosullarini
belirleyen faktérlerden birisi degildir?

(Aralik 2011 B Sinifi)

A) Calisanin fizyolojik kapasitesi

B) iscinin calistigi yerin ézellikleri

C) Riskin derecesi ve maruziyet sikligi

D) Kisisel koruyucu donanimin performansi



84. Bazi kisisel koruyucu donanimlar riskin i) olasilik boyutunu, bazilan ii) siddet
boyutunu, bazilari da iii) hem olasilik hem siddet boyutunu azaltir.

Asagida verilen 6rnekler bunlardan hangilerine uyar?

A- Risk: Yiiksekten diisen cismin basa ¢arpmasi
Onlem: Baret

B- Risk: Kaygan yiizeyde diiserek yaralanma
Onlem: Kaydirmaz tabanli ayakkabi

C- Risk: Elin sicak demirle temas ederek yanmasi
Onlem: Sicak islem eldiveni

(Mayis 2012 B Sinifi)

A) A-i, B-i, C-ii B) A-i, B-ii, C-iii
C) A-ii, B-i, C-iii D) A-iii, B-ii, C-i



84. Bazi kisisel koruyucu donanimlar riskin i) olasilik boyutunu, bazilan ii) siddet
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A- Risk: Yiiksekten diisen cismin basa ¢arpmasi
Onlem: Baret

B- Risk: Kaygan yiizeyde diiserek yaralanma
Onlem: Kaydirmaz tabanli ayakkabi
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85. Asagida verilen kisisel koruyucu donanimlarin
hangisi Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi

kapsaminda degildir?
(Mayis 2012 B Sinifi)

A) Migfer, kalkan gibi koruyucular
B) Solunum yollari koruyuculari
C) Yliz, g6z koruyuculari

D) Kulak koruyuculari



85. Asagida verilen kisisel koruyucu donanimlarin
hangisi Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi

kapsaminda degildir?
(Mayis 2012 B Sinifi)

A) Migfer, kalkan gibi koruyucular
B) Solunum yollari koruyuculari
C) Yliz, g6z koruyuculari

D) Kulak koruyuculari



45, I- Baret kullanimi

Il- Gaz maskesi kullanimi

llI- Kulakhk kullanimi

IV- Giiriiltii gecirmeyen paravan kullanimi
Yukarida verilenlerden bir grup olusturuldugunda hangisi disarida kalir?
(Ekim 2012 B Sinifi)

A) | B) Il ) 1l D) IV



45, I- Baret kullanimi

Il- Gaz maskesi kullanimi

lI- Kulakhk kullanimi

IV- Giiriiltii gecirmeyen paravan kullanimi
Yukarida verilenlerden bir grup olusturuldugunda hangisi disarida kalir?
(Ekim 2012 B Sinifi)

A)l B) Il C) i D) IV



82. Asagidaki kisisel koruyucu donanimlardan hangisi Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi’'ne gore Kategori lll olarak siniflandirilmaz?

(Ekim 2012 B Sinifi)

A) Yiksekten dismeye karsi kullanilan emniyet kemeri
B) 220 V gerilim ile calismalarda kullanilan eldiven

C) Capak sicramasina karsi kullanilan gozltk

D) Tozdan korunmak icin kullanilan maske



82. Asagidaki kisisel koruyucu donanimlardan hangisi Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi’'ne gore Kategori lll olarak siniflandirilmaz?

(Ekim 2012 B Sinifi)

A) Yiksekten dismeye karsi kullanilan emniyet kemeri
B) 220 V gerilim ile calismalarda kullanilan eldiven

C) Capak sicramasina karsi kullanilan gozlik

D) Tozdan korunmak icin kullanilan maske



83. Kisisel koruyucu donanimlarla ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogru degildir?
(Ekim 2012 B Sinifi)

A) isyerinde varolan kosullara uygun olacaktir.
B) Kendisi ek risk yaratmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olacaktir.
C) Kullanan iscinin saglk durumuna ve ergonomik gereksinimlerine uygun olacaktir.

D) Birden fazla riskin bulundugu durumlarda, kisisel koruyucu donanimin sec¢iminde
daha tehlikeli gorilen risk dikkate alinacaktir.



83. Kisisel koruyucu donanimlarla ilgili olarak asagidakilerden hangisi dogru degildir?
(Ekim 2012 B Sinifi)

A) isyerinde varolan kosullara uygun olacaktir.
B) Kendisi ek risk yaratmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olacaktir.
C) Kullanan iscinin saglk durumuna ve ergonomik gereksinimlerine uygun olacaktir.

D) Birden fazla riskin bulundugu durumlarda, kisisel koruyucu donanimin seciminde
daha tehlikeli gorulen risk dikkate alinacaktir.



81. Asagidakilerden hangisi karmasik yapidaki kisisel koruyucu donanimlardan
degildir?

(Mayis 2013 B Sinifi)

A) Hava basinci, 1 atm acik hava basinci veya daha yiksek hava basinc ile
kiyaslanabilen yuksek basingh ortamlarda kullanilacak acil durum ekipmanlari

B) Kati partikil ve sivi aerosollerden veya tahris edici, tehlikeli, zehirli ya da radyotoksik
gazlardan korunmak icin kullanilan filtreli solunum sistemi koruyuculari

C) Kimyasal maddelere veya iyonlastirici radyasyona karsi sinirl bir koruma saglayan
araclar

D) Yiksekten diismelere karsi kullanilan donanimlar



81. Asagidakilerden hangisi karmasik yapidaki kisisel koruyucu donanimlardan
degildir?
(Mayis 2013 B Sinifi)

A) Hava basinci, 1 atm acik hava basinci veya daha ylksek hava basinci ile
kiyaslanabilen yuksek basingh ortamlarda kullanilacak acil durum ekipmanlari
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99. Kategori |, basit yapidaki; Kategori lll karmasik yapidaki
ve Kategori Il ise Kategori | ve lll disinda kalan Kkisisel
koruyucu donanimlar olmak Uzere, Kkisisel koruyucu
donanimlarin belgelendiriimesinde hangi kategori urlinlerde,
onaylanmis kurulusa basvurmak zorunludur?

(Mayis 2013 B Sinifi)

A) Yalniz Kategori |
B) Yalniz Kategori
C) Kategori | ve

D) Kategori Il ve I



99. Kategori |, basit yapidaki; Kategori lll karmasik yapidaki
ve Kategori Il ise Kategori | ve lll disinda kalan Kkisisel
koruyucu donanimlar olmak Uzere, Kkisisel koruyucu
donanimlarin belgelendiriimesinde hangi kategori urlinlerde,
onaylanmis kurulusa basvurmak zorunludur?
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A) Yalniz Kategori |
B) Yalniz Kategori
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84. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’te
yer alan “isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak tasarlanir ve iretilir. Tim kisisel koruyucu
donanimlar isyerinde var olan ............. uygun olur” ciimlesinde bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 B Sinifi)

A) kalite yonetim sistemine
B) KAIZEN sistemine
C) OHSAS 18001’e

D) kosullara



84. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’te
yer alan “isyerinde kullanilan kisisel koruyucu donanim, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak tasarlanir ve iretilir. Tim kisisel koruyucu
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A) kalite yonetim sistemine
B) KAIZEN sistemine

C) OHSAS 18001’e
D) kosullara



85. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’te
yer alan “Kisisel koruyucu donanimlar, ................... ve ozel kosullar harig, sadece
amacina uygun olarak kullanilir” ciimlesinde bos birakilan yere asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 B Sinifi)

A) istisnai

B) kisisel durumlar

C) bu yonetmelikte belirtilen sartlar
D) alternatifleri bulunmamasi durumu



85. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’te
yer alan “Kisisel koruyucu donanimlar, ................... ve ozel kosullar harig, sadece
amacina uygun olarak kullanilir” ciimlesinde bos birakilan yere asagidakilerden
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D) alternatifleri bulunmamasi durumu



85. Kisisel koruyucu donanimlarinin kullanimi  ag¢isindan
asagidakilerden hangisi yanlistir?

(Temmuz 2011 A Sinifi)

A) Solunan hava icinde cok az oksijen ve fazla karbonmonoksit (CO)
bulunmasi durumunda calisanlara CO maskesi verilmelidir.

B) Gurultidli ortamlarda kullanilan KKD, gurultiyl mevzuatta izin
verilen degerin altina distrmelidir.

C) Istya karsi kullanilan KKD, kullanim kosullarina uygun isi izolasyon
kapasitesine ve

mekanik dayanikliliga sahip olmalidir.

D) Titresime neden olan delme islemlerinde uygun eldivenler tedarik
edilmelidir.
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86. Asagidakilerden hangisi Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi’'ne gore, kisisel
koruyucu donanim sinifina girmez?

(Temmuz 2011 A Sinifi)

A) Celik burunlu ayakkabi
B) Glines gozIUg

C) El merdiveni

D) Baret



86. Asagidakilerden hangisi Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi’'ne gore, kisisel
koruyucu donanim sinifina girmez?

(Temmuz 2011 A Sinifi)

A) Celik burunlu ayakkabi
B) Glines gozIUg

C) El merdiveni

D) Baret



88. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarin kullanilima kosullarini
belirleyen faktérlerden birisi degildir?

(Aralik 2011 A Sinifi)

A) iscinin fizyolojik kapasitesi

B) iscinin calistigi yerin ézellikleri

C) Riskin derecesi ve maruziyet sikligi

D) Kisisel koruyucu donaniminin performansi



88. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarin kullanilima kosullarini
belirleyen faktérlerden birisi degildir?
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89. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim olarak kabul edilemez?
(Aralik 2011 A Sinifi)

A) Orta gerilim izolasyon eldiveni

B) Orta gerilim izolasyon taburesi

C) Partiklil veya kimyasal gazlari tutucu maske

D) Sert metal ile desteklenmis burunlu insaat ayakkabisi



89. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim olarak kabul edilemez?
(Aralik 2011 A Sinifi)

A) Orta gerilim izolasyon eldiveni

B) Orta gerilim izolasyon taburesi

C) Partiklil veya kimyasal gazlari tutucu maske
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85. Giiriiltu riskinden korunmak i¢in kullanilan mansonlu kulak koruyucularinin kulak
tikaclarindan temel ustiinliigii asagidakilerden hangisidir?

(Mayis 2012 A Sinifi)

A) Kolay kullanima sahip olmalari

B) Yiksek siddetli seslere daha duyarli olmalari
C) Yiksek frekansli seslere daha duyarli olmalari
D) Kemik iletimi yoluyla iletilen sesleri dnlemeleri
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86. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik’e
gore, asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimdan sayilir?

(Mayis 2012 A Sinifi)

A) Kimya tesislerinde kullanilan solunum koruyucular
B) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman
C) Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden,
tasinabilir cihazlar

D) Nefsi miidafaa ve caydirma amacli kullanilan
kisisel koruyucular
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51. isci Saghg ve is Giivenligi Tiiziigii’'ne gére asagidakilerden hangisi kursunla
calisma yapilan isyerlerinde kullanilan, kisisel korunma araglarindan biri degildir?

(Mayis 2013 A Sinifi)

A) s elbisesi B) Lastik eldiven
C) Baret D) Gaz maskesi
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88. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim olarak kabul edilebilir?
(Mayis 2013 A Sinifi)

A) Acil kurtarma servislerinin kullandiklari ekipman
B) Kara tasimaciliginda kullanilan kisisel koruyucular
C) Riskleri ve istenmeyen durumlari ikaz eden, tasinabilir cihazlar

D) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir sekilde calismasi icin gerekli olan ve
sadece bu tur donanimlarla kullanilan degistirilebilir parcalar
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89. Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi’'ne gore, onaylanmis kurulusun Kkisisel
koruyucu donanimlarin belgelendirilmesindeki rolii nedir?

(Mayis 2013 A Sinifi)

A) Ureticinin basvurmasi durumunda, AT Tip inceleme belgesi diizenleyerek Uriiniin
belirtilen kategoride gereken saglik ve glvenlik sartlarini karsiladigini ve teknik
diizenlemesine uygun oldugunu onaylar.

B) Faaliyet gosterdigi Ulkedeki kisisel koruyucu donanim imal eden (Ureticiler ile
goruserek urlnlerin temel saghk ve glvenlik gereklerine uygun Uretilmesini saglar,
glvenli Grin Gretiminin devamhligini kontrol eder.

C) Uriine iliskin gerekli tim testleri yaparak uriinin givenli ve mevzuata uygun
uretildigini belgelendirir ve CE belgesi verir.

D) Kisisel koruyucu donanima iliskin uygunluk beyani dizenler ve Urlinin givenli
olduguna dair tim sorumlulugu Ustlenir.
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89. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik’te
yver alan “Kisisel koruyucu donanimlarin kullanim sartlari ve o6zellikle kullanilma
sureleri; .......... , maruziyet sikhgi, her bir ¢calisanin is yaptigi yerin 6zellikleri ve kisisel
koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak belirlenir” cimlesinde bos
birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 A Sinifi)

A) riskin derecesi

B) kullanim saatleri

C) maruziyet siddeti

D) koruyucu donanimin malzemesi
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90. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik’'te yer alan “Isyerinde kullanilan kisisel koruyucu
donanim, Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi hiikiimlerine uygun
olarak tasarlanir ve uretilir. Tim kisisel koruyucu donanimlar Kisisel
Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamina giren lriinlerde uygun
sekilde .......... ve Tiirk¢e kullanim kilavuzu bulundurur.” climlesinde
bos birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 A Sinifi)

A) CE isareti B) Garanti belgesi
C) Tip onayi belgesi D) TSEK belgesi



90. Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda
Yonetmelik’'te yer alan “Isyerinde kullanilan kisisel koruyucu
donanim, Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi hiikiimlerine uygun
olarak tasarlanir ve uretilir. Tim kisisel koruyucu donanimlar Kisisel
Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamina giren lriinlerde uygun
sekilde .......... ve Tiirk¢e kullanim kilavuzu bulundurur.” climlesinde
bos birakilan yere asagidakilerden hangisi gelmelidir?

(Agustos 2013 A Sinifi)

A) CE isareti B) Garanti belgesi
C) Tip onayi belgesi D) TSEK belgesi



