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SiraNo /Konu |26 / El Aletlerinde Iis Saghg: ve Giivenligi

Katilimcilarin, el aletleri ile yapilan calismalarda
Konunun genel |ortaya c¢ikabilecek riskleri ve alinmasi gereken
amaci dnlemleri dgrenmelerine yardimci olmaktir.

Bu dersin sonunda katilimcilar:;

Ogrenme
hedefleri > El aletlerini tanimlar.
» El aletlerini kullanarak yapilan her turli calismada
dikkat edilmesi gereken hususlari belirler.
Konunun alt > El Aletleri,
basliklari o Elektrikli
0 Pnomatik
o Hidrolik
o0 Mekanik

» El aletlerinin kullaniminda ortaya c¢ikabilecek
riskler ve dikkat edilecek hususlar
> lgili mevzuat
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Egitimin Amaci

El aletleri ile yapilan calismalarda
ortaya cikan riskleri ve alinmasi

gereken onlemleri 6grenmek

30.5.2014 3
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Ogrenim Hedefleri

<

« EIl aletleri kullanilarak yapilan her turlu
calismalarda dikkat edilmesi gereken
hususlar,

« llgili mevzuat hakkinda bilgi sahibi
olmak.

30.5.2014 4



Dizenli Isyeri

s yerlerinin diizenli, tertipli
tutulmasinin, calisanlarin
moralini yukselttigi ve isin
verimini artirdigi gibi ig
kazalarini da onledigi bilinen bir
gercektir.

Bir atolyenin temizligi ve

dizenli olusu, o atolyenin

guvenli olduguna da bir isarettir.

30.5.2014




Dizenli Isyeri

Is yerlerinde temizlik ve tertip konusunda asagida siralanan
hizmetlerin duzenli olarak yapilmasi gerekir;

» Calisma sirasinda calisma alani ve c¢evresinin kirlenme ve
pislenmesine engel olunmali, bu alanlar mumkun oldugu kadar temiz
tutulmali,

> Isin tamamlanmasindan sonra calisilan makineler mutlaka
temizlenmeli, takim ve el aletleri yerine konulmali,

» Cok kullanilan araglarin yerleri, az kullanilanlara gore galigsana daha
yakin konumlandiriimali,

» Calisanlarin kayarak dusmelerine sebep olabilecek zemindeki yag,
mazot gibi petrol Urunleri temizlenmeli (veya Uzerine agac testere
talasi dokulmeli),
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Dizenli Isyeri

> s atiklari ve ¢opler diizenli olarak tahliye edilmeli,

> s yerinde isin 6zelligine gére temizligi en iyi yapabilecek arac ve
gerecler (otomatik yikama makinesi, supurge, kurek, firca, deterjan
vb.) kullaniimali,

> lIsyerlerinde yemekhane, WC ve dinlenme salonlari gibi sosyal

faaliyetlerin yapildigi yerler (cabuk kirleneceginden) temizligi daha
seri ve daha suratli yapilimali,

> Is yerinde diizenli olarak glnlik, haftalik, aylik, 3 aylik, 6 aylik ve
yillik rutin temizlikler yapilmalidir.
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Duzenli Isyeri = v

Atolye duzeni ile ilgili dikkat edilecek genel

hususlar sunlardir:

» Tezgahlar sikisik ve gelisiguzel yerlestiriimemeli,

» Takim dolaplar tezgah aralarindaki gecitleri [ "‘-—"1'-“'€:"“""'ti
kapamamali, o

> Atolye calisma sartlari (aydinlatma ve isitmasi) '
¢alisana uygun sekilde (Ergonomik) duzenlenmeli,

» Malzemeler takilip dusme tehlikesi olmayacak
sekilde depo edilmeli,

» Dikine duran malzemelerin devrilmemesi icin tedbir

almall,
> Soball atélyelerde soba, uygun bir yere ve giivenl o=l LI
bir sekilde kurulmal (kis aylarinda ve aksamlari el =V
mutlaka sénduralmeli), | ‘Sw’la»\q
> Atolyenin uygun yerlerinde yangin sondiirme ve ilk B T

yardim cihazlari hazir ve kullanilabilir bir durumda
bulundurulmalidir.



El Aletlerinin Tanimi

> Isimizde veya evimizde kullandigimiz
tornavida, cekic, keser, elektrikli matkap
gibi aletlere el aletleri denir .

» Kesmek, delmek, isaretlemek, gevsetmek,

sikistirmak, isitmak, cevirmek  gibi

amaclarla kullantlirlar.
» Kol gucul, elektrikle, hava veya hidrolik

basinci ile galisirlar..
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El Aletleri Cesitleri

1- Kesici Aletler

2- Vurma Aletleri

3- Sikistirma Aletleri

4- Olgme ve Kontrol Aletleri

5- Markalama Aletleri

YV V VYV VYV V V

6- Kaldirma Aletleri

30.5.2014 10



El Aletlerinin Secimi

El aletlerinde guvenlik ise uygun ve dogru

el aletinin satin alinmasi ile baslar:

> Yapilan ise ve yere uygun el aleti tespit

edilerek alinir
» Bu konuda uzman ve taninmis
firmalardan alinmasi tercih edilmelidir.

» Ucuz olan degil, uygun ve saglam olan

tercih edilmelidir.

> Ise uygun kisisel koruyucu kullaniimalidir.

30.5.2014
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El Aletlerinin Kullanimi Kontrolu

1.El aletleri YAPILAN IS ICIN UYGUN MU?

2-El aletleri DOGRU OLARAK KULLANILIYOR
MU?

3-El aletleri UYGUN GUVENLIK SARTLARINI
TASIYOR MU?

4-El aletleri GUVENLI BIR YERE KONULMUS
MU?.

El aletini kullanmaya baslamadan bu 4 soruya
olumlu cevap verip ise baglanmalidir.

30.5.2014 12
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El Aletlerinin Kullaniminda Olusan Kaza Nedenleri

Uygun olmayan alet kullanmak ,

Kullanilan alet ile kullanilan parcanin olgulerin
birbirine uygun olmamasi,

Aletleri yontemine uygun kullanmamak ,

Daha fazla gucg elde etmek icin aletleri zorlamak,

Aletler Uzerinde degisiklikler uygulamak,

Aletleri uygun sekilde tasimamak ve uygun yere
birakmamak,
Yetersiz bakim,

Uygun olmayan depolama.



El Aletlerinin Tasinmasi

> |s elbisesinin ceplerine, kesici delici

aletler konulmamalidir.

> Kesici aletler, ucglarina muhafaza

konularak gantalarinda tasinmalidirlar,

» Takim arabalari hareket halinde iken
kapaklari kapali tutulmali ve calisma

esnasinda tekerlekleri frenlenmelidir.

30.5.2014
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Muayene, Bakim ve Kontrolin Yetersiz Olusu

a- Muayene: Takimhaneden her takim verilip alinirken, iyice
muayene ve kontrol edilmelidir.

b- Bakim ve Onarim: Fabrikada kullanilan butun takimlarin bakim
ve onarimini igin ehli olan kigiler yapmalidir

c- Planh tetkik: periyodik olarak mekanik bakim amiri, vardiya
amirleri, is guvenligi kurul uyeleri tarafindan planl bir sekilde
yapiimahidir.

d- Muhafaza ve Temizlik: lyi durumda ve kullanilmaya uygun olan
takimlar temizlenip dolaplarina kaldiriimalidir.
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Uygun Olmayan Yerde Birakma ve Depolama

El aletleri igin bitiminden sonra
muhakkak, temizlenerek dolabina
kaldiriimali ve herhangi bir yerde

(Ving, merdiven ustu, dolap Ustu

vb..) unutulmamalidir. Ayrica kesici

aletlerin yanina baska aletler

konulmamali, aletler ayrilarak

kaldinimalidir (ISIGT. Md. 359)

30.5.2014 16



 YORUY
Kesici El Aletlerinde Guvenli Calisma

» Bigaklar, surekli keskin halde
bulundurulmalidirlar, uygunsuz sekilde
bilenmemelidirler.

» Bicaklarin kabza muhafazasi olmalidir,
gevsek, kirik veya kisa sapli bigaklar
kullanilmamalidir.

» Bicak uclari yuvarlatiimalidir,

» Calisma olmadigi zamanlarda ve tasinmasi
esnasinda kilif veya kinlarina konulmal,
cepte taginmamalidirlar. (ISIGT. Md. 363)

» Baltalarin saplari kirik, ¢catlak olmamalidr.
Uclari uygun sertlikte, dizgun ve keskin
olmalidir.  (ISIGT. Md. 359)
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Cekicle Guvenli Calisma

» Asinmig ve ezilmis ¢ekicg kullaniimamali, <~ '
oS

» Gevsek ve catlak sapli ¢ceki¢ kullanilmamali,

» Cekic basini tam sikistirmak icin odun kamasi kullanilir.

» Cekic agzinin kenarlari ile malzemeye vurulmamali \
cekic basi malzemeye paralel sekilde vurulmall, -

> lyi su verilmis sert cekic ile sert celik malzemeye
vurmamall,

» Malzemeyi tutmak icin 6zel tutucu masalar kullaniimal,

» Ahsap saplari budaksiz, elyafli agactan uygun bigim ve
boyutta olmali, kenarlari yuvarlatiimis, kiymiksiz olmali,

» Bozulan ve capaklanan ¢ekic baslari ege veya zimpara
tasi ile duzeltilmeli,

18
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Tornavida Ile Guvenli Calisma

» Vida basina gore uygun tornavida secilmeli,

» Tornavida saplarinin purizlenmemesine dikkat
edilmeli, \

» Tornavidaya c¢ekicle vurulmamali,

» Tornavida ucu keski ucu gibi bilenmemeli,
» Tornavida; zimba, kama, keski, manivela qgibi
kullanilmamal, /

» Malzeme kol ustunde veya bacakta tutularak
tornavida kullaniilmamali.

» Elektrikcilerin kullanacagi tornavidalar, tam izoleli
ve izolesi siyrilmamis olmahdir

30.5.2014 19



Anahtar lle Guvenli Calisma

» Agzi bozulmusg anahtar kullaniimamali,
» Anahtar iterek degil cekerek kullaniimali,
» Kucuk anahtarlar, fazla zorlanmamali,

» (Anahtar 0zel olarak yapilmis degilse)
Anahtara ¢eki¢ vurulmamali,

» Anahtar baska amacla (Cekic veya
manivela gibi) kullanilmamali.

30.5.2014
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Pense, Kargaburnu, Yankeski ve Tel I\/Iakaslari IIe
Guvenli Calisma

» Bozuk agizli penseler, kargaburunlari ve
yankeskiler kullaniimamalidir.

» Elektrikcilerin kullanacagi pense,
kargaburnu ve yankeskiler tam izoleli
olmali ve izolesi siyriimis olmamalidir.

» Somun sikma ve gevsetme igleri igin
anahtar yerine pense veya kargaburnu
kullaniilmamalidir.

» Agzi kor olan tel makaslari
kullaniilmamalidir,

» Gergin olan tel, yay ve benzeri
malzemeler kesilirken telin bir ucu
sabitlenmelidir. (ISGT. Md. 367)
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Egeler lle Gavenli Calisma

» Yapllacak ise uygun olmali,
» Metal bilezigi bulunan saglam saplari olmali,
» Egeler, manivela gibi kullaniilmamali,

» Egelenecek malzeme, saglam bir gekilde
baglanmali,

» Kucuk egeler, fazla bastiriimamall,
» Talagslar, (Elle degil) firga ile temizlenmeli,

» Agzi asinmis ve korelmis, sapsiz, egik egeler
kullaniilmamaili

» Egelerden, (Eski egelerden) zimba keski vs.
yapiimamali (ISIGT. Md. 363)

22



™

Kaldirac, Manivela gibi El Aletleri ile GUvenli
Calisma

» Levye, manivela gibi aletler dik olarak ve tezgah

Uzerine  birakilmamali, yatlk  olarak  yere
birakiimalidirlar. ?)

» Ayri sandik veya dolaplara konulmalidirlar.

» Levye ve manivela ile ¢calisma esnasinda civarda
kimse bulunmamalidir.

> Ise uygun buyiklikte alet secilmelidir.

» Sert celikten imal edilmemelidirler

30.5.2014 23



Krikolar ile Guvenli Calisma

» Krikolar yere saglam ve dik olarak konulmal,

» Krikoyu kurmadan once; tabani saglam ve duz zeminde
mi?, merkezlenmis mi?, krikonun kafasi duzgun
yuzeyde mi? Kontrol edilmelidir.

» Yuk gerekli yukseklige ulasinca, uygun takozlarla
beslenmelidirler. (ISGT. Md. 365)

> Uretici tarafindan tavsiye edilen kapasite kriko Uzerine
yazilmali ve asilmamalidir

» Tum krikolarda bitis isareti olmali ve gecilmemelidir

» Muntazam olarak yaglanmali ve muayene edilmelidirler.

30.5.2014
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Keskiler, Puntolar Ile Glivenli Calisma

» Keski ve punto basinda olusacak capaklar,
mantarlasmalar zimpara tasi ege ile
temizlenmeli.(ISGT. Md 357)

» Kucuk parcalarin sicrama ihtimaline karsi koruyucu
gozluk kullaniimal,

» Keski / punto ve c¢ekic sikica tutulmali,

» Keski/ punto basinin ve ¢eki¢ yuzunun yagh ve
kaygan olmamasina dikkat edilmeli,

» Keskilerin surekli olarak ve ise uygun sekilde
agizlari keskin bulundurulmali,

» Calismalarda parca sigramasina karsi paravan veya
benzer koruyucular kullaniimalidir




» Raspalar diger aletlerden ayri saklanmali,
» Sapsiz raspa kullaniimamaili,
» VUcuda dogru raspalama yapilmamall,

> |s parcasi mengeneye baglanmali, elle
tutulmamali,

» Raspa manivela gibi kullaniimamali.
» Dogru ayarlanmamis veya iyi bilenmemis

agizlari olan (bozuk digli), kirik veya gevsek
sapli testereler kullaniilmamaldir.

30.5.2014
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Portatif Elektrikli El Aletleri Ile Calisma Yaparken
Uyulacak Tedbirler

v Kullanilmadan énce kontrol edilmelidirler.

v Kablolari ve uzatma kablolari saglam ve eksiz olmalidir. Gegit
yerlerinde yuksekten gecirilmelidirler.

v' Uzerlerinde ayar anahtarlari bulunmamalidr.

v Koruyucu muhafazalari ¢cikarilmamalhdir.

v' Asinmis olan tas, kesici veya uclar kullaniilmamalidir.
v Enerjisi kesildikten sonra, uc degistiriimeli veya temizlenmelidirler.
v Calisanin altinda yalitkan paspas olmalidir.

v" Nemli ve rutubetli yerlerde elektrikli el aletleri ile ¢calisiimamalidir. P__

v' Eller kuru ve temiz olmaldir.

30.5.2014 27



Portatif Elektrikli El Aletleri Ile Calisma Yaparken
Uyulacak Tedbirler

v

v

Elektrik islerinde kullanilan el aletleri ¢ift izolasyonlu
olmalidir.

Kablo ve hortumlari yag, sicak ve keskin kenarlardan
koruyunuz

Elektrik islerinde kullanilan yagdanlik, sipurge, firca ve
diger temizlik aletlerinin saplari yalitiimig olmalidir.

Elektrikli el aletlerinin saplari yeterli sekilde izole edilmis ve
tetikleri ancak surekli basildiginda calisacak sekilde
olmaldir.

Aletlerin koruyucu roleleri olmalidir. Figleri ve kablolari
toprakl olmaldir.

Nemli ve rutubetli yerlerde kullanilan elektrikli el aletleri
dogru akimda 100 V.u alternatif akimda 42 V. u
gecmeyecektir

Seyyar lambalar, surekli aydinlatmanin olmadigi yerlerde
kullaniimali, 42 V.’dan blylk olmamali, cam koruyucu
icinde ve muhafazali olmalidirlar.

30.5.2014
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izolasyon
isareti
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Portatif Elektrikli El Aletleri Ile Calisma Yaparken
Uyulacak Tedbirler

v Aletler, kullaniimadigi zaman, temizlik ve bakim yaparken,
parca degistirirken fisten cekilmelidir.

v Isle ilgisi olmayan kisiler, is sahasindan uzak tutulmalidir.

v Iki elin kullanilmasi gereken aletlerle calisirken, parcayi
mengene veya iskence ile sabitlemek gerekir.

v' Ozel aski veya sapanlarla tasinmalidirlar.
v’ Fisi takili alet tasinirken, anahtarindan tutulmamalhdir.

v’ Elektrikli matkap, testere ve taslama carklari gibi doner
aletleri kullananlar, eldiven (is eldiveni disinda), kravat, kolye
takmamali, bol elbise giyinmemeli

v’ Zarar gormuUs aletler kaldiriimali ve “Kullanilamaz” isareti
konulmalidir.
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Pndmatik seyyar cihazlarda guvenli calisma

» Hortum baglantilari emniyetli olmahdir (kelepce

yerine uygun hortum konnektort kullaniimalidir.
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» Aletin yay baskisiyla ¢alisan tetigi bulunmalidir.
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» Pnomatik cekiglerin pistonlari yerinden ¢cikmayacak
sekilde yapilmali ve parca firlamalarina karsi
korunmus olmahdir. (ISGT. Md. 370)

» Basincli civi cakma tabancalarinin tetiklerinde

emniyet mandali, namlularinda parca firlamalarina

karsi, koruyucu bir huni bulunmalidir. (ISGT. Md.
30302),
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Kivilcimin Tehlike Oldugu Yerlerde Glvenli
Calisma

» Parlayici, patlayici madde ve gazlarin oldugu

yerde elektrikli el aleti kullaniimamalidr.

» Kullanilacak el aletleri kivilcim yaratmayan el
aletleri olmalidir. (ISGT. Md 356)

» Aydinlatma, ex-proof lambalarla i

saglanmalidir.

» Bu yerlerde calismaya baslamadan calisma

izini proseduru uygulanmalidir.

30.5.2014
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Havyalar lle Guvenli Calisma

» Havyalar, kullaniimiyorken prizden cekilmeli,
» Uygun havalandirma yapilmali,

> |s parcasi, pense veya kelepce ile tutulmall,

» Bu iste calisanlarin kanda kursun tahlili
yapiimalidir.
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Goruldugu gibi vidanin
ayarini cep bigagi ile

yapmaktadir. Bu ig¢inin

her an yaralanma
olasiligi vardir.

YAPILAN iSLEM
DOGRU MU?

YANLISTIR !
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Sol eli ile bir tahta
parcasini tutarak
tornavida ile vidayi
sikistirmaktadir. Vidayi
cevirmeye
basladiginda, tornavida
kayarak sol eline
carparsa, ciddi
yaralanmaya neden
olabilir.

YAPILAN iSLEM
DOGRU MU? YANLISTIR !
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e isci bir mil (saft)
uzerindeki koruyucu
ortuyu kesmektedir.

e Bicak keskin, bu nedenle
elinden kayarak bir yerini
kesehbilir.

e Bicak dogru olarak
kullanilmamaktadir.
e Bicak bu ig icin uygun bir
el aleti deqildir.

YAPILAN iSLEM
DOGRU MU? YANLISTIR !

35



e isci vida somununu
gevsetmek icin, somun
anahtarini elle asagi
dogru itmektedir. Bu bir
guvenliksiz durumdur.
Cunku vida somunu
aniden gevserse
dengesini kaybederek
elini yaralayabilir.

YAPILAN iSLEM
DOGRU I\iU? YANLISTIR !
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e El aletleri, hicbir sekilde
dosemelere, gecitlere, dolap
ustlerine, merdiven
sahanliklarina veya iscilerin
calistigl ya da gectigi yerlere
veya gecgenlerin baglarina
dusebilecekleri yuksek yerlere
birakilmamalidir.

YAPILAN iSLEM
DOGRU I\iU? YANLISTIR !
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El aletleri yalnizca
yapildiklari igler icin
kullaniimalidir.
Burada ayarli
anahtar bir ¢ekic gibi
kullanilmakta ve
somun sikilmaktadir.

YAPILAN ISLE
DOGRU MU?

YANLISTIR !
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Burada kisi somunu
sikarken, anahtarin
bosa cikmasi ile
beraber sirtustu
dusebilir

YAPILAN iSLEM
DOGRU MU?

YANLISTIR !
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Kisinin kursun kalemi
almak icin uzandigini kabul
edelim.

kalemlerin Uzerinde duran
agzli acik birakilmis maket
bigcaginin elini yaralama
olasihgi vardir. Maket
bicagi gibi keskin aletler
ayri bir yerde muhafaza
edilmelidir.

YAPILAN ISLEM
DOGRU MU? YANLISTIR !
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02 temmuz 2011 sinav sorusu

Asagidakilerden hangisi mekanik tehlike kaynaklarindan birisi
degildir?

A) El aletleri
B) Asansorler

C) Yuksekte calisma
D) Alcak basing
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02 temmuz 2011 sinav sorusu

Asagidakilerden hangisi mekanik tehlike kaynaklarindan birisi
degildir?

A) El aletleri
B) Asansorler

C) Yuksekte calisma
D) Alcak basing
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02 temmuz 2011 sinav sorusu

Elektrikli el aletlerinin Gizerinde bulunan asagi-
daki sekil ne anlam tasimaktadir?

A) El aletinin ¢ift yalitiml oldugunu gosterir.

B) El aletinin 220 volt ile calistigini gosterir.

C) El aletinin toprakli olarak kullanilmasi gerektigini gosterir.

D) El aletinin is saghgi ve glivenligi yontinden glvenli oldugunu gosterir.
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25 Aralik 2010 sinav sorusu

Elektrikli el aletlerinin tGzerinde bulunan asagidaki sekil ne anlam
tasimaktadir?

A) El aletinin ¢ift yalitimli oldugunu gosterir.

B) El aletinin 220 volt ile calistigini gosterir.

C) El aletinin toprakli olarak kullanilmasi gerektigini gosterir.

D) El aletinin is saghgi ve glivenligi yontinden glvenli oldugunu gosterir.
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21 Kasim 2012 sinav sorusu

Genel olarak el aletlerinde alinmasi gereken asagidaki onlemlerden
hangisi yanlistir:

a) Cekic basini tam sikistirmak icin odun kamasi kullanilmamalidir.

b) Sadece keskin uclu keskiler kullanilmali ve dogru acida
yerlestirilmelidir

c) Hasar gormus el aletleri kullanim disi birakilmalidir.

d) Sivri, keskin aletler kilifsiz tasinmamalidir.
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21 Kasim 2012 sinav sorusu

Ege ve torpulerin kullanimi icin asagidakilerden hangisi yanlistir:

a) Ege ve torpiler civi sokmek icin kullaniimaz

b) Ege ve torpulere cekic vb. aletlerle vurulmamalidir.

c) Eski egelerden keski, kalem ve zimba yapilabilir.

d) Ege ve torpilerin metal bilezigi olan saglam saplari olmalidir.
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