Resmi Gazete Tarihi: 16.07.2013 Resmi Gazete Sayisi: 28709

SAGLIK KURALLARI BAKIMINDAN GUNDE AZAMi YEDi BUGUK SAAT VEYA DAHA AZ
CALISILMASI GEREKEN iSLER HAKKINDA YONETMELIK

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam ve Dayanak

Amag

MADDE 1— (1) Bu Yonetmeligin amaci, Yonetmelikte belirtilen islerde, calisanlarin saglik kurallari
bakimindan, ¢alisabilecekleri azami calisma sirelerini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yonetmelik, saglik kurallari bakimindan glinde ancak yedi bucuk saat veya
daha az ¢alisiimasi gereken isleri kapsar.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yénetmelik 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanununun
30 uncu maddesine dayanilarak hazirlanmistir.

IKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler

Gilinde azami yedi buguk saat ¢alisilabilecek isler

MADDE 4 - (1) Bir calisanin giinde ancak yedi bucuk saat calistirilabilecegi isler asagida
belirtilmistir.

a) Kursun ve arsenik isleri:

1) Kursun Uretilen galenit, seriizit, anglezit gibi cevherlerin gikarilmasina iliskin maden ocagi
isleri.

2) Kursunlu madenlerden yahut icinde kursun bulunan kiil, maden kopgd, kursun firin kurumu,
Ustlibeg artigl ve benzeri maddelerden kursun Gretimi icin yapilan izabe isleri.

3) Antimuan, kalay, bronz ve benzeri maddelerle yapilan kursun alasimi isleri.

4) Kursun levha ve lehimlerin alevle kesilmesi, kursunlu boyalarin alevle yakilmasi isleriyle levha,
tel, boru, akiimlator, sise kapsili, yapimi gibi kursun veya kursun alagimiyla galisilan isler.

5) Ustiibeg, siiliigen, kursun tetraetil gibi zehirli ve kimyasal kursun veya arsenikli bilesiklerin
hazirlanmasi isleri.

6) icinde kursun ve arsenik bulunan boya ve vernik gibi maddelerin kullanildigi emaye, giideri,
mesin, kauguk, ¢ini, cam, yapma sus taslari, yapma ¢icek ve oyuncak yapimi isleriyle bina, dokuma ve
otomobil boyacilig ile dar mekanlarda, i¢ mekanlarda veya sagliga uygun olarak havalandiriimayan
mekanlarda yapilan boyacilik, renkli baski ve harf matbaaciligi (tipografi) isleri.

7) Kursun levhalari birbirine kaynatma isleri.

b) Cam sanayii isleri:

1) Cam yapiminda kullanilan ilkel maddeleri toz haline getirme, eleme, karistirma ve kurutma
isleri (bu isleri yapmak lizere tam kapali odalar icinde otomatik makineli tesisat veya calisma
ortamindaki tozlari saghk icin tehlike olusturmayacak dilizeye indiren havalandirma tesisati
bulunmadigi takdirde).

2) Eritme isleri (otomatik besleme firinlariyla calisilmadig takdirde).

3) Atescilik isleri.

4) Ufleme isleri (tamamen otomatik makinelerle yapilmadigi takdirde).

5) Basingla yapilan cam isleri (cam tazyiki isleri).

6) Ayna cami sanatinda potali cam dokimu isleri (potalar kalip masasina mekanik araglarla
tasinmadigi takdirde).

7) Cami firin basindan alma isleri.

8) Yayma firinlarinda diizeltme isleri.

9) Tiras isleri.

10) Asitle hak ve cilalama isleri.



11) Basingli havayla kum puskirten cihazlarla yapilanisler (¢alisma ortamindaki tozlari saglhk igin
tehlike olusturmayacak diizeye indiren havalandirma tesisati bulunmadigi takdirde).

12) Pota ve tas odalarinda gorilen isler.

c¢) Civa sanayii isleri:

1) Civa amalgamlarindan altin ve glimus ayirma isleri, akiimulatorculikte ¢cinko amalgami isleri,
har¢ malzemesi yapiminda civali kursunlu yapilan lehimcilik isleri.

2) Cival aletler yapimi isleri.

3) Civa buharli elektrik ampulleri yapimi isleri.

4) Sliblime, kalomel ve civa fulminat gibi civali bilesiklerin hazirlanmasi isleri ve laboratuvarlarda
civayla yapilan isler.

¢) Cimento sanayii isleri:

1) ilkel maddeleri kirma, ufalama, ezme, eleme ve karistirma isleri.

2) Otomatik firinlarda pisirme isleri.

3) Klinkeri 6glitme, eleme, torba ve figilara koyma isleri (otomatik olarak tozun etrafa yayilmasini
Onleyici bir dizenleme yapilmadigi takdirde).

d) Kok fabrikalariyla termik santrallerdeki isler:

1) Atescilik, ocak temizligi, jeneratér, doldurma, bosaltma ve temizleme isleri.

2) Kimyasal aritma isleri.

3) Gazin gectigi cihaz ve borularin onarilmasi ve temizlenmesi isleri.

4) Kok fabrikalarinda kémdir ve ocak isleri.

5) Elektrik enerji Giretim santrallerinin kazan dairesindeki atescilik, kil ve komirlerin tasinmasi
isleri, (atesciligin elle yapilmasi durumunda veya kil ve komdurlerin tasinmasinda tozun etrafa
yayllmasini 6nleyici tesisler olmadigi takdirde).

6) Termik santraller ile her gesit buhar kazanlarinin kazan dairesindeki atesgilik, kil ve kémdrlerin
tasinmasi isleri. (atesciligin elle yapiimasi durumunda veya kiil ve kdmdrlerin taginmasinda tozun etrafa
yayllmasini 6nleyici tesisler olmadigi takdirde).

e) Cinko sanayii isleri:

1) Cinko madeninin toz haline getirilmesi, karistirilmasi, elenmesi ve firinlanmasi isleri.

2) Damitma firininin isletilmesi, firinlardan killerin ve clirufun kaldiriimasi isleri.

3) Cinkoyla alasim yapilmasi isleri.

4) Cinko tozunun ambalajlanmasi isleri.

5) Siirekli olarak yapilan galvanizli demir lehimciligi isleri.

6) Cinko tozu kullanilan kimyasal ve sinai isler.

7) Elektrolitik cinko madeni lretilen tesislerdeki isler.

f) Bakir sanayii isleri:

1) Bakir cevheri ¢ikarilan maden ocaklarinda yapilan isler.

2) Cevherin kuru veya yas yontemle zenginlestirilmesi ve elde edilmesi isleri.

3) Bakir fabrikalarinda cevherin yikama, flotasyon ve izabe isleri.

4) Hurda bakirin eritilerek dokilmesi isleri.

g) Aliiminyum sanayii isleri:

1) Aliminyum oksit Gretimi isleri.

2) Aliminyum bronzu hazirlama isleri.

3) Aliminyum madeni Gretimi isleri.

g) Demir ve celik sanayii isleri.

1) Demir izabe fabrikalarinda cevherin demire cevrilmesi isleriyle boru fabrikalarinin firin ve
dokim dairelerinde yapilan isler.

2) Celikhanelerin gelik yapilan firinlariyla bunlarin teferruat ve eklentilerinden olan ikinci
derecedeki firinlarda ve konvertorlerde yapilan isler.

3) Sivi haldeki demir ve geligin tesisat ve techizatla veya mekanik olarak tasinmasina iliskin isler.

4) Sicak veya sivi haldeki clirufun tasinmasi ve islenmesi isleri.



5) Haddehanelerde (soguk demirle calisilan haddehaneler harig), firinlarda, hadde serilerinde,
haddehaneyi kizgin veya sivi gelik yahut demirle besleyen tesisat ve araglarla gorilen islerle kizgin halde
olan yari mamul parcalarin kesilmesi ve hazirlanmasi isleri.

6) Demir ve celik presleme makinelerinde yapilan islerle bu makinelerin sicak demir veya celikle
beslenmesi ve yapilan sicak pargalarin kaldirilma veya tasinmasi isleri.

7) Cirufun kirlmasi, ezilmesi, toz haline konulmasi, tozlarin guvallara doldurulmasi ve
ylkletilmesi isleri.

h) Dékiim sanayii isleri:

1) Kalip kumunun hazirlanmasi isleri.

2) Dokiim kalip ve macalarinin yapilmasi ve dékiime hazir duruma getirilmesi isleri.

3) Dokim sarjinin hazirlanmasi ve her ¢esit maden eritme (izabe) firinlarinin dokiime hazir
duruma getirilmesi isleri.

4) Maden eritme ve dokme isleri.

5) Kaliplarin sokllmesi ve dokimlerin temizlenmesi isleri.

6) Savurma ve disey dokim yapimi isleri.

1) Kaplamacilik isleri:

1) Parlak ve mat kaplama isleri (galvano).

2) Polisaj isleri.

3) Kalaycilik isleri.

4) Doldurma yoluyla galvanizleme isleri.

5) Asitle ylizey temizleme isleri.

i) Karpit sanayii isleri:

1) Kireg ve kokun ark firininda eritilmesi isleri.

j) Asit sanayii isleri:

1) Asit icin hammaddelerin hazirlanmasi isleri.

2) Asidin yapilma safhalarindaki isler.

3) Asidin dinlendirilme, yiklenme, bosaltiima ve tasinmasi isleri.

4) Baca gazlarindan asit elde edilmesi isleri.

k) AkGim{ilator sanayii isleri:

1) Akiimdlatér yapim ve onarim isleri.

2) Akimdulator suyu hazirlama ve sarj isleri.

[) Kaynak isleri:

1) Her gesit koruyucu gaz altinda yapilan kaynak isleri.

2) Toz alti kaynak isleri.

3) Oksijen ve elektrik kaynagi isleri.

m) Madenlere su verme isleri:

1) Su verme isleri (sertlestirme).

2) Semantasyon isleri.

n) Kaucuk islenmesi isleri:

1) Kauguk hamurunun karistirilmasi, firinlanmasi isleri.

2) Sagliga uygun olarak havalandiriimayan yerlerde, otomatik tesisat kullaniimadan yapilan sicak
vulkanizasyon isleri.

o) Yeralti isleri:

1) Maden ocaklari isleri (elementer civa bulundugu saptanan civa maden ocaklari harig),
kanalizasyon ve tlinel yapimi gibi yer altinda yapilan isler.

0) Radyoaktif ve radyoiyonizan maddelerle yapilan isler:

1) 19/4/1937 tarihli ve 3153 sayili Radiyoloji, Radiyom ve Elektrikle Tedavi ve Diger Fizyoterapi
Muesseseleri Hakkinda Kanunun Ek 1 inci maddesinde yer alan hiktimler sakli kalmak kaydiyla dogal
ve yapay radyoaktif, radyoiyonizan maddeler veya bitiin diger korpuskiiler emanasyon kaynaklari ile
yapilan isler.

p) Glraltalu isler:

1) Glrdltu dizeyi en yliksek maruziyet etkin degerini (8h=85 dB(A)) asan isler.



r) Su altinda basingli hava iginde galismayi gerektiren isler:

1) Su altinda basingli hava iginde ¢alismayi gerektiren islerden 20 metreye kadar derinlik veya 2
kg/cm?2 basingta yapilan isler (inis, cikis, gecis dahil).

s) Pnémokonyoz yapan tozlu isler:

1) Pnémokonyoz yapan tozlarin bulundugu isyerlerindeki isler.

s) Tarim ilaglari:

1) Tarim ilaglari kullanimi isleri.

Giinde yedi buguk saatten daha az galisilmasi gereken isler

MADDE 5 — (1) Bir ¢alisanin giinde yedi buguk saatten daha az calistiriimasi gereken islerle
bunlarin her birinde en ¢ok kagar saat calistirilacagi asagida belirtilmistir.

a) Su altinda basingli hava icinde calismayi gerektiren isler (inis, cikis, gecis dahil):

1) 20-25 (20 harig) m. derinlik veya 2-2,5 (2 haric) kg/cm2 basingta 7 saat.

2) 25-30 (25 hari¢) m. derinlik veya 2,5-3 (2,5 haric) kg/cm2 basincta 6 saat.

3) 30-35 (30 hari¢) m. derinlik veya 3-3,5 (3 hari¢) kg/cm2 basingta 5 saat.

4) 35-40 (40 harig) m. derinlik veya 3,5-4 (3,5 haric) kg/cm2 basingta 4 saat.

5) Dalgiglar icin bu siireler, 18 metreye kadar 3 saat, 40 metreye kadar olan derinliklerde 1/2
saattir.

b) Civa isleri:

1) Civa izabe firinlarinda goriilen isler 6 saat.

2) Elementer civa bulunan ocaklarda gorilen isler 6 saat.

¢) Kursun isleri:

1) Kursun izabe firinlarinin teksif odalarinda biriken kuru tozlari kaldirma isleri 4 saat.

¢) Karbon siilfir isleri:

1) Karbon siilfirden etkilenme tehlikesi bulunan isler 6 saat.

d) insektisitler:

1) Karbamatl ve organik fosforlu insektisitlerin yapimi, paketlenmesi, ¢6zelti olarak hazirlanmasi
ve uygulanmasi isleri 6 saat.

UcUNCU BOLUM
Cesitli Huktmler
Bagka iste calistirma yasagi
MADDE 6 — (1) Bu Yonetmelik kapsamina giren islerde calisanlar, 4 ve 5 inci maddelerde
belirtilen glinlik azami is stirelerinden sonra diger herhangi bir iste calistirilamazlar.
Fazla ¢alisma yasagi
MADDE 7 — (1) Bu Yonetmelik kapsamina giren islerde fazla galisma yapilamaz.
Bildirim ylikimliliigi
MADDE 8 — (1) Bu Yonetmelikte sayilan islerden herhangi birinin veya birkaginin siirekli olarak
yapildigiisyeriisverenleri, bu islerin cesit ve niteliklerini, yapilma zamanlarini, anilan islerde calisanlarin
erkek ve kadinlar ayri ayri gosterilmek suretiyle sayilarini, ise baslamadan 6nce isin yuratildugi yerin
bagli bulundugu Calisma ve is Kurumu il Midirligiine yazih olarak bildirmekle yiikiimlidiirler.
itirazlar
MADDE 9 — (1) isyerlerinde yapilan islerin 4 ve 5 inci maddelerde sayilan islerden olup
olmadigina iliskin itirazlar ile 4 ve 5 inci maddelerde yer almayan islere iliskin basvurular, kullanilan
maddelerin ozellikleri, uygulanan teknoloji ve alinan teknik ve idari toplu koruma 6nlemleri de goz
ontinde bulundurulmak ve Saglik Bakanliginin gortsi alinmak suretiyle Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakanligi tarafindan karara baglanir.

DORDUNCU BOLUM
Son Hikimler
Yiiriirlikten kaldirilan yonetmelik



MADDE 10 — (1) 15/4/2004 tarihli ve 25434 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik Kurallari
Bakimindan Giinde Ancak Yedibuguk Saat veya Daha Az Calisilmasi Gereken isler Hakkinda Yénetmelik
yarirlikten kaldirilmistir.

Bildirim ve muafiyet

GECICi MADDE 1 — (1) 15/4/2004 tarihli ve 25434 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik
Kurallari Bakimindan Giinde Ancak Yedibuguk Saat veya Daha Az Calisilmasi Gereken isler Hakkinda
Yonetmelik kapsaminda daha 6nce bildirim yapilmis olan is ve isyerleri igin 8 inci madde hikimleri
uygulanmaz.

Yirarlik

MADDE 11 - (1) Bu Yonetmeligin 8 inci maddesi yayimi tarihinden itibaren (¢ ay sonra diger
maddeleri yayimi tarihinde yururlige girer.

Yiritme
MADDE 12 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Calisma ve Sosyal Givenlik Bakani ylratir.



